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A pesquisa intitulada “Conhecendo a atenção psicossocial aos usuários de álcool e outras drogas no  
Norte e Noroeste Fluminense do Estado do Rio de Janeiro” através de levantamento bibliográfico e 
documental, tem como análises preliminares a seguir. Através do levantamento de teses e 
dissertações produzidas em Programas de Pós-Graduação localizados no Norte e Noroeste 
Fluminense, revela que existem trinta e nove (39) universidades sendo dezoito (18) públicas e vinte e 
uma (21) privadas. Porém, o levantamento acerca dos programas de pós-graduação no Norte e 
Noroeste Fluminense, mostram a existência de dez (10) universidades nestas regiões com PPG que 
podem tratar do tema sobre a política de saúde mental e a atenção psicossocial ao usuário de álcool 
e outras drogas, entre estas duas (02) públicas e oito (08) privadas. Sendo, sete (07) na região Norte 
e seis (06) na região Noroeste, cabendo a este levantamento apenas as instituições que possuem 
atividades presenciais, no total duas 02 que são Universidade Federal Fluminense (UFF) e 
Universidade Estadual do Norte Fluminense Darcy Ribeiro (UENF). Das duas universidades em 
estudos, destaque-se a existência de cinco (05) PPGs em análise. As análises das produções dos 
PPGs se deram através dos títulos e resumos de teses e dissertações, que possuem as palavras-
chaves “saúde mental, drogas, atenção psicossocial, álcool” e disponíveis em repositório online. 
Diante disso, localizou-se, até o presente momento, o total de uma (01) tese e duas (02) dissertações. 
Com os conteúdos que versam sobre a reforma psiquiátrica e a reconstrução de cidadania dos 
usuários da política de saúde mental, o uso medicinal da cannabis e a violência perpetrada por 
instituições de atenção aos usuários da política de saúde mental. Ainda também iniciou-se o 
levantamento sobre os anais de congressos realizados no Norte e Noroeste Fluminense, com a 
pesquisa acerca das mesmas palavras chaves. Tendo como resultado três (03) trabalhos 
apresentados na Mostra de Extensão UENF – UFF – IFF – UFRRJ que tratam sobre a rede de atenção 
psicossocial no cuidado dos sujeitos em sofrimento psíquico. Diante disso, os dados preliminares 
relevam uma baixa produção no Norte e Noroeste acerca de estudos, pesquisas e extensão no campo 
da atenção psicossocial a usuários álcool de outras drogas. Cabe destacar que as instituições com 
atividades na modalidade a distância não contam com seus repositórios para domínio público. 
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The research entitled “Knowing psychosocial care for users of alcohol and other drugs in the North and 
Northwest Fluminense of the State of Rio de Janeiro” through bibliographical and documental survey, 
has the following preliminary analysis. Through the survey of theses and dissertations produced in 
Graduate Programs located in the North and Northwest of Fluminense, it reveals that there are thirty-
nine (39) universities, eighteen (18) public and twenty-one (21) private. However, the survey about 
postgraduate programs in the North and Northwest Fluminense, show the existence of ten (10) 
universities in these regions with PPG that can deal with the theme of mental health policy and 
psychosocial care for the user of alcohol and other drugs, among these two (02) public and eight (08) 
private. Being seven (07) in the North region and six (06) in the Northwest region, this survey is only 
for institutions that have face-to-face activities, in total two 02 which are Universidade Federal 
Fluminense (UFF) and Universidade Estadual do Norte Fluminense Darcy Ribeiro (UENF). Of the two 
universities under study, we highlight the existence of five (05) PPGs under analysis. The analyzes of 
the PPGs productions were made through the titles and abstracts of theses and dissertations, which 
have the keywords "mental health, drugs, psychosocial care, alcohol" and available in an online 
repository. In view of this, until the present moment, a total of one (01) thesis and two (02) dissertations 
were located. With contents that deal with psychiatric reform and the reconstruction of citizenship of 
users of mental health policy, the medicinal use of cannabis and violence perpetrated by institutions 
that care for users of mental health policy. A survey of the annals of congresses held in the North and 
Northwest of Fluminense was also started, with research on the same keywords. Resulting in three 
(03) papers presented at the Extension Exhibition UENF – UFF – IFF – UFRRJ that deal with the 
psychosocial care network in the care of subjects in psychological distress. In view of this, preliminary 
data reveal a low production in the North and Northwest regarding studies, research and extension in 
the field of psychosocial care for users of alcohol and other drugs. It should be noted that institutions 
with activities in the distance modality do not have their repositories in the public domain. 
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