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RESUMO

O crescimento da população de idosos, decorrente do aumento 
da expectativa de vida, e o abandono infantil , são duas situ-
ações que unidas às condições inadequadas da grande maio-
ria das Instituições de Longa Permanência colocam o Brasil 
diante de um cenário que demanda estratégias urgentes que 
sejam capazes de estruturar espaços físicos que atendam as 
necessidades básicas de acessibilidade e conforto dos usuá-
rios destes espaços. Este trabalho busca detalhar a percep-
ção da componente Espaço Pessoal, utilizando Instituições de 
Longa Permanência do município de Campos dos Goytacazes 
como instrumento de pesquisa, identificando as deficiências de 
seus espaços físicos e estudando a aplicação dos conceitos da 
Psicologia Ambiental no conforto do usuário, atendendo den-
tre outros aspectos a acessibilidade. Foram realizadas visitas 
a instituições de abrigo a idosos e crianças, no município de 
Campos dos Goytacazes, gerando um relatório que diagnostica 
a situação atual da relação espaço físico x usuário das mes-
mas, com base em estudos prévios dos conceitos da Psicolo-
gia Ambiental. Com base neste relatório, será possível iden-
tificar elementos arquitetônicos e estratégias projetuais que 
conduzam à ambientes acessíveis e confortáveis com relação 
ao Espaço Pessoal. Esta investigação científica servirá de em-
basamento para a proposição de alternativas mais adequadas 
ao usuário, centro do processo, possibilitando o exercício da 
cooperação, da preocupação com o outro e com as condições 
de vida que lhe são oferecidas nos locais que muitas vezes não 
por escolha, são obrigados a viver. Permitirá ainda a aplicação 
de seus resultados a outras instituições que tenham os mes-
mos princípios.
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