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SOLUCOES DE ACESSIBILIDADE E CONFORTO EM
INSTITUICOES DE LONGA PERMANENCIA PARA IDOSOS E
CRIANCAS COM ENFASE NA PSICOLOGIA AMBIENTAL

Ana Paula Pereira de Campos Lettieri, Regina Coeli Martins Paes
Aquino

Este trabalho apresenta uma abordagem sobre o acolhimento institucional de criancas e
idosos no Brasil levantando questdes como a superlotacao e a falta de condi¢des adequadas
nas instituicoes, defendendo a importancia da humaniza¢ao na garantia do bem estar fisico
e psicolégico dos acolhidos. O crescimento da populagao de idosos, decorrente do aumento
da expectativa de vida, e o abandono infantil, sdo duas realidades que unidas as condicbes
inadequadas da grande maioria das Instituicbes de Longa Permanéncia colocam o Brasil
diante de um cendrio que demanda estratégias urgentes que sejam capazes de estruturar
espacos fisicos que atendam as necessidades bdasicas de acessibilidade e conforto de seus
usuarios. Este trabalho busca detalhar a percep¢ao da componente Espaco Pessoal, utilizando
Instituicdes de Longa Permanénciadomunicipio de Campos dos Goytacazes comoinstrumento
de pesquisa, identificando as deficiéncias de seus espacos fisicos e estudando a aplicagcao
dos conceitos da Psicologia Ambiental no conforto do usudrio, atendendo dentre outros
aspectos a acessibilidade. Foram realizadas visitas a instituicdes de acolhimento a idosos e
criancas no municipio de Campos dos Goytacazes, a partir das quais foi gerado um relatério
que diagnostica a situacdo atual da relagcao espaco fisico x usuario das mesmas, tendo como
base estudos prévios referentes aos conceitos da Psicologia Ambiental. A partir do referido
relatério, foi realizada a proposicao de uma série de elementos arquitetonicos e estratégias
projetuais capazes de conduzir a ambientes acessiveis e confortaveis com relagao ao Espaco
Pessoal. Esta investigacao cientifica servira de embasamento para a proposicao de alternativas
mais adequadas ao usuario, centro do processo, possibilitando o exercicio da cooperacao, da
preocupag¢ao com o outro e com as condi¢des de vida que lhe sdao oferecidas nos locais que
muitas vezes ndo por escolha, sdo obrigados a viver. Tais informagdes serdo reunidas em uma
cartilha que permitira ainda a aplicacao de seus resultados a outras instituicbes semelhantes.
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