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A região Norte Fluminense vivencia um processo vigoroso de transformação  em função da 
implantação de uma nova tipologia portuária, denominada Maritme Industrial Development 
Areas – MIDAs. O novo cenário tem grande influência na transição demográfica, epidemiológica, 
nutricional, socioeconômica e na dinâmica da urbanização, além de potencializar conflitos 
relacionados ao uso dos recursos naturais e ocupação dos espaços, refletindo, no processo 
saúde-doença da população. O presente trabalho pretende chamar a atenção para a 
concentração populacional na AID (Área de Influência Direta) do empreendimento e refletir 
sobre a necessidade de investimentos em saúde, a curto, médio e longo prazo, com vistas 
a atender às demandas da população. Neste intuito, será realizado um inquérito de saúde 
nas comunidades adjacentes ao Complexo Portuário, baseado em pesquisa documental e de 
campo, além de análise estatística. Os resultados obtidos neste estudo podem ser utilizados 
na composição de políticas de saúde pública que servirão para melhorar a qualidade de vida 
da população afetada.
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