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O monitoramento constante da dgua é importante a vida sauddavel, uma vez que sua qualidade
é essencial a manutencao. Campos dos Goytacazes apesar de possuir grande disponibilidade
de recursos hidricos, devido ao desordenado crescimento urbano e a sua extensa dimensao
territorial, as zonas rurais, assim como as periurbanas nao recebem agua tratada pela rede
publica de abastecimento como também nao possuem rede de coleta e tratamento de esgoto.
A agua é o principal veiculo de agentes causadores de doencas do trato gastrointestinal,
estando a sua qualidade diretamente relacionada com as principais causas de mortalidade
infantil e de doencas como hepatite, diarréia infecciosa, célera, disenteria amebiana e
esquistossomose. Podendo ser encontrado metais pesados, que além de serem tdxicos sao
cumulativos no organismo e podem provocar diversos tipos de doengas no ser humano com
a ingestao de pequenas doses, por periodos consideraveis e também alguns compostos
organico no qual sdao cancerigenos. Ja os padrdes fisicos (turbidez, cor) sao indicativos da
presenca de contaminantes. Neste trabalho foram avaliadas as condi¢des da agua consumida,
das doencas de veiculacgao hidrica, assim como a comparacao dos valores maximos permitidos
(VMP) de certas substancias pela Portaria N° 518 de 25 de mar¢o de 2004 na comunidade
Matadouro. O estudo foi realizado através da aplicacdo de questionarios socioeconémico e
inquérito parasitolégico, mediante Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Realizamos
testes microbioldgicos para detectar a presenca de coliformes na dgua consumida, e também
testes fisico-quimicos para identificar a presenca de sulfato, ferro, boro, cloro, fosfato, cobre,
cianeto, nitrito, nitrato, amonia, assim como verificar a turbidez e o pH. Com o levantamento
feito pode se perceber o quanto essa comunidade esta vulneravel com relagao a saude, essa
vulnerabilidade facilita a aquisicao de doencas parasitarias.
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