
 

 

 
AS CONTRIBUIÇÕES DA PSICOTERAPIA INSTITUCIONAL PARA A 

ESQUIZOANÁLISE 
 

Walquíria Sanches da Silva, Fábio Hebert da Silva, Marina Alonso de Rezende 
Gripp, Ivy França Carvalho, Laila Lilargem Rocha. 

 
O presente trabalho tem por objetivo abordar a Psicoterapia Institucional como um 
movimento que propôs uma nova visão sobre as relações institucionais até então 
existentes. Este movimento permitiu que outras linhas de pensamento 
emergissem, como por exemplo, a Esquizoanálise. Primeiramente deve-se falar 
do Movimento Institucionalista, este teve o seu início após a Segunda Guerra 
Mundial e desencadeou rupturas nos modos de funcionamento das instituições 
proporcionando mudanças na visão de mundo dada até então. É nesse cenário 
que se origina a Psicoterapia Institucional na França. Esta tem como principal 
questionamento o tratamento dos pacientes psiquiátricos, sendo bastante 
influenciada pela psicanálise. A noção de uma Psicoterapia Institucional foi 
introduzida no hospital psiquiátrico por Tosquelles - que defendia uma escuta 
analítica coletiva dentro deste ambiente. Outras contribuições da psicoterapia 
foram a necessidade de organizar o hospital psiquiátrico como um campo de 
relações significantes; a criação de um coletivo orientado de tal forma que o 
interno tenha um campo de referência e participe de um corpo institucional e a 
utilização, em um sentido terapêutico, dos sistemas de intercâmbio existentes no 
interior da instituição. Acreditava-se que o problema não estava no manicômio, 
mas sim em sua equipe. Este é um dos pontos importantes para a emergência da 
Esquizoanálise. Um dos seus conceitos mais importantes, a transversalidade, 
postula a necessidade do tratamento da dinâmica da instituição e não apenas da 
sua equipe. Desta forma, permite-se uma saída dos indivíduos envolvidos na 
instituição e que antes eram cristalizados em si mesmos dando início a um 
processo analítico. A partir deste conceito, outros foram criados dando corpo ao 
que hoje chamamos de Esquizoanálise. Para a realização deste trabalho, fizemos 
uso de uma revisão bibliográfica e reuniões semanais com o grupo de estudo 
onde foram suscitadas essas discussões.    
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