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Plantas medicinais no Norte Fluminense. 2. Controle
qualidade de espinheira-santa (Maytenus ilicifolia -
Celastraceae) comercializada no Mercado Municipal de
Campos dos Goytacazes, RJ

Caio Sérgio Campos Barbieri, Fernanda Santos Teodoro, Adriana Lima de Sousa,
Marcos Vinicius Leal-Costa

A espinheira-santa (Maytenus ilicifolia) € popularmente indicada para o tratamento
de problemas estomacais. Sendo comercializada em mercados populares, feiras
livres e lojas de produtos naturais por todo o Brasil, a espécie é frequentemente
confundida com outras devido a semelhancas morfolégicas, principalmente das
folhas. Além disso, existe o problema da forma de comercializacdo, que pode
comprometer a qualidade do produto. O objetivo do trabalho foi analisar duas
amostras de Maytenus ilicifolia obtidas no mercado central de Campos dos
Goytacazes — RJ, uma coletada por mateiro (1) e outra industrializada (2), afim de
observar se séo, de fato, espinheira-santa e se estdo de acordo com os critérios de
embalagens definidos pela RDC N° 10/2010 da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria - ANVISA. Amostras foram analisadas quanto ao padrdo de venacdo de
folhas diafanizadas e quanto a disposicdo dos tecidos em cortes transversais do
limbo. As amostras também foram submetidas a andalise de embalagem, rotulos,
lacres, peso real do produto e a presenca ou ndo de matéria estranha. Somente a
amostra 2 apresentou caracteristicas descritas na literatura para a espécie, mas nao
cumpriu com todos os parametros de controle de qualidade estabelecidos pela
ANVISA.
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