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Caracterizacdo da qualidade da agua maritima da Regidao dos
Lagos Fluminense através da determinacéo dos seus
parametros fisico-quimicos e da analise microbiolégica de
coliformes termotolerantes presentes em amostras de
mexilhdes

Adriana Paula Slongo Marcussi, Bernardo Alberto Marcussi, Jodo André da Silva
Duarte, Manildo Marcido de Oliveira, Mayara Alves de Menezes

A agua é o alimento mais consumido pela populacéo e, por ser um importante
veiculo de transmissdo de doencas, esta associada a grandes riscos a saude
publica. Os microrganismos transmitidos pela agua tém como principal rota de
contaminacao a fecal-oral, sendo disseminados na agua a partir da contaminagao
desta com esgoto néo tratado ou tratado inadequadamente. Na Regido dos Lagos
Fluminense grande parte dos dejetos humanos e animais sdo despojados, sem
gualquer tratamento, na lagoa de Araruama, um dos principais pontos turisticos da
regido com extensdo aproximada de 210 Km? e circundada por cinco municipios.
Com o passar dos anos, a demanda de pescados aumentou devido ao crescimento
da populacéo e pela busca de uma melhor qualidade de vida. O cultivo de mexilhdes
€ uma atividade econbmica de grande importancia para a regido. E por isso é
primordial o monitoramento desses, pois sdo organismos filtradores, obtendo sua
nutricdo filtrando grandes quantidades de agua e isso pode levar a grandes
concentragcfes de agentes patdgenos em seus tecidos. Por esses mexilhfes serem
utilizados na alimentacdo humana, a contaminacdo ambiental acaba por afetar a
saude de quem consome. Se tratando da qualidade do mexilhdo, a melhor forma de
observar a sua contaminacdo € monitorar a qualidade da agua, estabelecendo
indicadores adequados. Nesse caso o indicador utilizado sera a presenca de
poluicdo fecal, onde os coliformes termotolerantes se apresentam em grandes
guantidades e sdo de facil identificacdo. Além dos parametros fisico-quimicos
instituidos, o parametro microbioldgico E. coli constitui um indicador de qualidade
higiénica e de seguranca em alimentos e aguas. A sua presenca pode indicar
contaminacao fecal e a possivel existéncia de outros agentes patogénicos. Dentre
0s métodos utilizados para a contagem de coliformes totais e E. coli em amostras de
agua, se destacam o meétodo convencional fermentacdo em tubos mudltiplos
(tradicional). Pretende-se, com esta pesquisa verificar a adequacédo dos parametros
fisico-quimicos da agua e de amostras de mexilhdes. As amostras serdo coletadas
em area de cultivo de mexilhdo no municipio de Armacéo dos Buzios.
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