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A pesquisa iniciou com a compreensão da evolução histórica da ocupação e 
desenvolvimento sócio territorial de Campos dos Goytacazes – RJ, posteriormente 
buscou analisar as áreas verdes atuais e como a população se relaciona com esses 
pontos de grande relevância. O objetivo do projeto é a compreensão da importância 
da cobertura vegetativa no tecido urbano da cidade, investigando como a existência 
e a preservação destas áreas na paisagem do centro urbano influenciam na 
percepção de “bem estar” dos citadinos. Também foram feitas analises sobre a 
potencialidade técnica das áreas verdes no ambiente urbano como: auxílio para o 
adequado funcionamento da infraestrutura; segurança; saúde e microclima da 
cidade, visando interferência na melhor qualidade de vida da população. Para 
alcance das metas acima, foram elaborados mapeamentos e análises quantitativas 
de áreas potenciais, levantou-se dados alfanuméricos levando em consideração 
opiniões e sugestões dos usuários, através da coleta de dados por amostragem. 
Posteriormente iniciou-se análise qualitativa de uma área verde localizada no centro 
urbano e uma área periurbana com caráter comparativo e comprobatório da 
magnitude da interferência urbana em aspectos referenciais para a qualidade de 
vida. O trabalho segue em pesquisa teórica para agrupar todas as informações 
coletadas de forma conclusiva. E por meio dos dados levantados e agrupados até 
então, percebe-se que a cidade de Campos dos Goytacazes, ainda que apresente 
fragmentos de vegetação, é negativamente afetada pelas transformações 
ocasionadas pelo seu processo de urbanização, uma vez que não considerou a 
centralidade das áreas verdes no seu planejamento urbano. Todavia, acredita-se na 
potencialidade das áreas verdes como uma garantia da capacidade de suporte na 
cidade, se as áreas mapeadas pela pesquisa forem incorporadas em um sistema de 
áreas verdes no plano diretor de Campos, com centralidade e seu entendimento 
como infraestrutura verde. Dessa forma, se iniciaria na cidade a implantação de 
políticas públicas para o planejamento ambiental de caráter preventivo, valorizando 
principalmente a saúde da população. 
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