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ACAO BACTERICIDA DA LASERTERAPIA DE BAIXA
POTENCIA E DA TERAPIA FOTODINAMICA EM
Staphylococcus aureus, Staphylococcus
pseudintermedius: ENSAIOS IN VITRO
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Bernardino, Marcio Manhaes Folly

Desde o desenvolvimento dos primeiros antibiéticos, vimos um uso indiscriminado
desses medicamentos, 0 que comprometeu sua eficacia contra algumas cepas de
bactérias, que acabaram por desenvolver resisténcia a estes. A terapia laser de
baixa poténcia € vista como um tratamento alternativo para esses casos,
principalmente pela sua facilidade de aplicacdo. Neste trabalho esta sendo
pesquisada a acao bactericida em cepas de Staphylococcus pseudintermedius de
caes enfermos, principalmente em casos de otite e Staphylococcus aureus ATCC
10832 em modelos in vitro. As equivaléncias de turbidez de 0.5 e 0.3 MacFarland
sdo usadas para determinar a concentracdo das bactérias. Em seguida, 0,1mL de
0,1% de azul de toluidina é adicionado a 2 mL da solugdo salina contendo a
bactéria. Foram testadas as quantidades de 10ul e 5ul dessa solucdo colocadas em
forma de gota em placas de Petri com o 4gar Mueller Hinton, para logo apés a
laserterapia € aplicada pelos aparelhos Laservet e Recover MMO Ltda, S&o carlos
SP Brasil, correspondente a 10J, 15J, 20J e 25J. Com o auxilio da al¢a de Drigalski,
a gota é espalhada por toda a placa de Petri. Logo apds, a placa € incubada a 37°C
por 24 horas. ApoOs incubacéo, a leitura dos resultados € feita pela contagem de
colénias por placa. Foram observados melhores resultados utilizando 0,3 Mac
Farland: em 9 experimentos realizados com com a bactéria S. aureus, 4(44%)
apresentaram crescimento abaixo de 500 colénias, com uma média de 20 a 100
coloénias, para as intensidades 10J, 15J, 20J e 25J; com a bactéria S.
pseudintermedius foram feitos 5 testes e 2 deles(40%) apresentaram crescimento
abaixo de 500 col6nias para as intensidades 20J e 25J. Assim, pode-se concluir a
acao bactericida da terapia laser, indicando uma relagéo dose-efeito e concentragéo
bacteriana. Deve-se aprimorar a técnica, de forma a alcangar um tratamento com
resultados satisfatorios.
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