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Resumo

O presente projeto pretende fomentar a¢gBes preventivas de educacdo e salde a partir do protagonismo
juvenil, logo, da perspectiva do préprio jovem, que passa a reconhecer o seu poder de intervir na realidade
social, e tem a oportunidade de desenvolver suas potencialidades, e principalmente sua capacidade criativa
para a promogao da cidadania e para a mudanca de comportamento, sua e de seus pares. E a abertura de
um canal de participacdo e de comunicagdo, na medida em que, a partir da metodologia participativa,
estimula-se o jovem a pensar e dizer o que pensa. Busca integrar a acao profissional com a agéo politica e
social no espaco formal de ensino, inserindo, mais especificamente, o (a) Assistente Social, na organizacao,
planejamento e execuc¢@o da politica publica da educagdo, vinculado a uma equipe interprofissional,
comprometido com a emancipacao intelectual, social e politica para uma formacéo educacional/cidadé, e que
propde novos caminhos de acdo que venham a provocar a intersetorialidade e a interdisciplinaridade no
sentido da formagéo profissional e humana. Caminhos estes que, através de uma metodologia de extensao,
acompanhada de um foco especifico no ensino de ciéncias para a prevencdo da saude na escola, é
condizente com o ideal da participacéo, da critica e da emancipacéo, transformando o ideal huma realidade
construida coletivamente a partir das experiéncias vivenciadas nos grupos sociais e na comunidade escolar.
O Projeto de Extensdo EDUCANDO para SAUDE desenvolve OFICINAS DE CAPACITACAO em parceria
com o Programa Municipal de DST/AIDS e Hepatites Virais promovendo um espaco permanente de
debate e discussdo sobre o papel educativo de uma equipe que trabalha com a educacdo em saude;
DST/AIDS; Gravidez; Gravidez na adolescéncia; Género; Sexualidade; Drogas; entre outros. O objetivo
do projeto e desta parceria é sim o repasse de informac¢ao, mas muito mais que isso é estimular a reflexdo e
vivéncias das questbes relacionadas a salde e educacdo, capacitando pessoas, multiplicadoras de um
conhecimento que leve ao rompimento gradativo de mitos e preconceitos e que de fato estimulem mudancas
de atitudes diante da vida e da prépria salde. As ac6es do Projeto vém favorecendo uma troca permanente
de experiéncias entre os integrantes do projeto e as diversas parcerias, permitindo um maior envolvimento
com a realidade local. Vem proporcionando também a divulgacdo do campus Itaperuna, bem como de todo
Instituto a partir da oportunidade de participacdo em eventos significativos como: Mostra de Extensdo
UFF/UENF/IFF; Semana Académica; Encontro de Extensdo do IFF, entre outros. Acreditamos que somente
através da instrumentalizacdo do saber, garantiremos um processo que de fato produza nos nossos jovens (e
também nos adultos) escolhas responsaveis com relacdo a vida, e que favoreca a constru¢cdo de novos
paradigmas, valorizando sempre o saber construido dentro e fora do espaco formal académico.
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