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Resumo

O Projeto de Extensao "Incluséo Digital na Longevidade" tem como principal proposta, promover a incluséo
digital de adultos e idosos através do acesso a Tecnologia da Informagédo e Comunicagao (TIC), criando um
espacgo de interatividade social e incentivando o seu desenvolvimento pessoal e coletivo. Acredita-se que a
realizacdo deste trabalho, pode representar na atualidade uma “porta de entrada” para que esta geragéo (aci-
ma dos 55 anos) se aproxime, aproprie e venga os desafios inerentes ao acesso aos recursos tecnolégicos
que lhes sao expostos. O projeto passou por reformulagdes operacionais durante o ano de 2014 e teve o ini-
cio de suas atividades no més de setembro. Com dois encontros semanais, o grupo foi formado com a partici-
pacao de 15 (quinze) inscritos, com idade minima de 55 anos, alfabetizados, onde se priorizou aqueles resi-
dentes na regido de Guarus. Foi formado uma turma no Laboratério de Informatica do IFF Campus Campos
Guarus. No planejamento das oficinas pedagdgicas, ficaram divididos os seguintes temas: (1) Introdugédo a
Informéatica (Foram abordados os seguintes conteudos: ligar e desligar o computador, como manusear o
mouse, aprendendo/reconhecendo a teclado, principais componentes do computador, entre outros); (2) Sis-
tema Operacional Windows (Como manusear arquivos e pastas; identificar icones e area de trabalho; apre-
sentacado dos principais programas utilizados, etc), (3) Introdugéo a Internet (Criagdo de e-mail, como pesqui-
sar na internet, familiarizacdo de sites de interesse, Redes Sociais, etc). Os resultados até o momento séo
preliminares, pois as atividades estdo em andamento. Espera-se ao final das oficinas pedagogicas que este
publico se desenvolva com relagdo ao conhecimento adquirido, assim como, que a equipe do projeto busque
incentivar os participantes a vencer suas dificuldades, conquistando e ampliando seu espago de integragéo
ao universo das TICs.
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