Prefacio

E com alegria que escrevo este breve preambulo do Saberes e
Experiéncias de Extensd@o em Promocgado da Saude, organizado pelas professoras
Ana Eliza Port Lourenco e Leila Brito Bergold, docentes dos cursos de Nutricao
e de Enfermagem e Obstetricia, respectivamente. Uma producao coletiva que
envolveu professores, estudantes e técnicos das equipes de 16 projetos do
Programa Interdisciplinar de Promocao da Sadde (PIPS).

O PIPS merece destaque por ser o primeiro e Unico programa de
extensao do Campus UFRJ-Macaé Professor Aloisio Teixeira, criado como
uma inciativa que articula e integra projetos de extensao da area de saldde
ali desenvolvidos. Nessa perspectiva, o esfor¢o de publicar esta obra tem

relevancia por ser um registro original do trabalho desenvolvido pelas equipes
de docentes, discentes e técnicos, desde a criagao do Programa em 2013.

O trabalho realizado no Campus UFRJ-Macaé recebeu, desde o seu
nascedouro, apoio financeiro a partir da aplicacao em editais do Programa
de Extensao Universitaria (PROEXT), da Secretaria de Educacao Superior do
Ministério da Educacao (SESu/MEC), nos anos de 2013, 2014 e 2015. Na
propria UFRJ, o PIPS vem recebendo apoio da Pro-Reitoria de Extensao por




meio das seguintes chamadas publicas: Programa Institucional de Bolsas de
Extensao (PIBEX) - edi¢oes 2013 a 2016; Programa Institucional de Fomento
a Cultura e ao Esporte (PRO-CULTURA e ESPORTE) - edicdes 2013 a 2016;
Programa Institucional de Fomento Unico de Acoes de Extensao (PROFAEX)
- edigdes 2017 e 2018; aléem do Programa de Bolsas de Iniciacdo Artistica e
Cultural Edital (PIBIAC) - edicao 2014, da Pro-Reitoria de Graduagao da UFR].

Como pode ser observado, a historia da formagao do Campus UFR)-Macaé
esta intrinsicamente relacionada ao compromisso de professores, técnicos e
estudantes da universidade em ampliar, a partir da interiorizagao, o alcance das
atividades da UFR]. Esse trabalho vem paulatinamente acontecendo mediante
a oferta de atividades de ensino de graduagao e pos-graduacao, integradas a
pesquisas e acoes de extensao de relevancia local e regional.

Destaco aqui o trabalho extensionista realizado com professores e
alunos da rede puablica de ensino do Norte Fluminense. Este se insere num
contexto de interiorizacao e expansao das atividades de ensino, extensao e
pesquisa da UFRJ.

Outro aspecto de destaque no PIPS é a presenca das cinco diretrizes
propostas pela Politica Nacional de Extensao Universitaria (FORPROEX, 2012)
|, que norteiam as acoes de extensao universitaria, a saber: Interacao dialogica,
Interdisciplinaridade e Interprofissionalidade, Indissociabilidade ensino-
extensao-pesquisa, Impacto na formacao do estudante e Transformagao
social. Na leitura dos capitulos desta obra, pode-se constatar a aplicabilidade
dessas diretrizes na pratica pedagogica e na formacao promovida pelos
projetos vinculados ao PIPS.

Finalmente, ressalto que esta obra traz bem mais do que resultados
académicos dos diferentes saberes em promog¢ao da saide e modos de
fazer a extensao universitaria. Apresenta, ainda, um registro historico e uma
reflexao sobre a pratica extensionista nos diferentes contextos publicos
e areas de atuagao dos projetos de extensao. Em 2018 comemoramos 30
anos do Sistema Unico de Sadde (SUS) brasileiro e 40 anos da Declaracao da
Conferéncia Internacional de Atencao Primaria a Sadde realizada em 1978 em
Alma Ata, sendo fundamental que continuemos o enfrentamento as ameacas
aos principios do SUS e sigamos com a luta pela sua consolidacao como
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politica universal e inclusiva em nosso pais. E 0 que evidenciamos ao ler os
resultados e reflexdes trazidos em cada capitulo deste livro.

Parabéns aos autores, em especial as organizadoras pela iniciativa. Aos
leitores, desejo que esta obra os inspire no desenvolvimento de suas acoes de
extensao e na producao de conhecimento na universidade pablica brasileira.

Otima leitura a todas e todos!
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