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UM POUCO DA NOSSA HISTORIA...

O projeto “Oficinas Musicais: promovendo aprendizagem, criatividade,
e cidadania” teve inicio em 2012, por iniciativa de Leila Brito Bergold, que
ingressava como professora do Curso de Enfermagem e Obstetricia do
Campus UFRJ-Macaé. A época, procurava desenvolver atividades com msica
que unissem sua experiéncia vivenciada como musicoterapeuta e a nova
perspectiva como professora de enfermagem.

O projeto tinha por finalidade promover a satde na 6tica de um processo
educativo, utilizando a misica como recurso. O desafio seria o preparo de
académicos, haja vista a necessidade de desenvolver com estes habilidades
musicais e de comunicacao visando a construcao de estratégias criativas para
atender as demandas de satde em grupos populacionais locais.

Essa proposta foi, desde o inicio, pensada em uma perspectiva
interdisciplinar voltada a alunos de diferentes cursos da area da salde, ja que
a masica, além de constituir uma arte, consiste numa linguagem universal,
podendo ser inclusive utilizada como recurso para o cuidado em saude. Outra
contribuicao do projeto seria, a partir da formacao de oficinas de mdsica,
desenvolver atividades culturais na Cidade Universitaria de Macaé, formada
pelas instituicdoes de ensino: Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ),
Universidade Federal Fluminense (UFF) e Faculdade Municipal Miguel ﬂngelo
da Silva Santos (FEMASS).

Nesse enfoque e com ointuito de ensinar no¢oes de misica e desenvolver
habilidades de comunicagao e interagao social, foram criadas oficinas de violao,
canto coral e, posteriormente, flauta doce, voltadas para discentes, técnicos e
docentes. Uma das condicoes para integrar as oficinas era participar, ao final do
periodo letivo, de uma apresentacao musical na universidade ou em outro local
em Macaé. As oficinas contribuiram, além do mais, para a melhoria do ambiente
universitario, havendo o ensino de musica em grupo e as apresentagdes em
eventos culturais interativos ampliado a integracao social dos discentes, e
também, em menor nimero, de técnicos e docentes.

Os académicos bolsistas e os voluntarios do projeto, além de
participarem das oficinas, iniciaram atividades voltadas para a educacao em
salde com escolares, elaboradas a partir de grupos de estudo e supervisoes
periodicas. A finalidade do projeto, a época, nao era propor algum tema
especifico de salde, mas desenvolver conhecimento e habilidades nos alunos
para elaboracao e implementagao de estratégias educativas.



Procurar um local para a implementacdao das atividades foi o passo
seguinte, e, por iniciativa de uma das bolsistas, foi realizado contato com uma
escola municipal de ensino fundamental I. Com base na demanda trazida pela
instituicao, decidiu-se que o tema a ser trabalhado seria educacao sexual e que
as atividades teriam a duragao de cinco encontros. Posteriormente, em virtude de
solicitacao feita pelas professoras e da iniciativa dos académicos, tendo em vista
a diversidade de interesse destes dada sua insercao em diferentes graduacoes:
enfermagem, farmacia e nutricao, outros temas passaram a ser abordados.

A partir de 2014, com o objetivo de estimular os participantes do
Programa de Atencao Integral a Sadde do Idoso (PAISI) mediante apoio ao
coral formado por idosas e coordenado por uma fonoaudiéloga do programa,
a proposta inicial do projeto foi ampliada, passando a realizar também
atividades musicais, empregando inclusive a miisica como um recurso para
a educagao em saude voltada para a sala de espera. Essa Gltima atividade era
realizada por uma académica de enfermagem em conjunto com a assistente
social do PAISI.

Em 2016, outra atividade com idosos, voltada aos residentes em uma
Instituicao de Longa Permanéncia (ILPI), foiiniciada com a entrada do professor
Gunnar Taets, que passou a exercer a coordenacao do projeto em 2017. Cabe
destacar também sua contribuicao para a revitalizagao da oficina de canto
coral, que se transformou, em 2016, no Coral da Cidade Universitaria. O coral,
que tem se apresentado periodicamente em eventos no campus ampliando
a oferta de atividades culturais, tem sido um instrumento agregador de
discentes, técnicos e docentes.

A diversificagao do plblico-alvo do projeto incentivou a busca por novos
conhecimentos e recursos a serem utilizados, possibilitando a construcao
conjunta de outras estratégias, envolvendo os participantes nos diferentes
cenarios. Isso ampliou a proposta do projeto, mas nao alterou seu foco, que
se manteve no desenvolvimento de conhecimento e habilidades entre os
académicos, sensibilizando-os para a utilizagao de recursos criativos para a
promogao da sadde.

A ampliacao de cenarios trouxe novas possibilidades de acao,
desenvolvidas com os distintos grupos populacionais. No ano de 2016, o
alcance do projeto aumentou para aproximadamente 4.000 participagoes,
que incluiam as atividades na escola, na ILPI e na Cidade Universitaria.

E importante destacar que, a partir de 2013, o Oficinas Musicais passou
a integrar o Programa Interdisciplinar de Promocao da Saude (PIPS), o que



proporcionou a oportunidade de partilhar agoes extensionistas com outros
projetos e participar da Feira Arte, Cultura e Salde, realizada anualmente.
Organizada pelo PIPS, a feira promoveu um espaco de troca que permitiu aos
escolares apresentarem as parddias criadas por eles durante o processo de
educacao em salde e oportunizou, além disso, que idosas participantes do
coral do PAISI, contando com a colaboragao da equipe do Oficinas Musicais na
preparagao das musicas, se apresentassem ao publico da Feira.

Os idosos e escolares também atuaram na Conferéncia Municipal de
Satdeem2015comopartedaexposicaodeatividadesdesenvolvidasemparceria
com a UFRJ, cuja finalidade era nao somente incentivar o desenvolvimento
de outras iniciativas voltadas a promocao da salde, sensibilizando outros
profissionais e instituicoes de saide, mas também contribuir para o0 aumento
da autoestima e da autonomia dos participantes do projeto.

BASES TEORICAS QUE ORIENTARAM O PROJETO

A opcao pela educacdao em salde relaciona-se a importancia dessa
pratica como ferramenta para a promogao da sadde, parte fundamental da
formacao e da atuacao interdisciplinar de diferentes profissionais nessa area.
A proposta do projeto, contudo, era diferente, ja que objetivava dar destaque
ao “"sentir” e nao somente ao “saber” na construcao de abordagens com os
participantes das atividades extensionistas. Infelizmente, embora o aspecto
sensivel seja, em geral, valorizado no discurso, pouco o & na pratica, enquanto
o conhecimento cientifico tem sido fortemente priorizado na formagao
académica tradicional na area da salde, o que ocorre em virtude da relagao
que o aspecto profissional mantém com o saber, e 0 aspecto humano com o
sentir. Tal fendmeno se sucede comumente devido ao fato de que o saber se
sobressai de forma dominante na clinica, sendo a instancia que pode resolver
os desafios e manter a ordem, enquanto o sentir pode se manifestar como
uma perigosa intromissao das emocOes e dos sentimentos, que podem
perturbar o caminho até o diagndstico e a assisténcia (BONET, 2004).

E importante destacar que a manutencio de formas tradicionais para
a educacdao e promocao da salde relaciona-se ao desconhecimento de
estratégias alternativas e a falta de preparo nos cursos de graduacao. O estudo
de Costa e Rodrigues (2010) aponta que um dos obstaculos para desenvolver
acoes para a promocao da sadde é a falta de dominio sobre estas, aléem da



busca de resultados centrados no modelo biomédico, o que nao favorece
atividades que estimulam a participacao da comunidade em uma dimensao
educativo-participativa e de empoderamento de clientes e comunidades para
0 exercicio da cidadania.

O processo educativo s6 ocorre a partir do interesse do individuo e da
associacao que faz com suas historias de vida. Nessa perspectiva, educar nao
é simplesmente informar, mas pensar em que dire¢ao vai 0 pensamento que
congrega essas historias, refletindo se ha ou nao necessidade de alterar suas
trajetdrias. Conhecer as praticas cotidianas do outro permite a penetracao em
seu mundo, o que facilita uma troca efetiva, e promove agdes educativas que
estimulam a autonomia no pensar. Essa nova concepgao sobre educagao em
saltde implica em desenvolver habilidades para a tomada de decisao, estimulando
os individuos a serem protagonistas na busca pela qualidade de vida, tendo o
profissional de satde como facilitador desse processo (VIDAL et al, 2008).

O projeto Oficinas Musicais utilizou a abordagem dialogica baseada em
Paulo Freire, na perspectiva de desenvolver atividades em satde voltadas a
sensibilizacao das pessoas em seus diferentes momentos de vida. Tanto junto
aos escolares quanto aos idosos do PAISI, buscou-se construir conhecimentos
que possibilitassem escolhas voltadas para a promogao da satde no cotidiano.
Por ser uma questao importante para o projeto, pretendeu-se construir
o dialogo a fim de favorecer o processo de ensino-aprendizagem, uma vez
que, para podermos cuidar, precisamos primeiro aprender. Os académicos
necessitavam desenvolver a sensibilidade para aprender a ouvir, a perceber
0 outro, ndao somente as suas necessidades, mas também seus anseios
e crencas, que o individualizam como pessoa. O dialogo favorece o ato de
ensinar e se complementa no ato de aprender (FREIRE, 2004).

Uma das estratégias desenvolvidas pelos académicos foi a criacao de
dinamicas musicais, as quais eram utilizadas para sensibilizar os escolares,
promovendo a expressao de sentimentos e relatos de experiéncias. Dinamicas
de tal natureza podem mobilizar a producao de subjetividades e despertar
aspectos criativos relacionados ao cuidado, assim como a percepcao de sie do
outro no espago de compartilhamento grupal de experiéncias e conhecimentos
(BERGOLD; ALVIM, 2009).

Outra vertente do projeto consistiu nas atividades desenvolvidas com
idosos, as quais eram voltadas nao somente para a educacao em sadde,
mas também para a promocao desta. Destaca-se que a expectativa de vida
da populacao mundial tem crescido cada vez mais, sendo uma importante



consequéncia do aumento do nimero de pessoas idosas o fato de que
elas provavelmente apresentarao uma maior quantidade de doencas e/
ou condicdes cronicas, como Doenca de Alzheimer, Parkinson, acidentes
vasculares encefalicos e depressao, que requerem mais — e por tempo mais
prolongado — os servicos sociais e médicos (BRASIL, 2006; OLIVEIRA, 2012).

A realizacao de atividades com msica na terceira idade pode estimular
o0 prazer de cantar, tocar, improvisar, criar e recriar musicalmente, além de
possibilitar arecordacao de musicas que fizeram e fazem parte do repertério de
suas vidas. A musica possui, alem de tudo, poder de levantar a autoconfianca
do idoso e de reduzir o isolamento, desviando o foco dos limites surgidos a
partir do adoecimento para as possibilidades de prazer e troca (CZERESNIA,
2003). A misica pode ainda ser um importante recurso no cuidado com os
idosos, pois promove contato com lembrancas e emocoes, permitindo-lhes
expressa-las dentro de sua possibilidade motora e cognitiva, proporcionando
estimulo ao convivio social e mudangas comportamentais, gerando autonomia
e sensacao de conforto, tranquilidade e confianca (ALBUQUERQUE, 2012).

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELO PROJETO OFICINAS
MUSICAIS

No ambito da escola, foram realizadas diferentes atividades musicais
pelos académicos bolsistas e voluntarios relacionadas aos seguintes temas:
sexualidade, meio ambiente e salde, alimentacao saudavel e violéncia doméstica.

Os graduandos realizavam geralmente seis encontros semanais com
cada turma de aproximadamente 25 alunos. Sempre participavam dois
discentes em conjunto, um geralmente mais experiente e o outro, um novato,
visando ao preparo deste para a realizagao das atividades. As propostas
de atividades eram elaboradas pelos estudantes, os quais primeiramente
buscavam leituras que pudessem ampliar seu conhecimento, levando-as, em
seguida, para a supervisao semanal com o coordenador, ocasiao em que eram
discutidas e avaliadas. Seguem abaixo as descrigoes das atividades separadas
por temas e publico-alvo.




Meio Ambiente: a escola

Inicialmente, o nivel de conhecimento dos escolares era verificado
mediante o preenchimento de uma ficha com perguntas relacionadas aos
temas salde, meio ambiente e misica, a fim de que, com base nessa avaliacao,
fossem elaboradas as atividades a serem realizadas.

Buscava-se entao conhecer a percepcao dos escolares acerca do meio
ambiente por meio de desenhos e da elaboragao de histérias sobre o tema.
Posteriormente era realizada abordagem dialogica sobre aspectos do meio
ambiente e sua relagao com a dengue ou outras doencas.

Em seguida iniciava-se a confec¢ao de instrumentos de percussao usando
materiais reutilizaveis, com o objetivo de sensibilizar os escolares no que se refere
a preservacao do meio ambiente e da satde da comunidade. O desenvolvimento
deritmo e percepcao corporal mediante o manejo desses instrumentos contribuia
para a interacao dos escolares, estimulando também sua criatividade. Ao final,
envolvendo os conceitos e experiéncias vivenciadas ao longo do projeto, era
criada uma parddia, a qual era acompanhada pelo ritmo dos instrumentos e se
constituia também como uma forma de fixacao da aprendizagem e de avaliagao
do processo. Segue como exemplo, a parodia da musica de Nego do Borel “Nao
me deixe sozinho’, desenvolvida com uma das turmas:

Alé! Esse é o Projeto Oficinas Musicais

Tem muita historia e instrumentos musicais

E bom demais saber cuidar da minha saiide
Também, cuidar do ambiente pra viver bem contente
Nada de latinha na rua, na praia e na praga

Se vem chuva minha gente, ajuda a larva da Dengue
A} surge o mosquito voando e picando

Alé, ficar com dengue da cad

Pode dar febre e uma dor

Alimentacao Saudavel: na escola

Planejou-se enfocar o contexto alimentar da populagao com base em
informacoes estatisticas que apontavam, no comeco de 2015, que cerca de 35%
dos escolares de sete a dez anos no estado do Rio de Janeiro se encontravam
com sobrepeso ou obesidade. Essa tematica foi trabalhada com duas turmas.



Inicialmente se buscou conhecer o que as criancas entendiam sobre alimentagao
saudavel. Em seguida, utilizando videos ludicos, eram explanados os grupos
alimentares. Utilizando como ferramenta o dialogo, discutiu-se a consequéncia
das escolhas alimentares para o desenvolvimento da obesidade.

Além desse aspecto, trabalhou-se o respeito aos colegas obesos, que
sofrem com a nao aceitagao de sua condicao, e as dietas da moda e os riscos
trazidos por elas quando realizadas na infancia. Recorrendo a brincadeira
do telefone sem fio, em que uma mensagem sobre 0 assunto era passada a
frente, e a um teatro de improviso, no qual pais, representados pelas criancas,
deveriam orientar o “filho obeso” sobre uma boa alimentacao, esses temas
foram abordados.

Através da adaptacao da letra da masica "O que tem na sopa do neném?”,
do grupo Palavra Cantada, foi realizada uma atividade de construcao de prato
saudavel e equilibrado. Cantando a mdasica, as criangas escolhiam, entre figuras
de alimentos, o que colocar em um prato desenhado. Ao final, era proposta a
criagao de uma parodia para fixagao dos temas discutidos, contudo, em uma das
ocasioes, a turma optou por elaborar o “Rap da Obesidade’, apresentado a seguir:

O cara era magro e ficou gorddo

Ele nao cuidava da sua alimentacao
Comia muita gordura e carboidrato
Tanta coisa junta ndo é nada saudavel!
A obesidade lhe trouxe doencas
Colesterol alto, diabetes arrebenta

O médico entao tratamento indicou
A nutricionista veio e agjudou
Comendo coisas boas agora ele esta
E se continuar saudavel vai ficar!
Saudavel vai ficar, saudavel vai ficar
E se continuar, saudavel vai ficar!

Posteriormente, com o objetivo de melhor embasar o planejamento das
atividades, elaborou-se um questionario para identificar problemas de sadde
e habitos alimentares especificos dos escolares. Alguns deles relataram ter
tido alguma doenca infecto-parasitaria e nao possuirem o habito de lavar
as maos antes das refeicoes. Observou-se, além disso, que o consumo de
alimentos ultraprocessados era elevado entre as criancas.



A partir do diagnostico, foi realizada uma atividade de sensibilizacao
sobre a importancia da lavagem das maos, que envolveu apertos de mao
com o uso dissimulado de tinta, o que ocasionou manchas nas maos das
criancas. A ideia foi simular a transmissao de patoégenos no cotidiano, sendo
realizada em seguida a lavagem correta das maos. Apos isso foi realizada uma
abordagem dial6gica a partir de filmes e imagens sobre doengas transmitidas
por alimentos e agua contaminada, visando a conscientizagao sobre a pratica
de higiene na manipulacao e no consumo de alimentos. Desenvolveu-se ainda
uma atividade de preparo de salada de frutas, a fim de que pudessem realizar
a higienizacao correta destas, bem como ampliar a conscientizagao sobre a
escolha de alimentos saudaveis.

Envelhecimento saudavel: idosos do PAISI e de ILPI

Além da participacao no Coral do PAISI, outra atividade realizada foi a
promocao da salde com idosos em sala de espera, que era feita mediante
abordagem dialogica em rodas de conversas, quando eram abordados temas
propostos pelos idosos ou pela assistente social da instituicao. Havia também
momentos em que masicas com temas especificos sugeridas pelas coordenadoras
da atividade, ou mesmo solicitadas pelos idosos eram cantadas. Nessas ocasioes,
ocorria grande interacao entre os idosos e os académicos, que gerava trocas
de experiéncias. As sugestoes de temas e atividades eram preparadas pelas
académicas, tendo por base artigos cientificos e cartilhas do Ministério da Satde.

Quando, por questdes de organizacao da propria instituicao, o nimero
de idosos nos dias agendados para essa atividade foi reduzido, cogitou-se
a proposta de realizar as atividades do projeto em uma ILPI de Macaé. Essa
perspectiva, voltada para a promocao dos idosos residentes, foi discutida com
suporte em leituras, conversas e reunides com os coordenadores do projeto e
a coordenacao da ILPI.

De inicio foram preenchidas fichas contendo os dados sobre os idosos
residentes e suas preferéncias musicais. Em seguida, preparou-se o repertorio
e iniciou-se uma roda musical com os idosos, geralmente num total de 15, que
solicitavam masicas de suas preferéncias, cantavam e tocavam instrumentos
disponibilizados pela instituicao e pelo projeto. Essas atividades promoveram
a interacao dos idosos entre si e com os académicos. Apos cada atividade
eram discutidos os principais pontos observados e levantadas sugestoes para
o0 proximo encontro.



Surgiram muitos desafios para os académicos, como realizar atividades
com idosos que possuem deficiéncia auditiva, motora, visual ou cognitiva e
ajuda-los em sua locomogao em cadeiras de rodas. Mas, com o auxilio da
supervisao e do estudo, foi possivel vencer os obstaculos e colocar em pratica
as atividades, sendo perceptivel uma grande evolucao em todos esses aspectos.

PARCERIAS COM OUTROS PROJETOS

Foram realizados trabalhos em conjunto com outros projetos do PIPS,
como o “Escolha saudavel utilizando rotulos de alimentos — ESAURA", em
2015, que participou de atividade que integrou os escolares e seus pais. As
criancas apresentaram as parodias que haviam feito; e o ESAURA realizou
uma atividade interativa sobre aditivos, sodio, gordura e aglcar em produtos
ultraprocessados. Essa participacao do ESAURA contribuiu para ampliar a
proposta educativa do Oficinas Musicais, confirmando a importancia da troca
entre projetos dentro do programa.

Outra parceria tem sido realizada com o projeto Envelhecimento,
Nutricao e Satde — ENUSA, voltado para nutricao e satde de idosos. O Oficinas
Musicais elaborou atividades com musica para estimular a movimentacao
corporal, a memodria e a interagao social de idosos participantes do programa
Guarda Sénior de Macaé, publico alvo do ENUSA.

O projeto também tem compartilhado o espaco da ILPI de Macaé
com o projeto Brinca que Melhora, e a parceria entre eles tem consistido na
elaboracao de atividades voltadas para a estimulacao integral dos idosos
residentes. Com a finalidade de focalizar no uso dos diferentes recursos de
cada projeto, musica e brincadeiras, foram elaboradas em conjunto atividades
lGdicas e criativas, de modo a maximizar seu efeito e evitar repeticoes.

AVALIAC[\O DO PROCESSO EXTENSIONISTA PELOS
ACADEMICOS PARTICIPANTES

A autoria deste capitulo inclui académicas atuantes no Oficinas
Musicais, que relatam aqui suas impressoes acerca da experiéncia no projeto.
Dessa forma objetiva-se dar voz aos discentes e compartilhar suas vivéncias.
O Oficinas Musicais considera primordial a escuta aos académicos tendo em



vistaaimportancia da extensao para promover e ampliar o processo de ensino-
aprendizagem durante a graduacgao por intermédio de outras abordagens e do
desenvolvimento de estratégias criativas.

Na experiéncia dessas graduandas, a oportunidade e o espaco que o
Oficinas Musicais lhes proporcionava como protagonistas das agoes foi um
aspecto de grande importancia no projeto. A possibilidade de desenvolverem
seus proprios recursos e de elaborarem as estratégias de implementacao das
acoes extensionistas ampliava o potencial das académicas para a tomada de
decisoes de forma critica e reflexiva, tornando-as mais conscientes de seus
limites e suas potencialidades enquanto futuras profissionais. Apesar de
serem supervisionadas por docentes, segundo a fala de uma das académicas,
havia “liberdade para a minha maneira de criar e recriar”" (Académica-A).

Atuar no projeto, como mostra o relato a seguir, favoreceu o
desenvolvimento pessoal das discentes, bem como o amadurecimento
académico em relagao ao processo de aprendizagem oriundo do confronto
entre teoria e pratica.

Além das atividades relacionadas a satde e meio ambiente, percebi
também demandas particulares de alguns escolares portadores de
necessidades fisicas e mentais. Essas demandas fizeram sentido
para mim quando as comparei com um dos principios do Sistema
Unico de Satide (SUS), que aborda a equidade. Conceito este que
nesta situagdo me fez tratar o diferente levando em consideracéo as
suas diferencas. (Académica-A).

A experiéncia foi tida pelas graduandas como muito rica em termos
de formacao académica, em especial devido ao “trabalho interdisciplinar e
multiprofissional dentro e fora do projeto, que permite a troca de experiéncias e
de conhecimento de diversas areas’ (Académica-B). A utilizacao de recursos
lGdicos também foi considerada um aspecto de destaque da vivéncia,
pois potencializou o conhecimento sobre as tematicas, favorecendo um
aprendizado criativo e reflexivo.

O projeto (..) nos permite ter uma troca de conhecimentos de forma
interdisciplinar, e nos atenta para a importancia da Promocédo da
Sadde na sadde do idoso, por meio de uma forma lidica que envolva
a mdsica. Conseguimos notar que a atividade tem impacto direto
na qualidade de vida dos idosos, e para nés, académicos da UFR/
Macaé, permite um crescimento pessoal e profissional através do
tripé ensino-pesquisa-extensdo. (Académica-C)




Além de destacar a troca de conhecimentos advinda do projeto, o relato
acima ressalta que a vivéncia no Oficinas Musicais despertou o olhar das
académicas para a relevancia da extensao universitaria e do contato proximo com
a sociedade, tendo sido tal contato considerado uma fonte de amplo aprendizado.

CONSIDERACOES FINAIS

Cabe mencionar que ocorreram alguns obstaculos no percurso do
Oficinas Musicais, como a dificuldade de conciliar o tempo disponivel, sempre
escasso, dos estudantes de diferentes cursos oumesmo de periodos diferentes
dentro do mesmo curso, o que inviabilizou a manutencao da atividade no
PAISI, bem como dificultou a implantacao de atividades com algumas turmas
da escola municipal.

Por outro lado, a insercao do projeto no PIPS proporcionou o0 acesso a
recursos materiais, como instrumentos musicais e materiais de consumo,
que viabilizaram o desenvolvimento de atividades nos diferentes cenarios. A
participagao no PIPS também contribuiu para a integragao com outros projetos
de extensao, ampliando a troca de conhecimento entre os estudantes e o alcance
das acoes junto ao puablico participante. Também proporcionou a oportunidade
de realizar a apresentacao dos escolares e idosos, participantes do projeto, nos
eventos do programa, potencializando a divulgacao das acoes do projeto.

A participacao dos estudantes bolsistas e voluntarios em diferentes
eventos cientificos contribuiu tanto para a divulgacao do projeto em outros
locais quanto para a elaboracao de resumos e textos cientificos, além de
seguir estimulando a producao de pesquisa na area, com o desenvolvimento
de trabalhos de conclusao de curso.

O projeto tem cumprido sua finalidade de desenvolver, além das
habilidades cientificas, as habilidades criativas e musicais dos académicos, de
ampliar o acesso a cultura na Cidade Universitaria, bem como de promover a
saude de forma integral em diferentes locais da rede de educacao e saide do
municipio, em conjunto com outros projetos, mostrando assim o potencial da
extensao para ampliar a relacao entre a universidade e a sociedade.
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