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Resumo

Foi na India que o Badminton nasceu, com o nome de Poona. Oficiais ingleses a
servico neste pais gostaram do jogo e levaram-no para a Europa. O "poona" passou
a se chamar Badminton quando, na década de 1870, uma nova versao do esporte foi
jogada na propriedade de Badminton, pertencente ao Duque de Beaufort's, em
Gloucestershire, Inglaterra. Hoje o Badminton é praticado em mais de 130 paises
filiados a Federagéo Internacional de Badminton. O objetivo deste curso é colaborar
na popularizacao desse esporte, que faz parte do programa olimpico desde 1992.
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