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O art. 196 da Constituição Federal afirma que a saúde é direito de todos, e fica como 

dever do Estado garantir políticas que visem à promoção a saúde e redução de riscos 

das doenças. A saúde preventiva é essencial para qualidade de vida da população, 

desta forma é possível evitar doenças através do saneamento adequado. A  Lei nº 

11.445/2007 estabelece o Plano Nacional de Saneamento Básico, levando em 

consideração componentes, como: abastecimento de água potável, esgoto sanitário, 

coleta de lixo e manejo de resíduos sólidos. É necessário investimento governamental 

para garantia do saneamento básico. Essa é uma questão extremamente relevante no 

Brasil, principalmente quando tratamos de pessoas que estão em situação de 

vulnerabilidade. A falta do saneamento é capaz de causar sérios problemas a 

população, principalmente relacionados a saúde, e com seu manejo correto, é 

possível evitar diversas doenças que estão relacionadas com a falta do mesmo. O 

presente trabalho tem como escopo levantar as principais doenças causadas pela 

deficiência do saneamento básico e estabelecer medidas preventivas para promoção 

à saúde. Como metodologia, realizamos pesquisas bibliográficas através de artigos 

científicos encontrados no (Google acadêmico, Scielo e Periódicos da CAPES) com 

os termos : “saneamento básico”, “doenças relacionadas a falta de saneamento 

básico”, “poluição hídrica” e “falta de saneamento básico”. Espera-se que através 

desse trabalho seja possível identificar as principais doenças causadas pela falta de 

saneamento e levantar as possíveis formas de prevenção de cada uma dessas 

doenças, e partir disso, promover medidas preventivas relacionadas a saúde da 

população. Através do presente projeto é possível observar que medidas que 

busquem a promoção do saneamento básico são de grande urgência para população 

e necessita ser explorada.  
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