Seminario Regional sobre Gestao de
Recursos Hidricos

Moda e consumo consciente de agua

Marcelle Silva Lage, Antonia Barcelos Cristina Felizardo

Instituto Federal Fluminense, Campos dos Goytacazes, Rio de Janeiro.
marcelle.slage@gmail.com, felizardo.c@gsuite.iff.edu.br

A Industria da moda é uma das que mais desperdica e usa agua no mundo, e também
gera grande poluicdo nas aguas durante a confeccdo de roupas, sendo assim,
considerada a segunda industria mais poluente a nivel mundial. Dessa forma, este
trabalho tem como objetivo apresentar algumas medidas sustentaveis adotadas pela
indUstria da moda e apontar maneiras de conscientizar o consumidor. Observa-se que
0 consumo consciente de agua na industria da moda é um tema pouco refletido pelos
consumidores, isso ressalta a importancia de uma maior divulgacdo da referida
tematica. Assim, foi utilizada uma pesquisa exploratéria sobre o tema. A industria da
moda enfrenta o desafio de avangar em diregédo a sustentabilidade e, desta forma, tem
adotado diversas iniciativas de conscientizagdo quanto ao uso de recursos naturais.
No Brasil, algumas marcas de roupas comecaram a repensar a sua relacdo com o0s
recursos naturais, buscando alternativas consciente e explorando materiais veganos,
como a seda organica tingida com corantes naturais, e também optaram pelo uso de
tecidos reciclaveis, algod&o organico, e outros materiais na confec¢éo de suas pecas,
para assim diminuir a contaminacdo das aguas. E notdrio que a industria da moda ja
esta em transicdo para o modelo mais sustentavel, porém é necessario que essas
mudangas cheguem aos consumidores 0 quanto antes, para assim contribuir na
diminuicdo da contaminacdo das aguas. Cada consumidor de moda pode fazer sua
parte optando pelo uso de pecas de tecidos biodegradaveis, ndo adquirir pecas de
poliéster, em funcdo de ser um dos tecidos mais poluentes e que geram grande
poluicdo na 4gua devido a liberagdo de microfibras de plastico quando lavado. Além
disso, uma maneira facil de economizar agua e poluir menos os rios é simplesmente
reduzir a lavagem de roupas. E essencial mudar habitos e usar a agua de forma
consciente.
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