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O Programa Piloto de Monitoramento dos Recurso Hidricos (PPMRH) é desenvolvido no &mbito do
projeto Guapiacu e foi idealizado pelo Instituto de A¢do Socioambiental (ASA), uma organizacdo
nao governamental (ONG), localizada em Cachoeiras de Macacu/RJ, que visa a conservagao da
Mata Atlantica na Regido da Baia de Guanabara.

O PPMRH é uma importante ferramenta de educacdo ambiental que visa sensibilizar jovens
estudantes da regido para a importancia dos recursos hidricos.

A 12 fase (2017-2019) previa um publico de 40 estudantes e 240 analises fisico-quimicas nos rios
Macacu, Guapiacu e Boa Vista em Cachoeiras de Macacu. A 22 fase (2020-2021), 80 estudantes,
360 analises fisico-quimicas e 48 analises bioldgicas com uso de macroinvertebrados benténicos
nos rios Macacu, Guapiagu e Caceribu, incluindo o municipio de Itaborai. A selecdo e capacitagdo
foi direcionada a estudantes do Ensino Médio de escolas publicas. Na sele¢éo, foram utilizados trés
instrumentos avaliativos. Durante a pandemia, a capacitagdo aconteceu de forma remota, com o
uso da plataforma Google Classroom®, para o0s estudantes que nao tinham acesso a internet, foram
impressas elaboradas apostilas, e aula pratica para todos, totalizando 40 horas de carga horaria.
Depois de formados, os monitores ambientais, passaram a realizar as coletas e analises de 4gua
junto a equipe do projeto. Durante a pandemia, as coletas foram realizadas com pequenos grupos,
respeitando o protocolo de segurancga.

Ao final de 2020, o programa obteve um total de 138 monitores capacitados, 667 analises fisico-
guimicas e 50 analises biolégicas da 4gua em quatro rios da regido, nos municipios de Cachoeiras
de Macacu e Itaborai. Foi constatado uma sensibilidade ambiental ampliada e houve aumento da
perspectiva profissional. Atualmente, duas monitoras ambientais sdo educadoras ambientais do
projeto.

O programa se mostrou um eficiente instrumento de educacdo ambiental, sensibilizando e
engajando jovens estudantes de escolas publicas.
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