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Resumo

O estudo teve como objetivo realizar um diagnéstico da coleta e transporte do caranguejo
Ucides cordatus na comunidade de Gargal, municipio de Sdo Francisco do Itabapoana/RJ). O
caranguejo-uca é um importante recurso pesqueiro, gerando emprego e renda para muitas familias
da comunidade. Foram realizadas visitas de campo a localidade de Gargau, no segundo semestre
de 2013, e aplicados 20 formuldrios semiestruturados aos atores principais. Os catadores abarcam
conhecimentos empiricos sobre o ecossistema manguezal e a cadeia produtiva do caranguejo.
Muitos catadores ainda utilizam técnicas inadequadas de coleta tendo como consequéncia reducao
da captura do caranguejo e aumento do esforco pesqueiro.

Palavras-Chave: Ecossistema Manguezal, Catador de Caranguejo, Coleta, Transporte.

Abstract

The study aimed to perform a diagnostic collection and transport of crab cordatus Ucides the
community Gargau, Séo Francisco do Itabapoana / RJ. The land crab is an important fishing resource,
generating jobs and income for many families in the community. Field visits to the town of Gargau
were held in the second half of 2013, and 20 semi-structured forms applied to the main actors. The
scavenger encompass empirical knowledge about the mangrove ecosystem and the productive chain
of the crab. Many collectors still use improper collection techniques resulting in reduced catch of crab
and increased fishing effort.

Keywords: Mangrove Ecosystem, crab hunter, Collection, Transportation.

Introducao

O manguezal é considerado um dos ecossistemas mais significativos na zona costeira. O seu
papel de proteger a costa, de conter sedimentos oriundos das bacias hidrograficas e de ser habitat
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de inumeras espécies bioldgicas o caracteriza como um verdadeiro bercario do mar (ALVES, 2001).
A biodiversidade encontrada nos manguezais faz com que essas areas se constituam em grandes
“bercarios” naturais, tanto para as espécies tipicas destes ambientes, quanto para animais, aves,
peixes, moluscos e crustaceos. De acordo com Legat & Legat (2009) dentre as espécies animais,
convém destacar um dos personagens que desempenha importante fungdo ecolégica e econdmica,
o caranguejo, que integra a fauna benténica do manguezal, participando dos ciclos biogeoquimicos
de alguns elementos, além de realizar a escavagao do solo favorecendo a oxigenacdo e drenagem
do sedimento.

Entre esses crustaceos, o caranguejo-ucd, Ucides cordatus, destaca-se como um dos recursos
mais explorados no Brasil, ocorrendo desde o estado de Amapa até Santa Catarina. Na regiao Nordeste,
0 caranguejo-uc¢a é um importante recurso pesqueiro, com elevado valor socioeconémico, gerando
emprego e renda para milhares de familias que habitam zonas litoraneas. Os caranguejos habitam
galerias construidas por ele mesmo. Por esse e outros motivos eles representam um importante elo
da cadeia alimentar, permitindo a transferéncia de energia, desde a particula de detrito até o nivel dos
carnivoros (MENDONCA e PEREIRA, 2009).

Fiscarelli e Pinheiro (2002) observam que a captura dessa espécie € uma das atividades
mais antigas de extrativismo no Brasil e muitas comunidades tradicionais ainda sobrevivem dessa
pratica. Para esses trabalhadores, a catacdo de caranguejo-uca consiste na principal atividade, ainda
que em muitos lugares eles complementem sua renda com outras atividades. A introducao de
técnicas predatérias como: o gancho, a enxada, a foice, o laco, a redinha e a rede de braga acabam
descaracterizando as comunidades litoraneas de pescadores. Associado a estes métodos, soma-
se 0 aumento da captura na quantidade de caranguejo sobre as fémeas e individuos de tamanhos
menores. Toda esta pressao antropica sobre o caranguejo vem ao longo dos anos prejudicando a
renovagao dos estoques destes animais exclusivos dos manguezais.

A localidade de Gargau (mapa 1) situada no municipio de Sao Francisco do Itabapoana, litoral
norte do Estado do Rio de Janeiro é reconhecida por sua riqueza ambiental, tais como restinga,
mangue e uma rede de drenagem composta por lagoas e rios, que fazem parte do estuario secundario
do Rio Paraiba do Sul. O manguezal da regido possui significativa importancia para a economia, pois
grande parte da populacao residente obtém sua renda através de coleta de caranguejos, mariscos e
peixes (SOFIATTI, 2009).

Ainda que os manguezais sejam altamente resistentes, as taxas alarmantes em que esse
ecossistema vem sendo destruido exigem a¢des imediatas quanto ao desenvolvimento de programas
com propostas de Educacdo Ambiental. Conforme Gama e Borges (2010), a Educacdo Ambiental
é um processo que permite ao individuo e a comunidade construir novos valores sociais e éticos,
desenvolvendo atitudes, competéncias e habilidades voltadas para a conservacao e utilizacao
adequada dos recursos naturais.

Diante deste cenario, tornou-se necessario fazer um diagndstico sobre a coleta e o transporte
do caranguejo na comunidade de Gargau no qual tém em sua histdria fortes tracos de captura do
caranguejo-uca.

No primeiro momento deste artigo foram apresentadas algumas consideracbes tedricas
sobre o ecossistema manguezal, destacando o mangue, o caranguejo. Na segunda parte teve como
énfase a cadeia produtiva da cata do caranguejo (coleta e o transporte) e por fim a relevancia da
Educacdo Ambiental como proposta para mitigar os problemas socioambientais que afetam o
manguezal de Gargau.
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O Manguezal

O Ecossistema Manguezal esta entre os ecossistemas que mais fornece bens e servi¢os ao
homem por sua funcdo como bercario para espécies marinhas e estuarinas. Conforme Schaeffer-
Novelli (1999) este sistema ecoldgico costeiro tropical, € dominado por espécies vegetais tipicas, as
quais se associam outros componentes da flora e da fauna, microscépicos e macroscopicos, adaptados
a um substrato periodicamente inundado pelas marés, com grandes variagoes de salinidade.

Omanguezal, ecossistemabemrepresentadoaolongodolitoral brasileiro,encontra-seassociado
a estuarios, baias e lagunas, ou diretamente exposto na linha de costa, é considerado no Brasil como
de preservagao permanente, incluido em diversos dispositivos constitucionais (Constituicao Federal e
Constituicoes Estaduais) e infraconstitucionais (leis, decretos, resolucdes, convencgdes).

Alves define manguezal como sendo “ecossistemas costeiros que se originaram nas regides dos
oceanos Indico e Pacifico e que distribuiram suas espécies pelo mundo com auxilio das correntes
marinhas durante o processo da separacdao dos continentes” (2001, p.10). Estes ambientes estao
presentes nas faixas tropicais e subtropicais do planeta, ocupando regides tipicamente inundadas
pelas marés, tais como: estuarios, lagoas costeiras, baias e deltas. A foz do Rio Paraiba do Sul abriga
uma grande extensdao de manguezal, que é um ecossistema de extrema importancia tanto ecoldgica
quanto econOmica para a regiao. Neste sentido, Alves e Nishida informam que:

O manguezal é um dos mais importantes ecossistemas da costa brasileira, constituindo uma
fonte essencial de varios recursos, tais como madeira, remédios, tinturas, peixes, crustaceos
e moluscos. Desde tempos remotos, a abundancia de alimentos existente nas florestas de
mangue ja atraia grupamentos humanos que viviam préximo ao litoral (2003, p.36).

De acordo com Soffiati (2009) no manguezal do Rio Paraiba do Sul encontra-se as espécies
vegetais: 0 mangue vermelho (Rhizophora mangle), o mangue preto ou siribeira (Avicennia germinans)
e 0 mangue branco (Laguncularia racemosa).

Este ecossistema possui diversas funcdes ambientais, ja que serve como “bercario” para diversas
espécies marinhas e estuarinas, influenciam no clima local e global, atuam no armazenamento e
reciclagem da matéria organica e nutrientes, no controle da erosdo, na manutencao da biodiversidade
e de recursos genéticos, entre outras. De acordo com Souto (2007) os manguezais oferecem condigdes
propicias para alimentacao, protecao e reproducao de muitas espécies, que além das caracteristicas
ecolégicas, ttm uma importancia socioecondmica, ja que serve de sitios de pesca e mariscagem,
como exemplo, a cata do caranguejo para muitas comunidades ao longo da zona costeira do Brasil.

Apesar de toda essa importancia para o equilibrio ecologico e conseqlientemente para o
homem, os manguezais continuam sendo destruidos totalmente ou parcialmente por processos de
ocupacao urbana e industrial, poluicao (descarte de lixo e esgoto) entre outros, tornando-se areas
fragmentadas. Muitas vezes a exploracao é realizada por comunidades tradicionais, as quais precisam
tirar o seu sustento, comprometendo com isso a reproducao de espécies e a saude dos moradores.

A localidade de Gargau apresenta um significativo manguezal, que é de grande importancia
para a economia local, proporcionando trabalho e renda através da coleta de caranguejo, mariscos
e peixes. Soffiati (2009) ressalta que o manguezal do Rio Paraiba do Sul encontra-se com problemas
que o afetam, principalmente, com a urbanizacdo que vem ocorrendo nas localidades de Gargau e
Atafona. Essa interferéncia antrdpica afeta a flora e a fauna do manguezal, o que inclui o caranguejo-
uca, que é o recurso pesqueiro que sustenta os catadores de caranguejos de Gargau. Também, muitas
vezes as politicas publicas e as instituicdes oficiais incumbidas de gerenciar os recursos e desenvolver
o setor pesqueiro, nem sempre apresentam solugdes condizentes com o estado dos estoques e as
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necessidades dos catadores de caranguejo de Gargau. Essa degradacao, além de destruir a flora local,
expoe o sedimento ao sol provocando ressecamento e a salinizacao do substrato, resultando na morte
de caranguejos e mariscos, afetando a produtividade e a pesca destes alimentos.

O Caranguejo

Os caranguejos sao muito importantes nos manguezais, pois permitem a transferéncia de
energia e dentro desta funcao, destaca-se o caranguejo-ucd como o detentor da maior proporcdo
de biomassa incorporada entre os animais do manguezal. Estas espécies habitam galerias por ele
mesmo construidas, sendo um importante elo da cadeia tréfica. O Ucides cordatus é um caranguejo
semi-terrestre que ocorre apenas em areas de manguezal. O seu grande porte na fase adulta e sua
abundancia favorecem sua extracdo em vdrias regides brasileiras, onde é utilizado como alimento
pelo homem. (FISCARELLI e PINHEIRO, 2002). Apesar da importancia notéria do caranguejo-ucd para
0s manguezais, e para milhares de ribeirinhos, como recurso econdmico, o manejo desse recurso
ainda é incipiente do ponto de vista das demandas ecoldgicas, econdmicas, sociais e culturais
(JANKOWSKY, 2006).

Dentre os instrumentos legais, a Portaria n° 52 de 30 de setembro de 2003 (IBAMA, 2003)
regula a exploracdo da espécie nos Estados do Espirito Santo, Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Parana e
Santa Catarina, proibindo em qualquer época do ano a captura de fémeas ovigeras e de individuos de
ambos os sexos com largura da carapaca inferior a 6,0 cm, bem como o uso de armadilhas, petrechos,
instrumentos cortantes ou produtos quimicos para sua captura. De acordo com Alves (2001, p.28):

Ha muito tempo que os homens utilizam os manguezais para sua sobrevivéncia. Esta relacédo
primeira em harmonia com o ambiente vem sendo alterada pela forma equivocada de
utilizagcdo dos recursos gerados pelo manguezal.

A diminuicao da captura estd relacionada a sobrepesca, como: reducao do peso e do tamanho
médio das espécies capturadas, aumento do esforco de pesca sem o aumento da captura e a
captura e manuseio incorreto do animal. Observa-se também a estrutura inadequada de transporte
e a regulamentacao e fiscalizacdo inadequada desta atividade. A interferéncia pelo homem nos
componentes bidticos e abiodticos de forma negativa provoca um dano ecolégico que também
corresponde a um dano ambiental.

O Catador, a Coleta e o Transporte do Caranguejo

A captura do caranguejo é uma das atividades extrativistas mais antigas em dreas de
manguezais. Contudo, o aumento do esforco de pesca sobre esses crustaceos vem impactando de
forma significativa os recursos pesqueiros que sustentam diversas familias de catadores em regides
estuarinas, como as familias dos catadores de caranguejo-uca (Ucides Cordatus) de Gargau, localizada
no estuario do Rio Paraiba do Sul.

Segundo o IBAMA (1994), as principais areas de ocorréncia e extracao do caranguejo-uc¢a no
nordeste brasileiro ocorrem em dez estados brasileiros: Para, Maranhao, Piaui, Ceard, Rio Grande do
Norte, Paraiba, Pernambuco, Alagoas, Sergipe e Bahia (FISCARELLI e PINHEIRO 2002).
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Em muitas regides a captura do caranguejo-uc¢a ocorre por meio do *braceamento ou do
cambito’. Porém, nos ultimos anos, os extrativistas de caranguejo-uc¢d tém utilizado um equipamento
denominado “redinha” para a captura do pescado.

A utilizagcao deste equipamento é proibida pelo IBAMA que também estabeleceu o periodo de defeso
de dois meses, sendo eles, outubro e novembro conforme Portaria n° 124, de 25 de setembro de 2002.

A captura predatodria do caranguejo Ucides cordatus mediante a colocacdao de pequenas redes
(redinhas) nas bocas das galerias, desequilibra as populagdes da espécie (MENDONCA; PEREIRA, 2009).

Devido ao facil uso deste equipamento e elevada produtividade, essa técnica espalhou-
se rapidamente por varias comunidades de catadores, acarretando intensificacdo de captura de
caranguejo (JANKOWSKY, 2006).

Além disso, associado a estes instrumentos estd a pressao de coleta sobre os caranguejos, o
que prejudica a renovacao dos estoques desses animais, pois as condi¢cdes de vida do catador nao
permitem que ele dé uma trégua ao caranguejo (ALVES, 2001).

A exploracao comercial da espécie em Gargau é realizada durante todo ano e a “redinha” é a
armadilha majoritaria na sua captura.

Esta preocupacgao gerou a Portaria n° 104/98 do IBAMA, medida normatizadora da captura do
Ucides cordatus, promulgando a Lei do Defeso do Caranguejo, uma forma de se preservar a espécie e
seus estoques (PEREIRA FILHO, 2000).

Apos a captura, os caranguejos sao transportados até o local de comercializacdo de forma
inadequada em “cordas” e “amarrados” A mortalidade de caranguejos antes da entrega aos
comerciantes pode ser atribuida aos métodos inadequados de captura dos catadores.

Fatores como a captura e o manuseio incorreto do animal, sua exposicdo ao sol e ao vento e 0
ressecamento de suas branquias, além da introducao de pessoas sem pratica na atividade extrativista
favorece a retirada de um numero maior de organismos, entretanto, tais fatores aumentam sua
mortalidade devido, muitas vezes, a falta de experiéncia no manuseio destes animais.

Dessa forma, os individuos que chegam mortos nos pontos de venda sédo descartados sem
nenhum aproveitamento da biomassa. Segundo Legat; Legat (2009), isso traz estresse aos animais,
tornando-os agressivos, levando-os a perda de apéndices e conseqliientemente levando-os a morte.

Entretanto, vale ressaltar que, nao obstante serem protegidos por lei, 0s mangues estao sob constante
ameaca pelo fato de se situarem em areas visadas pelo homem no desenvolvimento de suas atividades.

Nesse sentido, para tornar sustentdvel a atividade extrativista do caranguejo-uca nessa regiao
é necessario observar as elevadas taxas de mortalidade do animal, o que causa seu desperdicio na
cadeia produtiva.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Area de Estudo

O presente estudo foi conduzido no manguezal de Gargau (21°36'00"S e 41°03'00"W), situado
no Estuario do Rio Paraiba do Sul, no municipio de Sao Francisco do Itabapoana, litoral norte do Estado

* De acordo com Legat; Legat (2009) braceamento significa que “O catador insere o braco na toca dos caranguejos durante
o periodo de maré baixa, retirando-os apenas com a mao”.

® Segundo o mesmo autor, “cambito” é o petrecho de pesca cuja extremidade forma um gancho. Os catadores puxam os
caranguejos até o exterior das tocas e essa ferramenta pode ocasionar a morte dos animais em razdo de perfuracdo de
carapaca e da perda dos apéndices
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do Rio de Janeiro, com uma populacao de 41.397 habitantes e area de 1.122 km2 (IBGE, 2013). Soares
(2005) destaca que Gargau é uma localidade do municipio de Sao Francisco de Itabapoana, delimitada
ao norte pela praia de Santa Clara, e ao sul pelo Rio Paraiba do Sul. Esté localizada a uma distancia de
aproximadamente 320 km da capital do Estado e 60 km do Municipio de Campos dos Goytacazes (Mapa
1). Gargau é reconhecida por sua riqueza ambiental, com aproximadamente 2 Km de extensdo de praias
e ainda ricos ecossistemas costeiros, como restinga, mangue e uma rede de drenagem composta por
lagoas e rios, que fazem parte do estudrio secundario do Rio Paraiba do Sul.(ALVES, 2001)

O manguezal do delta e seus canais sao de significativa importancia para o desenvolvimento
das atividades de pesca e a captura de caranguejos. Entretanto, o que se vé é que os manguezais do
estuario como ja foi mencionado estdo ameacados por fazendeiros e pela propria populagao local. Alves
(2001) destaca outros problemas constatados na localidade é o langcamento de esgotos domésticos, de
residuos dos frigorificos e de lixo diretamente no mangue ou nos canais que permeiam o mesmo, estes
fatores vém limitando as funcdes do estudrio e contribuindo para a degradacao do ecossistema.

Mapa 1: Mapa de localizacéo do estuario do Rio Paraiba do Sul
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Métodos e Técnicas

A pesquisa foi realizada por meio de coleta de dados secunddrios com o intuito de obter
informacgdes acerca do tema trabalhado e em seguida visitas de campo para verificar o potencial e
restricdes em relacao ao objetivo da pesquisa. Apos esse primeiro momento, optou-se pela utilizacao
de formularios com um roteiro previamente elaborado aos atores principais, composto por questoes
abertas e fechadas permitindo uma organizacdo e ampliacado dos questionamentos a medida que as
informacgdes foram sendo fornecidas pelo entrevistado.
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O objetivo foi compreender o conhecimento empirico que os catadores tém sobre o ambiente
manguezal, como: as questdes relacionadas a cata do caranguejo-uca, as técnicas utilizadas na coleta,
transporte, e os impactos ambientais no ecossistema. As questdes foram divididas em quatro partes:
socioecondmica, coleta do caranguejo, transporte e comercializacdo, sendo o formuldrio anénimo,
garantido o sigilo das informacdes obtidas individualmente.

Baldin e Munhoz (2011, p.332) destacam que a pesquisa de campo, como as aplicadas em
ambientes comunitarios, € uma forma de investigacdo sociocultural. Neste sentido, foi utilizada
dentro dos procedimentos metodoldgicos a técnica snowboll, que em sintese, “é uma forma de
amostra nao probabilistica utilizada em pesquisas sociais, onde os participantes iniciais de um estudo
indicam novos participantes, que por sua vez, indicam novos participantes, até chegar o ponto de
saturacao”. A técnica snowboll possibilitou aplicar 20 formuldrios semi-estruturados com os catadores
mais representativos, no universo de 60 catadores de caranguejo cadastrados na colénia de Gargau.

As entrevistas foram realizadas no segundo semestre de 2013, cada entrevista durou cerca de 40
a 60 minutos e, na maioria das vezes, foi efetuada na propria residéncia do entrevistado. Antes de sua
realizacdo, era informado ao entrevistado que sua identidade seria preservada a fim de proporcionar
credibilidade e ética a pesquisa. Apos a observacdo das informacdes, estas foram tabuladas com o
auxilio de uma planilha eletrénica.

Resultados e discussao

Andlise das Entrevistas

A pesquisa demonstrou que os catadores de caranguejo da comunidade de Gargau abarcam
conhecimentos empiricos sobre o ecossistema manguezal e a cadeia produtiva do caranguejo. As
entrevistas foram realizadas com 20 catadores (oito do sexo masculino e doze do sexo feminino),
ou seja, 60% do sexo feminino e 40% masculino, demonstrando que existe um predominio do sexo
feminino nesta atividade na regido o que pode ser explicado pela fala da catadora V. de 55 anos “aqui
em Gargau os homens se atiram ao mar e as mulheres encaram a cata de caranguejo, pois homem que é
homem vai pro mar.” No entanto, Legat e Legat (2009) destacam que em outras regides os catadores
sao predominantes do sexo masculino. Alves e Nishida (2003) constataram que na maioria dos estados
brasileiros, a profissao de catador de caranguejo é quase sempre masculina, sendo que essas regras
sao quebradas somente em algumas localidades, como em Sao Joao da Barra (Rio de Janeiro), onde
existem trés vezes mais mulheres catando caranguejo do que homens, talvez por estes se dedicarem
mais a pesca de siris, camaroes e peixes.

Na Figura 1, observa-se que a faixa etaria dos catadores é de 30 a 80 anos, no qual 35% tém de
51 a 60 anos, demonstrando que a maioria dos catadores tem uma idade avancada. Como os mais
jovens nao vem se interessando mais pela coleta, essa atividade em Gargau, segundo os préprios
entrevistados podera tornar-se escassa. Quanto ao estado civil, 60% dos entrevistados sao casados,
20% viuvos, 15% vive maritalmente e 5% solteiro. Quanto ao nivel de instrucao dos catadores foi
observado que a maioria € analfabeta. Alves e Nishida (2003) observam que nas comunidades
pesqueiras a falta de escolas, a auséncia de incentivos para continuar os estudos e a necessidade
de trabalhar para contribuir para a melhoria da renda familiar representa os principais fatores que
ocasionam o abandono das salas de aula.
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A exploracdo do caranguejo no estuario do Rio Paraiba do Sul pelas comunidades tradicionais é
realizada durante todo o ano (SOARES, 2005). No Brasil, a captura dessa espécie é uma das atividades
mais antigas de extrativismo nos manguezais e muitas comunidades tradicionais ainda sobrevivem
dessa pratica, como podemos destacar em Gargau 80% dos entrevistados sobrevivem deste tipo de
atividade. A utilizacdo dos recursos dos manguezais pelo homem marca uma forte ligagao e associacdo
com os fendmenos naturais, proporcionando o surgimento de uma cultura peculiar, representada por
tradi¢des, crencas, usos e costumes. Esta relacdo com o ambiente é passada entre as geragdes, num
verdadeiro correr de boca em boca, na qual é observada uma forte influéncia indigena (ALVES, 2001).

Os catadores de caranguejo na comunidade de Gargau iniciam a atividade de coleta antes dos
doze anos de idade. A ex catadora Sr2 C. de 63 anos relatou: “Meus pais trabalhavam na agricultura
e eu comecei a coletar caranguejo com 12 anos de idade onde aprendi com meus avds para sobreviver”.
Quanto aos instrumentos utilizados na coleta de caranguejo, 60% dos catadores utilizam a redinha,
15% dos catadores o braceamento, 10% dos catadores a redinha com auxilio do periodo da
andada® e 15% dos catadores redinha e braceamento (Figura 2). Devido ao facil uso da redinha e
elevada produtividade, essa técnica espalhou-se rapidamente por varias comunidades de catadores,
acarretando intensificacdo de captura de caranguejo (JANKOWSKY, 2006).

Figura 2

Qual a técnica o (a) senhor (a) utiliza
para captura do caranguejo?

15% 10%

W Andada e Redinha
B Bragamento

[ Redinha

M Redinha e Bracamento

6 Segundo Fiscarelli e Pinheiro (2002) o fenédmeno de “andada” refere-se ao periodo do ano no qual os caranguejos saem das
tocas, perambulam sobre o sedimento do mangue e sao capturados com maior facilidade.

PARAIBA DO SUL

b S DUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA Profis
e B2 PRO-iFT BB FLUMINENSE e Tecnolégica

p N\ L] i
BAc (&) ] 7-< := INSTITUTO FEDERAL DE Secreiarede. Ministério da
N\ [ EDU ducag




IrSOS o \
quantidade e qualidade das aguas:
inovagao tecnolégica e recursos hidricos

&

V Férum do Observatério Ambiental
Alberto Ribeiro Lamego

Fiscarelli e Pinheiro (2002) enfatizam que antes do uso da redinha, a captura do caranguejo-
uca no sul do Estado de Sao Paulo era realizada por retirada com o braco, denominada técnica do
braceamento. Ela foi contextualizada por Sr2 Z. de 56 anos ao relatar: “iniciei a atividade da coleta de
caranguejo aos 12 anos para sobreviver, aprendi com a minha mae utilizando o braceamento e com as
amigas aprendi a utilizar a redinha, pois vi que a técnica do braceamento machucava muito” Sr@E. de 57
anos relatou que “quando a coleta é feita por redinha costumo trabalhar a semana toda e quando é feita
pelo braceamento trabalho trés vezes na semana de 7h as 17h.” Por outro lado, Mendonga e Pereira
(2009, p.176) observam que “O uso da redinha’ é muito contestado ao longo do pais, visto aumentar
consideravelmente o esforco pesqueiro”.O deslocamento dos catadores até o local de coleta é realizado
por meio de canoa prépria (85% dos entrevistados), outros 10 % se deslocam com barco a motor e 5%
fazem o percurso a pé (Figura 5).

Figura 3: Braceamento, Autor, 2013 Figura 4: Redinha, Autor, 2013
; r

O Senhor S. de 41 anos, relatou: “Eu me desloco de canoa até o mangue para coletar caranguejo e
trabalho de segunda a quinta 6h por dia no manguezal e em um bom dia coleto 100 caranguejos por dia.”
Durante a aplicagcao dos formularios foi questionado aos catadores em qual mangue costumam catar
0 caranguejo e observou-se que 60% dos catadores frequentam o mangue da Moca Bonita. (Figura 6).

Os catadores relataram sobre a lenda da moca bonita, segundo os quais “um pai, para impedir
o casamento de sua filha, amarrou-a no mangue e ela foi devorada pelos mosquitos. Desde entdo os
caranguejos do local tem no dorso o desenho de uma moga”. Os catadores também foram questionados
sobre o motivo da preferéncia por este tipo de mangue para a coleta (Figura 7) e observou-se que por
ser mais perto de casa, possuir um melhor e maior caranguejo, 0 mangue Moca Bonita é considerado o
mais frequentado pelos catadores de caranguejo de Gargau. O Mangue Moca Bonita possui o mangue
vermelho (Rhizophora mangle) que fornece maior quantidade de nutrientes para o caranguejo. Por
isso, no mangue Moca Bonita o caranguejo é maior e mais bonito para comercializacao.
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Figura 5: Canoa, Autor, 2013

Sra Z de 53 anos relatou “Costumo catar o caranguejo no Mangue Loreto, Quebra Canela, Correio,
Mangue D’dgua, Mangue Salina Grande, Mangue Mata-Homem, Mangue das Abdboras, Mangue da Mde
Boa. Relatou que os Mangues Moga Bonita e Quebra Canela é onde tem os melhores caranguejos, onde
dd para ser coletado pela redinha”. SraA de 40 anos citou “Costumo catar o caranguejo nos Mangues
Loreto, Casa Branca, Mangue Quebra Canela e Moca Bonita por serem menos poluido”. Sra E de 57
anos disse que “Eu catava o caranguejo no manguezal Moga Bonita, devido ter caranguejos mais bonitos
e mais caros para comercializacdo”Sr2 A.C de 39 anos relatou que “Os manguezais que eu costuma catar
o caranguejo sd@o: Mangue do Correia, Mangue D'dgua por serem mais perto de casa’”.

Durante as entrevistas foi questionado a origem da redinha, técnica utilizada para coleta do
caranguejo na localidade de Gargau. Todos os entrevistados informaram que a técnica da redinha
teria sido criada por Dona Anita ha aproximadamente 40 anos atras. Foi observado que em toda a
comunidade existe um parentesco associado a D. Anita, o que se explica com as falas dos catadores.
Sra A. de 40 anos relatou “Foi minha avé Anita Bueno que inventou a redinha, pois ela fabricou a redinha,
colocou no buraco do caranguejo e percebeu que dava certo”. Outra catadora (Sr.%A. de 39 anos) destaca
“Foi minha avd que inventou a redinha, chegando a Gargat hd uns 35 a 40 anos”.

Figura 6

Em qual mangue o (a) senhor (a)
costuma catar o caraguejo?

= Mangue Baleia Grande

5% 5%

m Mangue da Baleia
m Mangue do Correio

m Mangue do Loreto

= Mangue do Macaco
W Mangue Quebra-Canela

™ Moca Bonita
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Os catadores abarcam um conhecimento da histéria desse instrumento de coleta de caranguejo.
A senhora Z. de 53 anos informou que: “Dona Anita colocou a rede de mar para cercar o mangue e
percebeu que coletava caranguejo, que eles ficavam presos” Conforme SreE. de 57 anos, “A redinha surgiu
hd uns 50 anos atrds, por uma senhora que comecou a utilizar a técnica com linha pldstica”.

A atividade da cata constitui um trabalho arduo, que requer bastante esforco fisico, de forma
que quase todos os catadores de caranguejo-uca afirmam que deixariam a profissdo se tivessem
outra alternativa.

Durante a pesquisa tivemos relatos de catadores de caranguejo sobre a aquisicao de doencas
em relacdo a cata . Foi contestado pelo senhor A. de 46 anos “relacionado a coleta de caranguejo
adquiri problemas de coluna’.

A Sra D. de 39 anos destacou que “o problema respiratorio fez com que eu parasse a atividade de
coleta de caranguejo hd 6 anos atrds’”.

OSr.Ade52anosinformou”“possuo labirintite e quase sofrium afogamento umavezno manguezal,
onde o barco tombou e fiquei atracado em uma drvore”.

Figura 7

Por que a escolha deste manguezal
para coleta?

B £ mais perto de casa

15%

B Menos peluido

1 Possui caranguejos mais
bonitos

B Tem caranguejo maior

u Tem mais caranguejo

Na figura 8 demonstra os tipos de doencas adquiridas pelos catadores de caranguejo de
Gargau em funcao da coleta e os relatos mostram que muitos tornaram-se ex catadores devido
impossibilidade de dar continuidade a esta funcédo. A Sra2 C. de 63 anos, ex catadora disse que: “Parei
de catar caranguejo hd uns 20 anos, pois fui picada por uma cobra na perna, e ainda sinto dor até hoje.”

Figura 8

Tipos de Doengas adquiridas pelos
catadores de caranguejo de Gargai em
fungdo da coleta

Problema
Respiratério Hérnia Cervical
5% 10%

Problema de
coluna
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Identificou-se que sdo capturados em média de 100 a 150 caranguejos por catador no dia o que
se explica pela fala de uma catadora Sr2 A. de 40 anos “Trabalho no manguezal trés dias na semana
saindo as 6h e retornando 14h e os sdbados e domingos séo destinados a venda. Em um bom dia de coleta,
retiro 120 caranguejos sendo que 60 pra mim e 60 pro meu marido”. A comercializacao do caranguejo-
ucd é baseada no produto in natura ( Foto 4 e 5) e o preco pago ao catador é em torno de R$0,50
centavos cada unidade.

Figura 9: Caranjo-uca, Autor, 2013

Figura 10: Caranguejos apds coleta, Autor, 2013

=

Legat e Legat (2009) destacam que “O preco pago ao catador na Regido Nordeste, por unidade
de caranguejo inteiro nos anos de 2005 e 2006, variou entre RS 0,10 e RS 0,25. Nos grandes centros
consumidores, a unidade foi revendida in natura para os bares e restaurantes por valores entre RS
1,00 e RS 1,50 e, para os consumidores por valores entre R$ 1,75 e RS 4,50. Essa diferenca de precos
é ocasionada, em parte, pela falta de organizacao dos catadores, e, em parte pela porcentagem do
produto que é descartada nas varias fases da comercializacdo devido as elevadas taxas de mortalidade”.

Alves e Nishida (2003) citam como exemplo, o estado da Paraiba, onde a quantidade de
caranguejo tem diminuido, o que vem obrigando alguns deles a se deslocarem para manguezais de
outros estados, nos quais a espécie ainda é abundante. A escassez verificada nos ultimos anos tem
tirado o sustento de centenas de familias que sobrevivem da captura desse crustaceo. Ja em Gargad,
observa-se que tem ocorrido uma diminuicao no nimero de caranguejos capturados nos ultimos anos,
devido a degradacdao do mangue e as técnicas inadequadas de captura desses crustaceos. Diversos
impactos ambientais como o lancamento de esgotos domésticos, de residuos dos frigorificos e de lixo
diretamente no mangue (Figura 11 e 12) ou nos canais que permeiam o mesmo o que vém limitando
as funcgées do estuario e contribuindo para a degradacdo do ecossistema.

Neste sentido, os ecossistemas aquaticos vém sendo utilizados como receptores temporarios
ou finais de uma grande variedade de poluentes que sao lancados direta ou indiretamente e, embora
estes ecossistemas tenham uma certa capacidade de auto- depuracdo, os despejos neles lancados
sempre causam impactos, representando um risco que pode comprometer a utilizacdo deste recurso
para o uso doméstico, econdmico e ambiental. Durante a coleta de dados, foi questionado aos
entrevistados a importancia do ecossistema manguezal, Sr2 C. de 63 anos citou:

“Acho importante preservar o ambiente em que vivemos inclusive o manguezal e concordo que o
manguezal poderia estar bem melhor se a populagdo fosse conscientizada sobre suaimportdncia.
“Acho que a forma mais adequada de protecdo ao manguezal seria ndo jogar lixo nesse local e
devolver os caranguejos - fémea ao manguezal”

Ja o Sr. A. de 46 anos relatou que: “Na minha residéncia nédo possui rede de coleta de esgoto,
utilizo fossa onde néo realizo a limpeza com freqiiéncia”. A Sr2 Z. de 56 anos foi questionada se adotaria
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novos procedimentos para a melhoria do meio ambiente e da comunidade e relatou: “Sim, soltando
0s caranguejos menores, ovados’ e conscientizando populagdo que ndo pode coletar caranguejos “ovados”.
Sr. A de 47 anos identificou o assoreamento dos rios, poluicdo das dguas, proliferacdo de doencas por
meio de esgoto, enchentes, impermeabilizacdao do solo como problemas na regiao relacionados ao
manguezal. Sobre a forma mais adequada de protecdo ao manguezal relatou “seria sensibilizar as pessoas
da atuagdo desde a cabeceira do rio onde jogam lixo sélido e quando a maré enche, o lixo vai pro mangue”.

Foto 11: Lixo descartado no manguezal, Autor, 2013

Vieira (2007) destaca que o manguezal de Gargau é atingido por 80% dos despejos de esgoto
domeéstico e lixo lancados diretamente no mangue. Os 20% restantes afirmaram possuir fossa, que ndo
tem utilidade, pois o solo da localidade é saturado devido ao mangue representar um filtro bioldgico
natural. Estes dejetos comprometem sua capacidade de recomposicao bioldgica, deixando-o, assim,
saturado de fezes humanas resultando em sua morte. Os principais problemas citados pelas familias
da localidade sdo a ocorréncia de enchentes, a presenca de vetores como mosquitos, baratas, entre
outros, e lixo acumulado no entorno de suas casas.

Durante a pesquisa, os entrevistados foram questionados quem seria mais indicado para
proteger o meio ambiente e se haveria a necessidade de realizar um projeto que pudesse recuperar e
proteger o manguezal. As figuras 13 e 14 demonstram que 55% dos entrevistados consideram que a
populagdo como um todo seria a mais indicado para proteger o ambiente em que vivem e 70% do total
de catadores veem a necessidade de realizar um projeto para recuperar o ecossistema manguezal.

Foi verificado durante as visitas a localidade que os impactos ambientais observados sao
conseqliéncias de uma ocupacdo espontanea, que também é uma realidade em todo o pais. Observou-
se em Gargau uma precariedade nas condi¢des sécio—ambiental e sécio—econdmica, influenciando
diretamente na saude de seus moradores e no ambiente em que vivem. Sendo assim, necessaria uma
avaliacao dos principais impactos ambientais sofridos nesta area.

O levantamento de informacgdes concretas da realidade local favorece a tomada de consciéncia
dos problemas ambientais, sendo o primeiro passo para a analise e reflexdo sobre suas causas e efeitos
na qualidade da vida permitindo, muitas vezes, a descoberta de soluc¢des e alternativas de acao.

’De acordo com Fiscarelli e Pinheiro (2002) Os catadores chamam as fémeas ovigeras de “ovadas’, que sdo poupadas no
momento da captura.
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Figura 13

Quem seria mais indicado para
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Dentro desse debate sobre a complexidade da relacdo “ser humano/natureza” e o futuro do
planeta é que surgem propostas de educacao ambiental como instrumento fundamental de formacéao
das presentes e futuras geracdes.

Inicialmente daremos continuidade a pesquisa com a devolutéria dos resultados a comunidade.
Através de um diagndstico rapido participativo os catadores poderdo impor sua opinido aos resultados e
através desta devolutéria iremos pontuar os principais problemas na localidade para iniciarmos as a¢des.

Durante a coleta de dados observamos a necessidade de ministrar palestras sobre a importancia
da educacdo ambiental em areas de manguezal como estratégia de preservacdo e conservacao deste
ecossistema, sensibilizar os participantes a respeito da importancia de todos os elementos existentes no
ecossistema manguezal integrando a comunidade académica as comunidades residentes nessas areas.

Devem-searticularatividades educativasaolongo do Estuério do Rio Paraiba do Sul promovendo
troca de experiéncias em educacao formal e ndo formal.

Como ac¢des de Educacdo Ambiental ha a necessidade da criacdo de uma reserva extrativista na
comunidade, visto que a populacao local retira do mangue o seu sustento e a importancia das areas
de preservacao ambiental.

Reserva Extrativista (REx) de dominio minimo é uma area utilizada por populagdes tradicionais,
Cuja sobrevivéncia baseia-se no extrativismo e, complementarmente, na agricultura de subsisténcia
e na criacdo de animais de pequeno porte. Tem como objetivos bésicos proteger os meios da vida e a
cultura dessas populagdes, e assegurar o uso sustentdvel dos recursos naturais da unidade. As areas
particulares incluidas em seus limites devem ser desapropriadas.
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Figura 14
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No Brasil, a Reserva Extrativista é gerida por um conselho deliberativo, presidido pelo
6rgao responsavel por sua administracao e constituido por representantes de 6rgaos publicos, de
organizag¢des da sociedade civil e das populagdes tradicionais residentes na area, conforme se dispuser
em regulamento e no ato de criacao da unidade.

Conclusao

A pesquisa demonstrou que os catadores abarcam conhecimentos empiricos sobre o
ecossistema manguezal e a cadeia produtiva do caranguejo. A exploracdo econémica do caranguejo
no estudrio do Rio Paraiba do Sul é realizada durante todo o ano e muitos catadores ainda sobrevivem
dessa pratica iniciando a atividade por volta dos 12 anos de idade. Muitos  catadores ainda
utilizam técnicas inadequadas de coleta desses animais tendo como consequliéncia reducao da captura
do caranguejo e aumento do esfor¢o pesqueiro. Os estudos que abordam esta tematica sao ainda
incipientes, embora de extrema importancia ao manejo das populacdes do caranguejo-uca. Somente
uma somatoria de esforcos e o envolvimento da comunidade cientifica e tradicional norteardo novas
frentes de pesquisa que atendam aos anseios da comunidade, conciliando a preservacéo e extracao
sustentada de recursos dos manguezais. Sendo assim o presente trabalho contribui para a criacdo
de uma base de dados, que permita construir um diagnéstico que venha atuar de forma positiva nos
impactos advindos de modifica¢des antrépicas na regiao.
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