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Resumo

Este trabalho foi desenvolvido no campo interdisciplinar das pesquisas sobre a Percep¢ao Ambiental. A problemdtica ambiental
requer cada vez mais ampliar os debates das relagoes entre os seres humanos e o seu ambiente, especialmente quando
considerada as mudancas climdticas, a percep¢io das transformagoes ambientais, e as interferéncias humanas nesse processo.
Este artigo busca analisar a dinimica de luta de moradores da praia de Atafona, distrito de Sao Jodo da Barra/R]J, tendo como
exemplo a erosdo costeira/marinha e as inundagées que afetam o cotidiano e os modos de vida dos moradores. O objetivo foi
desenvolver uma andlise das diniAmicas adaptativas e da percep¢io de moradores na “linha de frente” da erosio costeira/marinha,
que ocorre no Pontal de Atafona, em Sio Joao da Barra/R]. Neste contexto, a partir da realizacio de entrevistas com moradores
na “linha de frente” e interlocutores da pesquisa, destacam-se algumas das dinimicas adaptativas e modos de coexisténcia, com
foco nos aspectos humanos no processo de organizagio e percep¢ao ambiental.

Palavras-chave: Percepgio. Vinculos. Deslocamentos. Coexisténcias.

Environmental mill: adaptive dynamics in the river mouth of the Paraiba do Sul

Abstract
This paper was developed in the interdisciplinary field of research on Environmental Perception. The environmental issue
increasingly requires expanding the debates on the relationship between human beings and their environment, especially when
considering climate change, the perception of environmental changes, and human interference in this process. This article
seeks to analyze the dynamics of struggle of residents of Atafona beach, district of Sio Jodo da Barra (Brazil), taking as an
example the coastal / marine erosion and floods that affect the daily lives and ways of life of residents. The objective was to
develop an analysis of adaptive dynamics and the perception of residents on the “front line” of coastal / marine erosion, which
occurs in Pontal de Atafona, in Sio Jodo da Barra (Brazil). In this context, based on interviews with residents on the “front
line” and research interlocutors, some of the adaptive dynamics and ways of coexistence are highlighted, focusing on human
aspects in the process of organization and environmental perception.

Keywords: Perception. Links. Displacements. Coexistences.
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Resumen

Este trabajo se desarrolld en el campo interdisciplinario de la investigacién sobre Percepcién Ambiental. El tema ambiental
requiere cada vez mds ampliar los debates sobre la relacién entre el ser humano y su entorno, especialmente al considerar el
cambio climdtico, la percepcién de los cambios ambientales y la interferencia humana en este proceso. Este articulo busca
analizar la dindmica de lucha de los habitantes de la playa de Atafona, distrito de Sao Jodo da Barra (Brasil), tomando como
ejemplo la erosidn costera / marina y las inundaciones que afectan la vida cotidiana y los modos de vida de los residentes. El
objetivo fue desarrollar un andlisis de la dindmica adaptativa y la percepcion de los residentes en la “primera linea” de la erosién
costera / marina, que ocurre en Pontal de Atafona, en Sdo Joao da Barra (Brasil). En este contexto, a partir de entrevistas con
residentes en “primera linea” e interlocutores de investigacién, se destacan algunas de las dindmicas adaptativas y modos de
convivencia, enfocdndose en aspectos humanos en el proceso de organizacién y percepcién ambiental.

Palabras clave: Percepcién. Enlaces. Desplazamientos. Convivencias.
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1 Introducao

As mudangas climdticas em todo o planeta suscitam o debate sobre a questao da percep¢ao
ambiental. Especialmente num momento em que se percebe a natureza sendo negociada como um recurso
econdmico, (des) controladamente. Os estudos da percepcao ambiental inserida nas relagdes pessoa-
ambiente despertam o interesse na produ¢io de conhecimento sobre aquilo que chamamos de crise
ambiental. Entende-se que a crescente preocupagio com as questoes ambientais, nos dias atuais, aponta a
necessidade de ampliar as reflexoes sobre os modos de ser e pensar os “desequilibrios” na relagao pessoa-
ambiente. E, considerando esse conjunto de interagdes desequilibradas, é preciso ressaltar que as chamadas
questoes ambientais sio, na verdade, questdes humano-ambientais, refletindo nio apenas uma crise
ambiental, mas uma crise das pessoas-nos-ambientes (PINHEIRO, 1997).

Para atender as condigbes e interesses de vida no planeta, a recorrente tentativa de dominio e
manipulagio da natureza e seus ecossistemas, seja pelos seres humanos ou por grandes corporagoes
financeiras, revela um horizonte de préticas que evidenciam o desequilibrio dessa relagao. Distintos e
algumas vezes distorcidos sio os olhares e interpretagdes sobre a questio ambiental, elencados
cotidianamente em artigos de jornais, periédicos, midias digitais, e plataformas de pesquisa em diferentes
campos do conhecimento.

Nota-se que a preocupagao com a preservagao ambiental e com os impactos da agao humana na
natureza existe faz algumas décadas. O surgimento da preocupagio ambiental no periodo moderno é fruto
de um processo de revalorizagdo da natureza pela sociedade ocidental. As intimeras transformacoes
ocorridas nessa relagdo, especialmente estimuladas pelo progresso industrial e urbano, sob o cabresto da
légica de acumulagio capitalista, demarcam na natureza cicatrizes de uma relagio marcada pela
degradagio ambiental.

No caso do Brasil, a legislagio que trata do meio ambiente parece, apenas ensaiar, seguir a
tendéncia mundial com as preocupagdes ambientais ligadas a sustentabilidade. A Secretaria Nacional de
Defesa Civil (SEDEC) em ntimero de ocorréncias, apds as secas e estiagem, aponta que os desastres
relacionados as chuvas ocupam o segundo lugar. Ao desenvolver uma anélise das dimensoes objetivas e
simbdlicas de afetacio de grupos sociais abandonados nos desastres, Valencio, Siena e Marchezini (2011,
p- 20) afirmam que esses s30 0s que mais se associam a mortes e desaparecimentos, além de gerar expressivo
contingente de desabrigados e desalojados. E possivel notar que os modos de producio e expropriacio
capitalista impéem uma acelerada transformagao dos mais distintos ecossistemas, despertando uma série
de conflitos socioambientais forjados nessa relagao.

E para tornar a questao ainda mais complexa, as cidades estao cada dia mais susceptiveis de serem
afetadas por um conjunto complexo de eventos extremos de natureza climdtica e hidrometeoroldgica,
impondo a necessidade de desenvolvimento e aplicagao de saberes voltados a0 monitoramento e previsao
de risco de ocorréncia de desastres (ALVALA; BARBIERI, 2017).

No contexto de precariedade fisica e material alguns grupos ficam mais vulnerdveis, especialmente
quando consideradas as suas condi¢oes de moradia, de servicos de saneamento, e acesso a informacio.
Diante da naturalizacio das desigualdades sociais acabam por se tornar os primeiros atingidos. Dito isso,
denominar os desastres como “naturais” é uma forma de deslegitimar a politizagdo e o controle social na
definicio do problema e evitar a busca compartilhada de solugdes (VALENCIO; SIENA;
MARCHEZINI, 2011, p. 25).
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A regido de Atafona, em Sio Jodo da Barra/R], desperta o interesse de pesquisas das mais diversas
4reas. E um lugar que retine um ecossistema em transformagio, paraiso de muitas belezas, afetos,
vivéncias, sociabilidades, e paisagens em constante mudanca. Neste ambiente, a erosio costeira e o avango
das dunas sobre as casas dividem o protagonismo da paisagem, despertando o interesse de diferentes
pesquisas, filmes, exposi¢oes, documentidrios, livros, entre outras publicagoes.

A paisagem reserva uma verdadeira complexidade de percepgdes sobre o ambiente, num mosaico
de muitas histérias de luta e coexisténcias forjadas naquele lugar. Além de todas as suas belezas e encantos,
faz pensar sobre as mudangcas climdticas, considerando o contexto de alteragio no avango do mar, o
desequilibrio na vazao do Rio Paraiba, e a percepgao diante dessa paisagem.

Neste 4mbito, a partir dos estudos da percep¢io ambiental, inserida no campo de investigagio da
psicologia social, consideram-se aqui as dimensoes subjetivas no que tange a atua¢ao do ser humano com
o seu meio ambiente, tomando as experiéncias de vida, os modos de atuacio no mundo, e as percep¢oes
das mudangas socioambientais, numa leitura mais relacional da pessoa no seu ambiente.

Assistimos diariamente 2 tomada da natureza como um recurso econdémico e infinito. E numa
correlagao de forgas inferior, somos questionados a repensar essa ideia de manipulagio e destrui¢io de
ecossistemas indispenséveis A nossa sobrevivéncia. Para isso, foi necessdrio encontrar os instrumentos de
andlise apropriados ao entendimento dessa rede intricada de processos socioecoldgicos e politicos que
poem, inelutavelmente, “a natureza no interior do campo dos conflitos sociais” (ACSELRAD, 2004, p.
9). Neste sentido, a andlise critica exige aproximar o contato com o universo dos pesquisados e
compartilhar seu horizonte, nio para permanecer 14 ou mesmo para explicar a légica de sua visao de
mundo, mas para segui-los, até onde seja possivel (LATOUR, 1994).

O entendimento desse tema exige respiragio profunda e articula¢ao dos saberes. Entende-se que
a percep¢do envolve conhecer como as pessoas percebem, vivenciam e valoram o ambiente em que se
acham inseridas (KUHNEN; HIGUCHI, 2011) considerando assim, os modos de atuacio no mundo e
na produgao de subjetividade, sendo esse conjunto de saberes informacao crucial para que os gestores de
politicas pablicas e de 4reas afins possam planejar e atender as demandas sociais.

Neste sentido, além dos fatores relacionados ao contexto de transformacoes socioambientais da
regido, com foco no processo de adaptagio ao fenémeno erosivo, inundagoes, e do entendimento das
interferéncias humanas, este trabalho aborda a percep¢iao ambiental, a partir dos modos de vida, e as
formas de coexisténcia entre os moradores que estio e/ou estiveram na “linha de frente” as mudangas
ambientais e a possibilidade de perda das suas casas em Atafona, especialmente na localidade denominada
como “Baixada”.

1.1 Uma cidade no Delta

Conforme ressaltado anteriormente, do ponto de vista geomorfoldgico, Atafona é um distrito que
cresceu sobre o Delta de um grande rio, o Rio Paraiba do Sul. A regiao possui uma cultura secular
enraizada na pesca artesanal que contribuiu diretamente na formagio e consolida¢io da regido. O distrito
pertence ao municipio de Sao Joao da Barra, localizado na regiao Norte Fluminense (Figura 1). De acordo
com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2020), o municipio tem uma populagio
estimada em 36.138 habitantes, distribuidos em uma drea total de 455 km?, que corresponde a 4,7% da
regidao Norte Fluminense.
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Figura 1. Mapa do Estado do Rio de Janeiro - Municipio de Sao Joao da Barra/R]
Municipio de Sao Jodo da Barra - RJ
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Fonte: BASE cartografica vetorial do Brasil ao milionésimo — BCIM. 3. Rio de Janeiro. 2010. IBGE (2020)
Disponivel em: http://www.ibge.gov.br/geociencias/downloads. Acesso em: 21 jun. 2020. Versao produzida por
Rafael Dias Floréncio (2020)
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O conflito aqui estudado, denominado de “linha de frente” (Figura 2), localiza-se numa
verdadeira fronteira de ocupagao territorial, na qual, desde a década de 1970, “novos” limites de ocupagio
humana se apresentam entre os moradores da praia de Atafona e as dguas do mar. Além disso, o distrito
¢ o limite de um pontal arenoso, que retine grandes forcas da natureza, como a agao das ondas ocednicas,
as alteragoes de marés e a influéncia de ventos capazes de deslocar dunas e por¢oes considerdveis de areia.

E neste contexto que os moradores da localidade da “Baixada” e da praia de Atafona, se encontram.
A localidade de Atafona, escolhida para o campo de pesquisa, apresenta o trecho de mais intenso
fendmeno erosivo de todo o litoral do Estado do Rio de Janeiro, seguido, logo ao Sul, por um trecho com

tendéncia de progradagao (MUEHE; LIMA; BARROS, 2006).

costeira do 2° D

N
—

istrito de Atafona, SJB, RJ

—

Figura 2. Regiao

DT ) e = %
Fonte: Extraido do Relatério da Defesa Civil/SJB — 4rea de risco
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De acordo com os estudos encomendados do Ministério do Meio Ambiente “Erosio e
progradagio do litoral brasileiro”, o avango do mar é um fenémeno registrado no litoral de 17 Estados
brasileiros (MUEHE; LIMA; BARROS, 2006). Em algumas regiées o mar avanga em grande velocidade;
em outras, ele recua. Oriundas nio apenas da a¢io da natureza, mas principalmente pelas interferéncias
do homem, este estudo destaca alteragoes ainda maiores para os préximos anos.

Nos dltimos anos, pesquisando os arquivos ptblicos, como jornais, livros, revistas e reportagens
de pessoas e lugares da regido, nota-se que Atafona tem recebido a aten¢io da imprensa (Figura 3) local e
nacional pelo forte processo de erosio costeira que a impacta. Pesquisas apontam que o fenémeno de
erosao tem relacao com a prépria formagao gradual do delta do Rio Paraiba do Sul, que jd deixou cicatrizes
evidentes na planicie costeira (SOFFIATI, 2017). A observacio dessa situagdo desperta o interesse de
compreender os modos de vida e as dindmicas de coexisténcias locais, relacionadas a percepgao ambiental
e aos fatores adotados no enfrentamento da vulnerabilidade associada ao fendmeno da erosao/progradacio
que atinge os moradores da praia de Atafona.

Figura 3. Matéria jornal FOLHA DA MANHA (2007)

Fonte: Extraido do Acervo pessoal de D. Marilda Soares

O levantamento das pesquisas sobre os acontecimentos sociais provocados pelo fenémeno erosivo
revela que, no conjunto de mudangas ambientais, existem de um lado os fatores associados a causas
naturais, e por outro, os fatores antropogénicos, ou seja, aqueles derivados da atividade humana

(RIBEIRO, 2004; SOFFIATI, 1996a).
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1.2 Atafona: Moinho de dindmicas ambientais

Como foi dito anteriormente, Atafona cresceu sobre o Delta do Rio Paraiba do Sul. A cidade de
Sao Joao da Barra teve origem a partir da localidade de Atafona e foi erguida na parte mais baixa da
planicie Goitacd, seis metros acima do nivel do mar (RIBEIRO, 2014). Situa-se a 39,9 km do municipio
de Campos dos Goytacazes, limitando ao Norte com o municipio de Sao Francisco de Itabapoana; ao Sul
e a Oeste com o municipio de Campos dos Goytacazes e a Leste com o Oceano Atlantico.

Ao buscar as origens da etimologia da palavra Atafona, foram encontradas percep¢oes distintas.
Em alguns sentidos, a palavra “Atafona” ¢ de origem drabe — attahuna (aT-Thuna), e significa moinho, de
acordo com o filélogo Aurélio Buarque de Holanda [Novo Diciondrio Aurélio — 22 edi¢ao, p. 190].
Segundo entrevista cedida por André Pinto, estudioso da regido, na Casa Duna em junho de 2019, o
significado de Atafona foi encontrado no diciondrio banto africano de Neli Lopes. Segundo consta no
diciondrio, o significado de Atafona ¢ ato de moer, mastigar e triturar.

Sobre seus primeiros moradores, de acordo com os estudos de Joio Oscar (1972), a regido de
Atafona fora inicialmente habitada por indigenas Goitacd, e por hordas némades dos Puris. Alguns anos
antes, Alberto R. Lamego, em seu belo trabalho sobre 0o Homem e a Restinga, destaca que nos tempos do
descobrimento, a costa fluminense era habitada por duas temiveis nagoes guerreiras: os Goitacd e os
Tamoio. Entre as enseadas de Angra dos Reis a Cabo Frio, ficavam os tamoios, sendo as planicies de
restingas ocupadas pelos goitacd (LAMEGO, 1974).

Ao relatar sobre os primeiros habitantes dessa regiao, que somente mais tarde se chamaria Atafona,
Joao Noronha (2007) retrata que viviam nessas terras aproximadamente 12 mil indios Goitacd, sendo
donos absolutos dessas terras no tempo da Capitania de S20 Thomé. Até entao, esse habitat pertencia aos
Goitacd, que ocupavam as dreas dos brejos, se alimentavam principalmente da pesca rudimentar e caga de
pequenos animais, gostavam de dangar em ocasioes festivas e eram conhecidos como eximios corredores
ou nadadores, que comiam os prisioneiros (colonos) que faziam em suas guerras (NORONHA, 2007).

Consta que, para vencer a ferocidade dos goitacd, nao foram suficientes a plvora e a bala. Segundo
Noronha (2007), invasores portugueses — liderados pelo capitao-mor Estevio Gomes, homem rico e
senhor de dois engenhos no Rio de Janeiro, escolhido pelo governador Gaspar de Sousa para iniciar a
povoagao e garantir o carregamento de pau-brasil — se serviram do veneno em caldo de cana e de roupas
contaminadas com bexiga. Porém, segundo Lamego (1944), contrariando as investidas dos colonizadores
em obter dos indios a explora¢io da sua forca de trabalho escravo, muitos grupos foram perseguidos e
completamente extintos, sendo que alguns poucos buscaram refigio nas grandes selvas capixabas.

A histéria de ocupagao da regiao comega pela saga dos seus primeiros habitantes os indios Goitaca.
No entanto, fato é que boa parte da literatura existente comega a contar essa histéria a partir da chegada
dos homens brancos, piratas e colonizadores do “descobrimento” no século XVI (LAMEGO, 1974;
MARTINS, 2019; OSCAR, 1972). Sendo assim, a dindmica dos modos de vida dos seus primeiros
habitantes, os Goitacd, é por vezes narrada na superficie, destacando apenas como eles eram irredutiveis e
inconcilidveis com os conquistadores.

Por motivos econdmicos, politicos e demograficos, essa regido estava inserida nos interesses
governamentais tracados pelos colonizadores (OSCAR, 1972). Narrativas histéricas no que tange a
chegada dos colonizadores europeus na regido apontam essa apropriagao territorial, cultural e simbdlica,
que transformaria definitivamente a relagio do homem com esse ambiente e os demais ecossistemas

(SOFFIATI, 2020).
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O historiador e ambientalista Artur Soffiati (2020) debate de forma critica sobre a formagao das
civilizacoes e os impasses hoje vivenciados, apontando o cardter desmatador, poluidor e cacador do ser
humano. “H4 15 mil anos os cursos de dgua doce que chegavam aos oceanos tinham suas bacias cobertas
de vegetagao nativa. Portanto, a erosio e o assoreamento eram muito reduzidos. Quando o modo de
producio capitalista chegou ao Brasil com os portugueses, tudo comegou a mudar” (SOFFIATI, 2020,
sem paginacdo). O autor destaca ainda que, de certa forma, nunca houve um periodo em que a
humanidade tenha se relacionado de forma equilibrada com a natureza. Ao retratar sobre a humanidade
e as florestas, Soffiati’ aponta que cada cultura, construiu a sua visio sobre as florestas, incluindo o
desmatamento praticado em vdrias sociedades, com seus modos de produgao distintos. E acrescenta que
¢ na fase capitalista da concessdo ocidental que as matas foram transformadas em fonte de lucro.

No caso dos primeiros habitantes da regido, ao longo de alguns anos, a relagio imposta pela forga
colonizadora terminou por dizimar os indios Goitacd e praticamente toda a sua cultura. Sobre essa tal
rebeldia dos Goitacd, narrativas outras podem ser encontradas de forma critica, estabelecendo novos
olhares para essa relagao dos indios nativos da regido e o homem branco. Entende-se, neste trabalho, que
essa ocupacio territorial transformaria potencialmente a relagio entre a natureza e a cultura dos povos
tradicionais, a partir da usurpagao desse ambiente seguido do exterminio desses povos e suas culturas
tradicionais (SOFFIATT, 2018).

A revisao da literatura destaca a irredutibilidade e rebeldia dos indios Goitac4. Diante disso, foi
preciso importar a mio de obra escrava, tao necessdria para os planos de desenvolvimento da capitania.

De acordo com Joio Oscar (1972), o comendador Joaquim Thomaz de Faria, residente na barra
de Atafona chegou a ter em suas fazendas 250 escravos. O testamento de sua viGva, D. Francisca Barreto
de Jesus, em janeiro de 1857, aponta um fato curioso: apds a sua morte, libertaria as duas escravas, sendo
Ambrosina e Idalia, e presenteando as mesmas, cada uma com uma escrava para as servir.

Por minha morte ficard liberta a escrava Ambrosina, parda, a quem deixo para servir a escrava
Gabriella. Além deste legado, terd mais a quantia de hum conto de réis que lhe serd entregue por
meo testamenteiro. Também por minha morte ficard liberta a parda Iddlia; deixo a mesma quantia,
e a escrava Cleméncia para a servir. Estas duas escravas que liberto, merecem de mim esse favor

(OSCAR, 1972, p. 101).

O curioso é que somente apds a morte de sua “proprietdria’, as escravas estariam libertas e no
mesmo tempo tornariam se “proprietdrias” de uma escrava. O autor ainda destaca, que as escravas pardas
eram, em regra geral, filhas dos seus senhores ou dos seus parentes mais préximos, e questiona se o gesto
de grandeza por parte da vitiva, poderia ser um tipo de reconhecimento das filhas adulterinas de seu finado
marido (OSCAR, 1972).

Resumidamente, de 14 para cd, o desenvolvimento da regido vem sendo marcado pela oscilagao dos
ciclos econdmicos. O Rio Paraiba do Sul teve grande importincia e protagonismo. Nos periodos de grande
navegabilidade, o Rio Paraiba do Sul serviu muito bem aos interesses dos colonizadores. A construcio do
porto de Sdo Jodo da Barra serviu como ponto estratégico para escoar as produg¢des oriundas dos canaviais
de Campos e as safras de café de Sao Fidélis e Cantagalo (PITREZ, 2014). Além das cobrangas em torno
das atividades portudrias, que recebiam grande fluxo do comércio de exploragao de escravos, marcando o
caminho de exploragio e exportagao do ouro, couro, tabaco e cachaga (MARTINS, 2019).

! Ver mais em: hteps://www.folhal.com.br/_conteudo/2020/08/artigos/1264325-arthur-soffiati-a-humanidade-e-as-florestas
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Essa relagio sociogeogrifica impulsionou o desenvolvimento e povoamento da regiio,
contribuindo para o surgimento de vdrias empresas como a Usina de Barcelos, duas companhias de
navegagio e estaleiros (AQUINO, 1997). Apés visitas do Imperador Dom Pedro II a cidade, Jodo Oscar
(1972) destaca que o monarca elevou Sao Joao da Barra a categoria de cidade em 17 de junho de 1850.
No entanto, logo em 1888 a ascensao socioecondmica em torno das atividades portudrias ficaria abalada,
com a chegada das estradas de ferro entre Campos-Macaé e entre Macaé-Niterdi, reduzindo drasticamente
o translado maritimo e trocas comerciais na regiao (AQUINO, 1997). As condi¢oes de navegagio naquela
época jd se apresentavam desfavordveis na foz do delta do Rio Paraiba do Sul, que constantemente formava
bancos de areia, impedindo a circulagio de navios maiores (LAMEGO, 1944; PITREZ, 2014).

Apesar de todos os “avan¢os” rumo ao desenvolvimento, ao longo dos séculos, a transformacio
nessa relacio evidenciou uma crise, que impde a necessidade de produgao de novos saberes, frente as
mudangas provocadas na relagio pessoa-ambiente. De certa forma, com o desenvolvimento desse projeto
de civilizag¢do ocidental, abriram-se as portas para a venda tanto de seres humanos e suas identidades,
quanto dos rios, oceanos, florestas e por consequéncia de todo o ecossistema. Neste sentido, essa visio
estreita e excludente de humanidade apresenta as tendéncias destrutivas da chamada civiliza¢io, com base
na devastagio ambiental e o consumismo desenfreado (KRENAK, 2020).

A reflexio sobre a questao ambiental, por muito tempo ignorada, vem se tornando um tema
recorrente nos dias atuais. Os desafios voltados ao debate desse tema envolvem os mais diversos campos
do saber como a histéria, antropologia, sociologia, psicologia, geografia, dentre outras correntes que
debatem as relagoes pessoas-ambiente.

1.3 Grupos sociais mais afetados

Este lugar conhecido como o Pontal de Atafona, regido escolhida para ser estudada, revela grupos
distintos na sua constitui¢ao e nos seus modos de vida. Eles se dividem entre os moradores (boa parte de
pescadores artesanais) e os veranistas. A pesca artesanal predomina no local hd geragdes. Os moradores
pescadores (as) se caracterizam pela atividade pesqueira propriamente dita, ou seja, adentrando em alto-
mar a bordo dos barcos, enquanto boa parte das mulheres envolvidas nas atividades da pesca trabalham
em terra firme, atuando no beneficiamento do pescado, na limpeza dos peixes, descascando camardes, na
produgio de redes e fébricas de gelo. Observa-se neste grupo o envolvimento de varios membros da familia
na atividade pesqueira.

Outro fator importante se caracteriza pela localizacio das casas dos pescadores artesanais.
Atualmente, um ntimero considerado de pescadores artesanais residem na “Baixada” no limite entre as
habitagées e as oscilagbes do mar, frente aos riscos provocados pela erosao marinha, que afeta a regido. A
“Baixada” fica localizada no extremo pontal da praia de Atafona. E importante destacar que muitos desses
moradores eram antigos habitantes da Ilha da Convivéncia, considerada uma das primeiras dreas afetadas
pelo processo erosivo, que foi potencializado em meados da década de 1970. Um dos primeiros grandes
deslocamentos ocorreu nessa época. Uma parcela desses moradores foi reassentada em conjuntos
habitacionais construidos na mesma regiio de Atafona, conhecida como CEAHB. Entre os moradores da
praia de Atafona, especialmente na localidade da “Baixada”, estdao os pescadores artesanais, as marisqueiras,
arrumadores de redes, trabalhadores da cadeia produtiva da pesca e pequenos comerciantes.
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Com as ressacas do mar, a localidade da “Baixada” sofre com as constantes inundag¢des quando as
dguas do mar/rio invadem as ruas e as casas da regiao. Outra realidade observada é a constante abertura
de valas para escoar a 4gua que se acumula entre ruas e casas.

Figura 4. "Baixada" Rua do Frigorifico (A) / abertura de vala para escoamento sanitério (B)
_ . )

AN

Fonte: Extraido do acervo Casa Duna

O segundo grupo atingido pela destrui¢io provocada pelo avango do mar, é composto de
veranistas. Visivelmente em uma condigao social extremamente distinta do primeiro grupo, eles nao
habitam o local por periodos continuos e se originam de cidades vizinhas, principalmente da cidade de
Campos.
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2 Procedimentos metodoldgicos: Trajetdrias na coleta de dados

O percurso metodoldgico da pesquisa utilizou uma abordagem interdisciplinar e qualitativa,
desenvolvida a partir das contribui¢des das diferentes ciéncias que debatem o tema. Destaca-se uma
estreita relagdo com os fundamentos da fenomenologia e o seu cardter interpretativo e simbdlico, em que
a percepgdo (processo através do qual se inicia o ciclo psicolégico das pessoas no ambiente) é parte da
produgio de saberes importantes para a constru¢ao desse debate.

Para o levantamento das informagées que subsidiaram essa pesquisa, foram utilizados dados de
opinido publica, em que os participantes nio foram identificados, visando atender a Resolugao n.°
510/2016 (BRASIL, 2016) sobre pesquisas que nao necessitam andlise do Sistema CEP/CONEP. Desse
modo, este estudo vem apoiado em pesquisa bibliogréfica e no levantamento de dados secunddrios, sem
a possibilidade de identificacao individual. Para que fosse possivel uma abordagem qualitativa do objeto
estudado, a etapa do conhecimento e envolvimento com o lugar pesquisado foi decisiva para uma
discussao critica das vulnerabilidades ambientais existentes na regido.

Foram aplicadas metodologias de imersao no campo de pesquisa através do levantamento de
informagdes em bibliotecas e arquivos como jornais, revistas, video documentdrio, visitas de campo
exploratérias, relatos de vida, conversas de rua e bares, observagoes flutuantes, a fim de analisar a dindmica
relacional entre a pessoa e o ambiente, com foco nos saberes e priticas do enfrentamento cotidiano dos
grupos pesquisados.

Assim como fez Marandola e Hogan (2009), em relacio ao conceito de vulnerabilidade, ¢é
importante delinear a base sobre a qual o pesquisador ird construir sua pesquisa. O primeiro passo foi
considerar a produgio cientifica e o rol de publica¢oes no campo interdisciplinar sobre o tema, destacando
os alicerces metodoldgicos em torno da natureza dos elementos apontados nas narrativas, de uma forma
critica. Para tanto, primeiramente foi necessdrio pesquisar para além das hipdteses causais que tentam
explicar o fendmeno da retrogradagao deltaica que vem ocorrendo desde a década de 1950 em Atafona
(ARGENTO; COSTA, 2005).

Além do levantamento das produgodes cientificas, a constru¢io do percurso metodolégico,
utilizou-se de algumas contribuicoes interdisciplinares, atrelada pela abordagem fenomenolégica —
inicialmente suspensa de prejulgamentos e com foco no fendmeno percebido ou vivido — e articulada com
outras técnicas de pesquisa qualitativa com observagao empirica. Neste sentido, de acordo com Merleau-
Ponty (1999), a Percepgio se constrdi no acesso a experiéncia origindria, na qual se unem a consciéncia e
o mundo. Discutir conceitualmente o termo “percep¢ao ambiental” nao é apenas uma questao de apontar
quais representagdes parecem corresponder melhor 4 realidade, mas explanar as perspectivas cientificas,
politicas ou sociais transmitidas através do uso desse conceito.

Visto assim, quanto ao conceito de percepgao, ao ser complementando com o termo ambiental,
“forma nao apenas uma percepgao adjetivada numa determinada drea do conhecimento, mas um conceito
analitico composto por dois substantivos que representam uma maneira de compreender o
comportamento humano” (KUHNEN; HIGUCH]I, 2011).

Outra etapa da pesquisa consistiu no levantamento das dreas de riscos, estabelecidas de acordo
com o Relatério da Defesa Civil do municipio de Sao Joao da Barra, para dreas de risco relacionadas ao
fendmeno da erosio em Atafona. Para tanto, foi necessirio conceituar o que se chama de dreas de riscos e
os grupos humanos residentes nesse ambiente. Em seguida, através de visitas exploratérias, entrevistas e
conversas, observaram-se os distintos grupos humanos de moradores residentes na drea pesquisada.
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Depois de adquirido o consentimento dos interlocutores da pesquisa, buscou-se explorar as
narrativas perceptivas das mudangas ambientais, ou seja, os entendimentos refletidos de forma critica
pelos atores sociais afetados/as em relagio ao fendmeno. Dito assim, as unidades de anélise desenvolvidas
para captar a esséncia das narrativas, consideraram aspectos relacionados & preocupagio com rela¢ao ao
futuro do lugar diante das mudancas; o entendimento em relagio as acdes do poder publico para os
afetados; as informagoes divulgadas pelos meios de comunicagio em relagio ao tema da erosio; o
envolvimento e participa¢do no debate pdblico, e, por fim, os arranjos e elos adaptativos frente aos
conflitos ambientais.

Considerando a importincia das causas “naturais” e antrépicas associadas ao processo de erosivo
que afeta os moradores de Atafona, este trabalho buscou compreender um “olhar de dentro” dos aspectos
humanos, ou melhor, dos modos de enfrentamento utilizados por eles, seja como arranjos e/ou estratégias
desenvolvidas na superagio dos conflitos que se apresentam. Esse exercicio de aproximagio na
compreensdo das dinimicas de enfrentamento das vulnerabilidades socioambientais associados ao
fendmeno impactante que vem ocorrendo na foz do Rio Paraiba do Sul, especialmente na localidade de
Atafona, se constituiu um verdadeiro desafio de pesquisa.

2.1 Dindmicas adaptativas, afetos e modos de coexisténcia com o lugar

Cada pessoa estabelece uma relagdo com o ambiente onde vive. De modo perceptivel ou nao,
desenvolve lagos afetivos, um tipo de apego por algum lugar. E no caso especifico dos lugares, penso que
este, necessariamente, envolve todo o ambiente onde moramos e construimos os nossos lacos de
sociabilidade. Visto assim, as pesquisas sobre a rela¢io de apego ao lugar tém sido um tema indispensavel
no campo da psicologia ambiental. Na literatura existe um arcabougo tedrico multidisciplinar importante
sobre 0 apego nas relagdes pessoas-ambiente (AUGE, 2007; TUAN, 1972).

Considerado como uma necessidade humana fundamental (RELPH, 1979), o apego a um lugar
pode ser entendido como o lago afetivo — sentimentos, emogoes, disposi¢io de dnimo, etc. — entre um
individuo e um lugar, acompanhado do desejo de estar préximo a esse local (GIULIANI, 2004).
Psicblogos, socidlogos e gedgrafo humanistas, de orientagio fenomenoldgica expressam seus interesses
pelos aspectos afetivos da relagao pessoa-ambiente. Vale ressaltar que se considera a importincia desse
apego no entendimento vivenciado das populagoes diretamente atingidas pelas mudangas no seu ambiente,
onde cada um estabelece sentimentos dnicos, ao levar em conta a interpretagio dos lugares e os sentidos
que estes os dao (TUAN, 1983).

Durante a realizagio da pesquisa na drea de risco definida pela Defesa Civil em Atafona, apesar de
os grupos apresentados conviverem lado a lado com o mesmo problema da erosao, percebem-se nesta
experéncia algumas diferencas nos vinculos entre os grupos pesquisados.

2.1.1 Veranistas na “linha de frente”

Na dinimica de organizacio e enfrentamento dos conflitos vivenciados na “linha de frente” e
percebidos pelos Veranistas entrevistados, notou-se que os vinculos ligados aos aspectos simbdlicos e de
uma produgio de memdria ligada a sociabilidades, das casas de vilegiatura (CUNHA, 2007), fazem parte
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do processo perceptivo e na construgio da identidade com o lugar. De frente para a praia de Atafona,
destacam-se os casaroes e residéncias sofisticadas de veranistas. Imponentes construgoes, com pé-direito
alto, alguns serviram de residéncia, pousadas e estabelecimentos como clubes, hotéis e cassino. Vizinhos
da erosio costeira, tal fato contracena com as construgdes mais modestas, no caso as dos moradores da
“Baixada”.

De acordo com Cunha (2007), grande parte dos veranistas pertencia ao que, nas colunas sociais
de Campos, em meados do século XX, chamava-se de “sociedade” campista. Neste sentido, os modos de
vida e as prdticas sociais desenvolvidas por familias de veranistas no balnedrio, compéem um repertério
variado de formas de convivéncia ou formas de “estar junto” buscando atividades recreativas que se
destinam a passar o tempo, a distragdo, enfim, ao entretenimento” (CUNHA, 2007, p. 80).

Nos finais da década de 1960 e inicio de 1970, as casas de veraneio da “alta” sociedade aumentam
consideravelmente, sendo a presen¢a dos veranistas marcada pelas distintas formas de sociabilidade e
vilegiatura oriundas sobretudo de Campos e outras cidades vizinhas. A construgao repentina dessas casas,
de acordo com Renan Gomes (2012), destina-se a turistas vindos de diferentes regiées do estado do Rio
e de Minas Gerais, ou a residéncias secunddrias para veraneio associadas, sobretudo, 2 influéncia da cidade
de Campos. O autor destaca que nas primeiras décadas do século XX nota-se um “surto” de construgoes,
ocorrido por volta de 1926 que aponta de forma clara o inicio do uso do Balnedrio de Atafona como local
de veraneio. A partir da década de 1940, Atafona comega a viver seu auge com a construgio do Hotel
Cassino e mais tarde de clubes e algumas suntuosas residéncias para os veranistas (GOMES, 2012).

Neste sentido, na relagio de adapta¢io e enfrentamento das mudangas ambientais, nota-se no caso
dos veranistas entrevistados a constru¢io de uma identidade distinta em relagio aos moradores da
“Baixada”. Nesta interaglo, entre as principais questoes observadas estd a forma de habitar e se relacionar
com o espago, a percep¢io das mudangas ambientais, o ritmo de vida, a nostalgia dos bons tempos vividos
no passado, e a mobilizagao social para enfrentar a erosao marinha.

Entre as principais estratégias e acoes observadas em campo durante a pesquisa foi a de um grupo
de veranistas tradicionais da praia de Atafona, em Sio Joao da Barra, a Associagio de Preservagio do Meio
Ambiente e da Vida Humana — mais conhecida como SOS? Atafona, atuando desde 2015, sendo
oficialmente fundada em maio de 2019. Segundo seus representantes, a iniciativa é uma reivindicagio dos
frequentadores da praia, apds a antiga sede, na rua Feliciano Sodré, ser demolida em 2016 por
determinagio do Ministério Publico. De modo geral, seus representantes sao veranistas e moradores das
praias sao-joanenses, que lutam pela retirada das dunas que invadem as casas na avenida Beira-mar e,
ainda, pela contengio do avango do mar.

Nessa dindmica de organizagio e enfrentamento dos conflitos desencadeados neste processo, outra
tentativa de adaptagio colocada pelos veranistas da praia de Atafona foi uma agao civil pablica, com o
pedido de indenizagio de R$ 100 milhoes por danos ambientais, peticionada através de seus
representantes no foro federal de Campos, direcionada a Unido, ao Estado do Rio de Janeiro, ao Ibama,

a Agéncia Nacional de Aguas — ANA, e ao Instituto Estadual do Ambiente — INEA.

2 SOS Atafona - De acordo com o seu estatuto, tem por finalidade trabalhar pela defesa, preservacio, recuperagio e manejo sustentével do
meio ambiente, dos bens e valores culturais, objetivando a melhoria da qualidade de vida humana (MAR..., 2019)
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De acordo com matéria publicada em jornal local’, os objetivos dessa agao civil visam “devolver &
praia de Atafona o minimo de seguranca e tranquilidade para aqueles que vivem especialmente a
comunidade pesqueira e os que ali vdo ter, em busca de qualidade de vida, um clima ameno e mesmo as
especificagoes das qualidades de suas dguas, como se propaga desde muito tempo até mesmo em meios
médicos/cientificos”.

2.1.2 Moradores na “linha de frente”

Entre os moradores da praia de Atafona, especialmente na localidade da “Baixada’, em sua maioria
estdo os pescadores artesanais, as marisqueiras, os arrumadores de redes, trabalhadores da cadeia produtiva
da pesca e pequenos comerciantes. Com as ressacas do mar, a localidade da “Baixada” sofre com as
constantes inundagdes quando as dguas do mar/rio invadem as ruas e as casas da regiao. No que tange as
dinAmicas adaptativas dos pescadores artesanais, que vivem na localidade da “Baixada” no pontal de
Atafona, em Sio Jodo da Barra/R], a percep¢ao do ambiente aponta um conjunto de experiéncias do
cotidiano e “arranjos adaptativos” desvelando diferentes sentidos em relagao as mudangas ambientais.

Os resultados obtidos na percep¢ao dos moradores relacionam a importincia de manterem o
acesso a0 mar, estabelecendo de forma objetiva e clara, a importincia da proximidade entre a sua casa e o
barco, fundamental no seu cotidiano de trabalho.

As dinimicas adaptativas observadas, especialmente na rotina de familias de pescadores,
possibilitaram identificar uma prdtica de deslocamento habitacional bastante comum na rotina de
algumas familias. Sem receber o auxilio-aluguel e imersos nessa realidade, alguns pescadores deslocam-se
para as casas vazias e mais proximas do mar, sendo por motivo de “tomar conta” da casa de veranistas, ou
ocupar casas abandonadas.

O ato de observar cotidianamente o “movimento da maré” também é um fator presente na rotina
desses moradores que residem na “linha de frente” da erosdo. Além da ameaga da erosdo, com as ressacas
do mar e a¢do das ondas oceanicas, a influéncia de ventos capazes de deslocar dunas e por¢oes considerdveis
de areia, a localidade da “Baixada” e sua populagio sofrem com as constantes inundagoes (Figura 5). Apés
a realizagao de algumas visitas de campo e observacio da rotina dos moradores nos dias de chuva, notou-
se uma prdtica cotidiana, na qual muitos méveis e eletrodomésticos sao suspensos com tijolos e madeiras.
Uma rotina na vida de muitas familias, que por vezes jé deixam suspensos ou constroem estruturas
improvisadas para salvar eletrodomésticos e outros bens de valor.

Os moradores da “Baixada” nio contam com o sistema publico de esgotamento sanitdrio. A
abertura de valas para escoar a dgua que se acumula entre ruas e os fundos das casas é uma medida
constante para amenizar o problema. Entretanto, outros moradores improvisam ao seu modo utilizando
pneus cheios de areia, arranjos com os mais diversos tipo de materiais em desuso, como colchaes, sofds,
fogoes, redes e os mais inusitados sistemas para evitar a chegada da dgua nas moradias.

% Ver mais: https://campos24horas.com.br/noticia/atafona-pleiteia-ser-patrimonio-cultural-do-brasil-e-indenizacao-de-r-100-milhoes-por-
danos-ambientais
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Figura 5. Inundagoes na "Baixada"- Atafona/SJB

Fonte: Foto do autor

Figura 6. Morador da"Baixada" improvisando barreira com pneus e areia para impedir a passagem da
gu

’
doua

- = S

Fonte: Foto do autor
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Dentre os relatos dos moradores da “Baixada” destaca-se a seguinte frase: “Vocé é da midia é? vocés
da televisio sé aparecem aqui quando o mar bate na porta da mansio de algum morador”.

Sabe-se que nio ¢ ficil tornar visivel a invisibilidade social em um relato. Tendo em vista que a
percep¢ao nao pode ser reduzida a algo totalmente subordinado a cogni¢ao ou confundida com nossas
divagacoes, juizos e meméria (KUHNEN; HIGUCHLI, 2011, p. 47), entende-se que as pessoas imersas
na realidade em que vivem percebem o mundo e criam filtros que permitem relacoes diferenciadas com
esse mundo.

Neste sentido, no caso dos pescadores e dos problemas cotidianos ligados & erosao marinha,
considerando sua percep¢ao sobre as reportagens em jornais de circulagao local, nota-se certa invisibilidade
quando se trata dos problemas da “Baixada”. Ao tratar da invisibilidade e da falta de atengio dada ao
grupo dos mais afetados, como no caso dos moradores, ¢ preciso ter em conta, como aponta Norma
Valencio (VALENCIO, 2009, p. 5), o reconhecimento de que o desastre ¢, antes de tudo, o fendmeno de
constatagao publica de uma vulnerabilidade na relagao do Estado com a sociedade diante o impacto de
um fator de ameaga que nio se conseguiu, a contento, impedir ou minorar os danos e prejuizos.

Para complementar ressalta que é preciso o entendimento do desastre como uma crise, em
ocoréncia num tempo social, sendo que no é a intensidade ou a magnitude de um fator de ameaca aquilo
que configura um desastre, mas especialmente o tecido social que esse fator encontrard, em suas tramas
econdmicas, culturais, politicas, simbélicas e subjetivas que guarda a exata dimensio da afetagao
(VALENCIO; SIENA; MARCHEZINI, 2011, p. 21).

Os vinculos com o lugar no caso dos moradores pescadores sao renovados cotidianamente. Esse
apego ao lugar, a memoria vivida dos tempos passados ¢ a resistente tentativa de manter suas moradias de
pé diante das mudancas do ambiente revelam uma dimensao funcional, simbdlica e relacional com o lugar.
Esse vinculo definido no espago fisico enquanto elemento atrativo influencia o modo como cada
individuo e/ou grupo percebe e age frente as diferentes situagdes em que se encontre. A percep¢ao humana
se (re) constréi como algo ativo, de modo que perceber é “ver jorrar de uma constelagiao de dados um
sentido imanente sem o qual nenhum apelo as recordagoes seria possivel” (MERLEAU-PONTY, 1999,
p. 47).

Observar a dinidmica de relacionamento pessoa-ambiente, na rotina dos moradores e veranistas,
possibilitou identificar diferencas simbélicas nos modos de perceber, frequentar e habitar a praia de
Atafona.

A escuta sensivel dos dilemas na interagao pessoa-ambiente desvela que, apesar dos dilemas vividos
em alto-mar, os pescadores destacam os beneficios da liberdade da fun¢io desempenhada na pesca e o
contato didrio com os elementos da natureza, como a lua, a forca das marés, os ventos etc. Esse fluxo
continuo de experiéncias na relagio pessoa-ambiente, refor¢a que a percepgio é parte integrante das
atitudes que se estabelecem por meio da experiéncia com o mundo (TUAN, 1980). No entanto, uma
leitura critica permite observar que a ocupagdo desse ecossistema ocorreu de forma desorganizada, assim
como ocorreu com o crescimento exageradamente desorganizado das cidades, acumulando uma série de
problemas ambientais (SOFFIATI, 2014).

Neste sentido, é indispensdvel uma reflexdo sobre a percepgao ambiental quanto aos resultados da
soma dessas intervengdes ao longo do tempo, em especial sobre as populagoes mais vulnerdveis que
convivem no limite radical com as for¢as da natureza — como a erosao costeira e os riscos de alagamentos
e inundagdes associados, em Atafona e regido.

195 | VERTICES, Campos dos Goytacazes/R], v.23, n.1, p. 180-200, jan./abr. 2021



-

e

Essentia
EDITORA
IFFLUMINENSE

Dossié Tematico
-ISSN 1809-2667

Moinho ambiental: dinimicas adaptativas na Foz do Rio Paraiba do Sul

Leandro Fernandes Viana, Teresa de Jesus Peixoto Faria

3 Consideragées preliminares

Dentre as mudancas ambientais identificadas, o desmatamento dos manguezais, o aterramento e
loteamento das restingas, as ocupagoes irregulares em dreas de prote¢io ambiental, a transposicio do rio
Paraiba do Sul e seus afluentes, o represamento das dguas, e a consequente redugdo da vazao e a diminuigao
de sedimentos na foz do delta do Paraiba do Sul, surgem como exemplos das intervengées humanas
realizadas ao longo do tempo nesse ecossistema.

Além dos ciclos econdmicos citados e as atividades industriais, ligadas ao rio Paraiba do Sul, outras
grandes intervengoes como barragens, reservatorios, estruturas de geracao de energia, tdneis e canais,
expdem uma cicatriz gerada por esse desequilibrio. Neste sentido, é indispensdvel estimular a reflexio
sobre a percep¢ao ambiental quanto aos resultados da soma dessas intervengdes ao longo do tempo. Em
especial das populagoes mais vulnerdveis que vivem no limite radical com as forgas da natureza, como no
caso, a erosio costeira/marinha e os riscos de alagamentos e inundagoes associados, em Atafona e regido.

De um lado, a aparente destruigao de casas e patriménios puablicos esboca apenas as primeiras
impressdes de um mosaico de convivéncias, de lembrangas, de formas de sociabilidades e memérias de
tempos felizes vividos no lugar. De outro, despontam neste contexto outros conflitos de dimensoes
simbdlicas e subjetivas, provocados nao somente através da agao da natureza, bem como da agio humana,
exigindo investigagdes em relagao aos problemas que terminam por intensificar os riscos, expondo os
moradores da regiao a uma gama de vulnerabilidades ambientais.

Dessa forma, a constru¢ao da percepgao do ambiente (externo) deve ser vista como parte do nosso
ambiente (interno), sendo preciso considerar a nossa capacidade de mudan¢a de percepgio, tio
importante para superar a ideia de manipulagao da natureza que produz desequilibrios ambientais. Se
pensarmos a condi¢ao humana a partir de uma percep¢ao unitéria, corremos o risco de nao considerar a
complexidade inerente do ser. Neste sentido, para a educagio do futuro, é preciso que nossos educadores
adotem uma postura integradora, diversa, transdisciplinar e complexa, que contemple as nuances da
condi¢io humana inserida na natureza, imprescidivel no reconhecimento da diversidade humana e vice-
versa (MORIN, 2000, p. 56)

Além disso, o conjunto de agdes preventivas observadas com base nos arranjos pessoais e modos
de resisténcia dos moradores afetados, em combinagio com agdes e intervengoes das politicas publicas
responsdveis por desenvolver respostas as familias, podem produzir saberes indispensdveis na condugio
das politicas publicas de resposta a situacoes de risco de desastres. Dai a importancia de integrar os
enforgos para encarar os impactos psicossociais e promover o entendimento dos processos vividos.

E preciso considerar os saberes produzidos nessa relacio com o ambiente, tendo em vista o
conjunto de limitagoes e dificuldades entre os orgaos publicos responsdveis em dar respostas aos afetados.
Escutar as vozes dos envolvidos no contexto de estudo permite nao apenas uma anélise critica dos limites
das politicas sociais voltadas a atender a populagio, como demanda cada vez mais aprofundar a discussao
politico-sdcio-espacial acerca da produgio de conhecimento nesse campo do saber (VALENCIO; SIENA;
MARCHEZINI, 2011).

Os resultados obtidos demonstram que o desenvolvimento de politicas ptblicas deve considerar
as vozes dos afetados, o que nido define o entendimento da comunidade como um todo, mas aponta
elementos como a necessidade de uma conduta ética, afetiva e efetiva por partes dos gestores locais,
incluindo a responsabiliza¢ao das a¢oes humanas no conjunto das mudangas vividas.
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