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O presente estudo tem por finalidade
entender como se desenvolvem as concepgoes
de identidade e violéncia para estudantes
universitdrias que prestam atendimento as
mulheres em situagio de vulnerabilidade,
por meio do Programa Casa das Mulberes'
em Vigosa/MG, o qual é responsdvel pelo
atendimento e encaminhamento por meio
da Rede Protetiva de Enfrentamento da
Violéncia contra as Mulheres no municipio.
O trabalho busca também entender como a
troca de saberes realizada entre elas (estudantes
e mulheres atendidas) pode possibilitar um
maior empoderamento de ambas as partes em
relagao ao conceito de violéncia.
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1 Introdugdo

The purpose of this study is to understand how the
conceptions of identity and violence are developed
for university students which care for women in
situations of vulnerability, through the Programa
Casa das Mulheres (Women's House Program,) in
the municipality of Vicosa, Minas Gerais, Brazil.
This program is responsible for care and referral
through the Protection Network to Combat
Violence against Women in the city. This study
also aims to verify how the exchange of knowledge
between them (students and women served) can
enable a greater empowerment of both parties in
relation to the concept of violence.
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Violéncia, palavra usada para designar o uso de forga fisica ou intimida¢do moral

contra outro, substantivo feminino, que se traduz em diversas expressoes de violéncia: fisica,

sexual, patrimonial, psicolégica, moral, entre outras, vivenciadas todos os dias por milhares
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O Programa Casa das Mulheres ¢ resultante de um conjunto de agoes voltadas para o enfrentamento da violéncia

contra as mulheres na microrregiao de Vigosa/MG. Construido pelo Conselho Municipal de Direitos da Mulher de
Vigosa em 2009 e tendo como referéncia o Plano Nacional de Politicas para Mulheres, dentre vérias acoes encontra-se
a orientagio e atendimento de mulheres em situagao de violéncia em Vigosa, em parceria com a Defensoria Puablica, a
Delegacia de Policia Civil, Policia Militar, Centro Viva a Vida, Unidades Bésica de Satide do PSE, Hospitais, CRAS,
CREAS, ALANON e Secretaria Municipal de A¢io Social. Disponivel em: <http://projetocasadasmulheres.blogspot.

com.br/p/o-projeto.html>. Acesso em: 2017.
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de mulheres em todo o mundo. Bandeira & Almeida (2015) apresentam que, com base na
Convengao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia Contra a Mulher
(Convengio de Belém do Pard), de 1994, a violéncia contra a mulher “envolve qualquer
acio ou conduta baseada em seu género, que lhe cause morte, dano ou sofrimento fisico,
sexual e psicoldgico, tanto na esfera privada como publica” (p. 510). Além disso, apresentam
que a Convengio de Belém do Pard foi além ao contextualizar e ampliar a definicao de
violéncia, atentando-se para as relagoes de poder baseadas na condi¢io de género.

Tal como exposto por Scott (1999), a construgio do género é elemento
constitutivo das relagoes sociais fundadas sobre as diferencas percebidas entre os sexos.
Esta é, portanto, uma ferramenta que fornece um meio de decodificar significados
que nos possibilitam compreender as complexidades do mundo social por meio das
conexdes entre as varias formas de interagdo humana. O Género é também “uma forma
primeira de significar as relagoes de poder” (p. 21). Para a autora, nio se deve reduzir o
uso da categoria género a um sistema de parentesco (quando o olhar se volta somente

sobre a familia e o universo doméstico como fundamento da organizacio social).

“Precisamos de uma visdo mais ampla que inclua nao sé o parentesco,
mas também (em particular, para as sociedades modernas complexas)
o mercado de trabalho (um mercado de trabalho sexualmente
segregado faz parte do processo de construcao do género), a educacao
(as instituicoes de educacio socialmente masculinas, nio mistas ou
mistas fazem parte do mesmo processo), o sistema politico (o sufrdgio
masculino universal faz parte do processo de construgio do género).
Nio tem muito sentido limitar estas instituicdes A sua utilidade
funcional para os sistemas de parentesco ou sustentar que as relacoes
contemporaneas entre homens e mulheres sio produtos de sistemas
anteriores de parentesco baseados nas trocas de mulheres. O género
¢ construido através do parentesco, mas nio exclusivamente; ele é
construido igualmente na economia, na organizagio politica e, pelo
menos na nossa sociedade, opera atualmente de forma amplamente
independente do parentesco (...). O género torna-se implicado na
concepgio e na construgao do poder em si.” (SCOTT, 1999, p. 22).

Dentro deste contexto, o debate sobre o enfrentamento da violéncia contra
as mulheres tem tomado espaco nos ultimos anos, por meio de agoes do movimento
feminista e com os estudiosos das questdes de género, trazendo 4 tona novas reflexoes
que fujam aos multiplos discursos produtores e reprodutores de preconceitos e
desigualdades, que acabam por reger as agoes dos sujeitos em sociedade e que compdem
as vérias identidades de género. Desta forma, a temdtica passa a fazer parte de um debate
mais amplo, que busca desnaturalizar agbes que remetem a uma violéncia vivida no dia
a dia por milhares de mulheres no mundo inteiro. Essa questao estd também ligada a
construgdes sociais e histdricas e as formas de representacio que sio construidas sobre

as caracteristicas bioldgicas.
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Percebe-se que, por mais que as mulheres estejam ocupando diversos espagos
na sociedade, principalmente no que se refere ao 4mbito publico, ocupando também
cargos que por meio dessa construgio social do género sio vistos como designagoes
masculinas, ainda assim é recorrente o niimero de casos de violéncia vivenciados por
mulheres todos os dias. E cada vez mais se tem pensado nisso e buscado politicas
publicas que deem respaldo a essas mulheres em situagio de vulnerabilidade. Sao
diversas as campanhas de enfrentamento da violéncia contra as mulheres?, e cada vez
mais os profissionais e parceiros que compdem a Rede’ formal de atendimento tém
buscado a¢des que possibilitem o encaminhamento correto dessas pessoas por todas as
institui¢des formais e informais que prestam esse tipo de socorro.

Dito isto, este estudo pretende analisar, por meio da perspectiva de estudantes
universitdrias que prestam atendimento a mulheres em situacio de violéncia no Programa
Casa das Mulberes, como as mulheres que sio atendidas se percebem enquanto sujeitos
politicos, e caso isto ocorra, de que forma se apropriam da luta do enfrentamento da
violéncia contra as mulheres, refletindo sobre as atribuigoes simbdlicas que sao relacionadas
por elas a temdtica da violéncia, tendo-se como objetivo central comparar como essas
mulheres atendidas enxergam seus papéis em sociedade antes e depois do acompanhamento
realizado pelo Programa Casa das Mulberes.

Para fins deste estudo, utilizou-se uma abordagem qualitativa, tomando como
base uma lente socioldgica, que visa a uma reflexao sob determinada agao social e seu
contexto em sociedade. Neste sentido entende-se que a Sociologia designa-se “como
uma ciéncia que visa compreender, interpretando-a, a agdo social e, deste modo,
explicd-la causalmente no seu decurso e nos seus efeitos” (WEBER, 2010, p. 7). Eum
estudo no qual se aplicam os métodos de reviso bibliogréfica da anélise documental
e da coleta de dados, através de roteiros de entrevistas semiestruturados, visando
a uma andlise das narrativas das entrevistadas. A pesquisa qualitativa ndo procura
enumerar e/ou medir os eventos estudados, parte de questdes ou focos de interesses
amplos, que vao se definindo 4 medida que o estudo se desenvolve, por meio da
obten¢do de dados descritivos sobre pessoas, lugares e processos interativos pelo
contato direto do pesquisador com a situa¢io estudada, procurando compreender os

fendmenos segundo a perspectiva dos sujeitos, ou seja, dos participantes da situagao

em estudo (GODOQY, 1995).

2 Cabe destacar dentre estas campanhas, com base no Mapa da violéncia de 2015: Homicidios de Mulheres no Brasil, a
Campanha UNA-SE Pelo Fim da Violéncia contra as Mulheres, lancada pelo secretdrio-geral das Nagoes Unidas, que proclamou
o dia 25 de cada més como um Dia Laranja, dia em que, em todo o mundo, agéncias das Nagées Unidas e organizaces
da sociedade civil promovem atividades para dar mais visibilidade &s questdes que envolvem a prevencio e a eliminagao da
violéncia contra mulheres e meninas. A campanha ¢ descrita como um movimento soliddrio que tem como foco a igualdade

de género (WAISELFISZ, 2015, p. 5).

O conceito de Rede aqui utilizado baseia-se na ideia de Rede de interacoes entre diferentes atores sociais proposto por
Scherer-Warren (1993): “[...] a andlise em termos de redes de movimentos implica buscar as formas de articulagao entre
o local e o global, entre o particular e o universal, entre 0 uno e o diverso, nas interconexdes das identidades dos atores
com o pluralismo. Enfim, trata-se de buscar os significados dos movimentos sociais num mundo que se apresenta cada
vez mais como interdependeme, intercomunicativo, no qual surge um numero cada vez maior de movimentos de cardter
transnacional, como os direitos humanos, pela paz, ecologistas, feministas, étnicos e outros” (SCHERER-WARREN, 1993,
p.10 apud DIAS, 2000, p. 158).
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O campo empirico onde se desenvolveu o trabalho foi o municipio de Vigosa/
MG, com o publico participante sendo composto por jovens estudantes universitdrias
que prestam atendimento a mulheres em situacio de violéncia, por meio do Programa
Casa das Mulheres. O método de coleta de dados constou de perguntas objetivas e
também discursivas no intuito de captar o maximo possivel de opinides, ideias e situagdes
cotidianas vividas pelas entrevistadas, deixando aflorar tudo o que o publico considera
pertinente em relagio a temdtica aqui trabalhada, visto que, no que se refere a pesquisa
qualitativa, os pesquisadores estdo preocupados com o processo € nio apenas com os
resultados ou com o produto. O interesse ancora-se em verificar como determinado
fendmeno se manifesta nas atividades, procedimentos e interagdes didrias. Entendendo
assim o comportamento humano por meio de uma compreensao do quadro referencial
(estrutura) dentro do qual os individuos interpretam seus pensamentos, sentimentos e
acoes (GODOQY, 1995).

Sendo assim, apés essa primeira etapa, realizou-se uma andlise de contetdo,
tomando como palavras-chaves aquelas que apareceram repetidamente nos discursos das
entrevistadas, separando-as por meio de critérios que englobem aquelas que contenham
intercessdes e por meio de ideias principais visualizadas, configurando os elementos
que compdem as representagdes sociais das estudantes universitdrias sobre as formas de
apropriacio e ressignificagio de prdticas de mulheres em situagio de violéncia.

Partindo dessa premissa, ¢ importante entender qual o papel social de cada um
e que tipos de representagoes apresentam. A andlise do discurso realizada na pesquisa
busca trabalhar as intengdes que estao por trds do contetido e criar uma grade de positivo
e negativo e palavras que servem como feixe e se encaixam. Busca também investigar
a percep¢do das que se encontram entre o positivo e 0 negativo, em um meio termo.
Entender o contexto em que se situa a pesquisa é crucial, pois, por mais que as pessoas

pensem as mesmas coisas, muitas vezes as palavras nao possuem 0 mesmo conceito.

2 O Programa Casa das Mulberes, Vigosa/MG

O Programa Casa das Mulberes é resultante de um conjunto de acoes voltadas
para o enfrentamento da violéncia contra as mulheres na microrregido de Vigosa.
Construido pelo Conselho Municipal de Direitos da Mulher de Vigosa em 2009 e
tendo como referéncia os Estudos Feministas e o Plano Nacional de Politicas para
Mulheres, tais acoes envolvem: i) orientacio e atendimento de mulheres em situacio de
violéncia em Vicosa, em parceria com a Defensoria Pablica, a Delegacia de Policia Civil,
Policia Militar, Centro Viva a Vida, Unidades Bésicas de Satde do PSE Hospitais,
Centro de Referéncia de Assisténcia Social - CRAS, Centro de Referéncia Especializado
de Assisténcia Social - CREAS, ALANON e Secretaria Municipal de A¢io Social; ii)

construgio de banco de dados sobre o mapa da violéncia em Vigosa em parceria com a
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Delegacia de Policia Civil, Servico de Vigilancia Epidemiolégica e Comité Municipal
de Prevencao ao Obito Materno, Fetal e Infantil; iii) articulacio regional do Programa
em outros 11 municipios da regido; iv) atividades de educagio sobre violéncia de género
e Lei Maria da Penha através de oficinas, reunides institucionais e semindrios regionais
anuais; v) atividades pedagdgicas e educativas junto a escolas de Vigosa sobre violéncia
de género e violéncia contra a mulher; vi) educacio e capacita¢io sobre a notificagao
de violéncia doméstica contra a mulher nas Unidades de Satide nos municipios
vinculados a Geréncia Regional de Satde de Vicosa e Ponte Nova; vii) producio de
materiais informativos impressos; viii) produgio de programas de rddio e de TV sobre
Redes de Enfrentamento da Violéncia contra a Mulher; ix) atividades de mobilizacio
através de Teatro de Rua e panfletagens militantes; x) discussao e proposi¢ao de politicas
para mulheres através do Conselho Municipal de Direitos da Mulher de Vicosa e da
Camara Municipal de Vigosa; xi) desenvolvimento de pesquisas sobre Lei Maria da
Penha, prdticas pedagdgicas e educativas sobre género e violéncia, politicas e priticas em
educagio e satde, indicios do feminicidio na microrregiao de Vigosa; xii) construgao
de um programa de enfrentamento de violéncia de género na Universidade Federal de
Vicosa; xiii) formagao de agentes comunitdrias de enfrentamento da violéncia contra
a mulher em Vicosa. O Programa Casa das Mulheres tem financiamento do CNPq,
FAPEMIG, CAPES, PROEXT/MEC, PET/Vigilancia em Satde/MS, Ministério das
Cidades, PIBEX/UFV e Prefeitura Municipal de Vigosa.*

3 Os atendimentos, encaminhamentos e ressignificagdo das identidades
de mulberes em situagio de violéncia

Para a realizagdo desta pesquisa, participaram no total cinco (5) jovens
estudantes universitdrias do curso de direito da Universidade Federal de Vigosa (UFV)
entre o quarto (4°) e o décimo segundo (12°) periodo, dentre as nove (9) meninas
que prestam atendimento por meio do Programa Casa das Mulberes, vigente em
Vigosa. As demais ndo se manifestaram para a participa¢io e composicio dos dados.
A importincia das informagoes extraidas sobre as estudantes quanto a formagio das
mesmas consiste justamente por ser esse 0 meio de acesso ao ngmmﬂ, que hoje pode
ser avaliado pelo curso de graduagao em direito como estdgio obrigatério, dando
oportunidade assim para que se tornem bolsistas/estagidrias da Casa e tenham acesso
a temdtica da violéncia vivenciada pelas mulheres. A idade das mesmas variou entre
dezenove (19) e vinte e sete (27) anos. Todas se situam na zona urbana da cidade e
sdo solteiras. Cabe ressaltar que a classificacdo de género (masculino e feminino) e

residéncia (rural ou urbano), partiu da autodeclaracio das préprias estudantes.

4 Extraido de <http://projetocasadasmulheres.blogspot.com.br/p/o-projeto.html>, onde se encontram informagées detalhadas

sobre o trabalho desenvolvido pelo Programa Casa das Mulheres.
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Coletar informagoes sobre o local de moradia (urbano ou rural) do publico
deste trabalho ¢ importante, por considerar que os modos de vida rural trazem consigo
especificidades no que se refere a temdtica do enfrentamento da violéncia contra as
mulheres. Considerando as condi¢oes em que vivem as mulheres rurais, com pouco
acesso a servigos e informacoes e relativo isolamento, ¢ de se esperar que a exposicao
delas a tais riscos (violéncias) seja agravada. Além disso, se o enfrentamento da violéncia
contra as mulheres j4 ¢ dificil nas cidades, onde instituicées publicas e privadas podem
ser acionadas para cuidados, abrigos e prote¢oes, para as mulheres do campo e da floresta,
esses caminhos praticamente nio existem. Neste contexto, em 2007 foi criado o Férum
Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres do Campo e da Floresta,
justamente com o objetivo de promover o debate entre sociedades civis e representantes
governamentais sobre o tema, de modo a ampliar o alcance das politicas puablicas e
adequé-las as realidades locais (IPEA, 2013).

Neste topico buscou-se associar, comparar e contrapor a formagio tanto das
estudantes quanto das mulheres atendidas pelo Programa, apés parceria com a Casa das
Mulheres, entendendo que o processo de formagio dessas estudantes se dd a0 mesmo
tempo que ocorre o processo de apropriacio e empoderamento das mulheres em situagao
de violéncia. A dtica aqui apresentada ¢ justamente a das estudantes universitdrias —
especialmente o olhar delas sobre as mulheres as quais prestam atendimento, pensando
que em grande parte a perspectiva dos sujeitos em relagio aos outros se mistura muitas
vezes as proprias experiéncias e conhecimentos.

Algumas das questoes constitutivas para coleta de dados baseavam-se em saber
qual era o contato das estudantes com a temdtica de género e violéncia antes do trabalho
na Casa e, caso ocorresse, por quais meios elas tinham contato com o assunto. Todas
disseram ser baixo (3) ou muito baixo (2), e os meios de comunica¢io pelos quais
mais tinham acesso & temdtica por ordem prioritdria dentre as opg¢des disponiveis era:
internet (5), amigos (4), TV (2), familia (2). O nivel de conhecimento das estagidrias
sobre o assunto, provavelmente decorrente do pouco contato com o tema, também foi
classificado por elas mesmas como muito baixo (2), baixo (1), médio (1) e apenas uma
classificou o conhecimento sobre o tema como alto (1). Em contrapartida, disseram ser
alto o conhecimento adquirido por meio do trabalho desenvolvido dentro do Programa.
Essas questoes justificam, além de tudo, a importincia de realizacio do trabalho,
entendendo que até entio as atividades desenvolvidas na Casa parecem ter contribuido
de forma significativa para uma transformagio no entendimento do que seja a violéncia
de género e mais especificamente violéncia contra as mulheres, aumentando também
a percep¢io das estudantes para identificar os processos de apropriacio por parte das
mulheres atendidas, vitimas de violéncia.

As entrevistadas, por meio do conhecimento adquirido pelo trabalho como
bolsistas/estagidrias do Programa, nao s6 conseguiram prestar atendimento a mulheres

em situagio de violéncia como também passaram a identificar violéncias sofridas por elas

162 VERTICES, Campos dos Goytacazes/RJ, v.19, n.2, p. 157-175, maio/ago. 2017



A ressignificacao de direitos por meio da Rede protetiva de atendimento as mulheres em situacao de violencia em Vicosa, MG

mesmas. Todas disseram jd ter sofrido algum tipo de violéncia por ser mulher além de
terem identificado o tipo de violéncia sofrida, sendo mais evocadas a violéncia verbal (5),
moral (3), psicoldgica (2), fisica (1) e sexual (1). Partindo do nimero de entrevistadas, é
claro perceber que todas ja sofreram viérios tipos de violéncia, principalmente a violéncia
verbal, como j4 foi apresentado.

O reflexo que gera tantas violéncias didrias pode ser entendido por meio da
contribui¢io de Scott (1999), a qual aponta que “uma afirmagio de controle ou de
for¢a tomou a forma de uma politica sobre as mulheres, sendo as diferencas sexuais
concebidas em termos de dominagio e de controle das mulheres.” (p. 26). A autora
diz ainda que “as estruturas hierdrquicas baseiam-se em compreensées generalizadas da
relagio pretensamente natural entre o masculino e o feminino”. (p. 26)

Resume-se, portanto, que as complexas relacoes de poder se traduzem em
violéncias sobre os grupos que sio hierarquicamente inferiorizados e que o conceito
de género atua como lente de andlise para as relagdes, sejam elas quais forem que se
desenvolvem socialmente, entendendo-se que as relagoes de género sao construidas
no decorrer de nossa existéncia, onde (re)criamos muitas diferencas e desigualdades.
Desse modo nio nascemos com caracteristicas especificas; estas sio produzidas. Sao
construidas a partir das diferengas sexuais, nio sendo, portanto, naturais e sim criagoes da
sociedade. Por ser uma construgao social, o género dependera dos valores e experiéncias
das pessoas, variando de acordo com a época e os lugares, sofrendo varia¢oes de acordo
com a religido, as leis, a organizagao da vida familiar e a vida politica de cada sociedade
a0 longo da histéria (GOUVEIA; CAMURCA, 1997, p. 8).

Por meio dos depoimentos aqui apresentados, percebe-se que a experiéncia
de vida de umas (mulheres em situacio de vulnerabilidade) se mistura a vivéncias de
outras (estudantes universitdrias que prestam atendimento). E em rela¢do as vitimas de
violéncia e por meio das falas abaixo, que vieram como resposta sobre a percep¢io do
préprio conceito de violéncia para estas mulheres apds o inicio do atendimento pelo

Programa, torna-se possivel identificar as mudangas de percepgoes.

Na Casa das Mulberes, procura-se deixar claro, em cada atendimento,
0s vdrios tipos de violéncia que existem, além da violéncia fisica. Dessa
Jforma, é comum que muitas mulberes s6 procurem atendimento apds
uma agressio fisica mais violenta do companbeiro/a, no entanto, elas
percebem, no decorrer do acompanhamento do caso, que o companheiro
levantar a voz para elas ji é uma violéncia, é uma intimidagio. A
ameaga é uma violéncia, assim como as agressoes verbais que ofendem
a honra da mulber. (Estudante universitdria, 21 anos, urbana,
catélica e espirita).

Esta “invenc¢ao” de novas perspectivas na vida de mulheres que sofrem violéncia e

que recebem atendimento e encaminhamento por meio do Programa Casa das Mulberes

traz impactos também no que se refere aos relacionamentos e as interagoes didrias.
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Elas passam a ser mais conscientes das violéncias e menos suscetiveis
a elas. Apesar disso, infelizmente jd tivemos casos de mulberes que
retornaram a Casa, sofrendo violéncia com wm novo parceiro.
(Estudante universitdria, 23 anos, urbana, sem religido).

Muitas perdem o medo diante de institui¢oes como a Delegacia ¢
solicitam seus direitos prontamente e se ndo sio atendidas buscam
ajuda ou reclamam por atendimento. Algumas se voltam para a criagio
dos filhos, outras arranjam novos parceiros — mas jd falando que nio
aceitardo de novo aquele tipo de tratamento que recebiam antes —,
mas é certo que muitas ficam mais seguras de si e conseguem lidar
melhor com situagies de enfrentamento. (Estudante universitdria, 27
anos, urbana, sem religido).

A reflexdo trazida por meio desses depoimentos, que inicialmente demonstram
uma alteragio no pensamento e comportamento das mulheres apds serem atendidas
pelo Programa, faz pensar por que s6 apds o encaminhamento na Casa, feito pelas
estudantes em relagdo a essas mulheres vulnerdveis, é que muitas se atentam para as
violéncias vividas e também para as formas de enfrentamento. Safhotti (2001) ajuda
a entender essa questio ao apresentar que a importancia de se analisar por meio da
otica do género a situagdo de violéncia vivida por tantas mulheres consiste no fato
de que “o poder masculino atravessa todas as relagoes sociais, transforma-se em algo
objetivo, traduzindo-se em estruturas hierarquizadas, em objetos, em senso comum”
(SAFFIOTI, 2001, p. 119).

Ainda assim, por mais que essa violéncia contra as mulheres aconteca de forma
naturalizada, confundindo até mesmo as préprias mulheres, elas encontram resisténcias
em maior ou menor grau contra essa hierarquia opressora, ou seja, apesar de serem vitimas
dessas violéncias, possuem estratégias e resisténcias em seus diversos 4mbitos de convivio
social. Ao mesmo tempo sdo vitimas pelo fato de apenas os excessos contra a integridade e
dignidade das mesmas serem considerados crimes penais, ou seja, a violéncia ¢é justificada
dentro do padrio de hierarquia opressor masculino em que se encontra nossa sociedade.
Admitir que as mulheres possuem estratégias e resisténcias é importante por possibilitar
mudancas nos padroes entdo impostos, sendo que “na posigao vitimista nao hd espaco
para se ressignificarem as relagoes de poder” (SAFIOTTI, 2001, p. 20).

Ao serem questionadas sobre o grupo social em que a mulher é mais respeitada
dentre as opgoes como familia, justica, trabalho, solicitacao de servigos e instituicdes
publicas, elas disseram ser no trabalho (1), na justica (1) ou em nenhuma das alternativas
(3). Em contrapartida, em relagio ao lugar onde a mulher é mais desrespeitada,
o trabalho foi evocado por duas vezes e todas as alternativas j4 citadas acima foram
marcadas a0 menos uma vez. Isso possibilita pensar nos espacos de sociabilidade e onde
se desenvolvem as diversas relagoes de poder. A economia, assim como o trabalho, estao
marcados, pela dimensao cultural devido aos valores que sio atribuidos as coisas. Existe

uma grande relevincia simbdlica na cultura, e a construgio do poder hegemoénico que

164 VERTICES, Campos dos Goytacazes/RJ, v.19, n.2, p. 157-175, maio/ago. 2017



A ressignificacao de direitos por meio da Rede protetiva de atendimento as mulheres em situacao de violencia em Vicosa, MG

respalda agoes patriarcalistas se dd por meio da culturalizagdo da politica. A composicao
de politicas governamentais que possibilitem a inser¢io de temas como feminismo,
necessita justamente pensar um processo contrario a essa culturalizagio politica e pensa-
lo justamente por meio de um viés histdrico. Isso é importante para nao se demarcarem
as diferengas — pois ocorre a inser¢do, mas nao a inclusio da mulher no 4mbito
publico (trabalho) — e sim perceberem-se as dinAmicas culturais, pois, por mais que as
caracteristicas culturais sejam engessadas a0s sujeitos, nao necessariamente as agoes e
discursos sao sempre hegeménicos e padronizados (SAHLINS, 1997). “Na constitui¢ao
de mulheres e homens, ainda que nem sempre de forma evidente e consciente, hd um
investimento continuado e produtivo dos préprios sujeitos na determinagio de suas
formas de ser ou ‘jeitos de viver’ seu género” (LOURO, 2000, p. 16).

Além das discriminagoes vivenciadas nos espagos publicos, os relatos sao pontuais
acerca da estigmatizagdo sofrida por essas mulheres nos grupos de convivio social. As
estudantes disseram ser muito recorrente e, quando isso nao acontece, é devido ao fato

de a mulher esconder a violéncia vivida.

A violéncia geralmente acontece no ambiente doméstico de forma
que 0s grupos de convivio das vitimas nao ficam sabendo da situagio
pela qual elas passam. (Estudante universitdria, 21 anos, urbana,
catélica e espirita).

Com certeza, a imensa maioria delas sofre preconceito. Algumas por
parte da familia ou do circulo religioso, quando esses dizem que se
ela “apanha” é porque estd fazendo algo errado. Outras sofrem pelos
vizinhos e conbecidos, quando a chamam de “mulber de malandro”
porque ‘gosta de apanbar”. Até as que sofreram violéncia sexual
por desconhecido sio estigmatizadas, porque as pessoas costumam
questionar a veracidade da violéncia, costumam culpar a vitima
por algum comportamento que teria induzido ou ‘autorizade” a
violéncia, como estar bébada ou usando roupas curtas. (Estudante
universitdria, 23 anos, urbana, sem religiao).

Com certeza, sio estigmatizadas inclusive por suas familias, sio
consideradas “vagabundas’, que continuam a ser violentadas porque
gostam ou porque sdo ‘Sem-vergonhas’; algumas familias ainda se
negam a acreditar na mulher e hd os que deem razio a violéncia
sofrida porque isso faria parte de ‘ser mulher”. Até mesmo mulheres
que sofrem violéncia julgam outras na mesma situagdo, é algo bem
dificil de lidar, ainda mais quando é a familia e esta exerce pressio
negativa durante o processo de superagio da violéncia. (Estudante
universitdria, 27 anos, urbana, sem religio).

A violéncia, portanto, culmina muitas vezes em uma inversio ideoldgica,
inversao esta que naturaliza a violéncia e traz A tona, como menciona Chauf (1980), a
pior das violéncias, “aquela que afirma a culpa da vitima (o pobre que é pobre porque

nao trabalha, ou, se trabalha, porque nio poupa; a favelada mae irresponsdvel que
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nao dispensou 2 crian¢a os devidos cuidados de higiene e de alimentagao; a menina
estuprada vista como provocadora e prostituta em potencial [...]” (CHAUI, 1980).

E interessante ressaltar que os espagos de discussio da temitica nio sio
vivenciados apenas no local de atendimento e encaminhamento, as estudantes que
prestam atendimento se veem dentro de um contexto mais amplo que nio se limita aos
espacos de socializacio do atendimento dentro do Programa Casa das Mulheres e buscam

ressignificar seus diversos espacos de vivéncias:

“Costumo discutir essa temdtica com pessoas proximas, a maioria
ligada & universidade, em ocasioes casuais; com grupos de amigos; com
meu namorado; como estagidria da Casa, discuto quase diariamente
esse assunto com minhas colegas de trabalho; ds vezes em festas,
mesmo quando desconhego as pessoas com quem estou falando [...]
Acho que depois que se trabalha com isso, fica impossivel, quando se
nota certos discursos sendo reproduzidos, ou quando se vé a violéncia
contra a mulher em agio se calar diante da situacio. Como ponto
positivo dessa tentativa de conscientizagio e abertura de espago para
visibilidade desse tema, considero como muitas amigas comegaram a
identificar abusos nas relagoes pessoais e a nio mais se calar diante
disso, o empoderamento crescente delas ¢ espantoso, tal qual en
Jfiquei espantada com minha mudanga pds-trabalho na Casal...]
Entretanto, os pontos negativos ainda séo muitos: ser calada; escutar
xingamentos por defender a necessidade de politicas piiblicas para a
mulher; pessoas (em sua maioria, homens) se utilizarem fortemente
de argumentos de mulher apanha porque gostalporque é burralporque
mereceu sdo incrivelmente altos aindal...]O feminismo irrita muito
aqueles que néo sabem exatamente do que se trata, ou nio querem
saber]...]”. (Estudante universitdria, 27 anos, urbana, sem religido).

Dentro deste contexto em que se situa a pesquisa, a cultura faz parte de um
processo crucial, pois apresenta a concep¢ao de mundo em disputa, em negociacio, ela
tem o importante papel de mapear quais sao os projetos em disputa em uma determinada
sociedade, quais s3o os debates e as principais questoes do nosso tempo. O depoimento
citado acima mostra que a opressdo por parte de uma hegemonia é muito presente,
principalmente porque parte da figura masculina que obtém uma legitimagao de poder
sobre o feminino devido as atribuigées simbdlicas dadas sobre o sexo biolégico. Além
disso, a discussao do tema em outros espagos possibilita que a estudante aja enquanto
sujeito mediador neste processo. E uma adesio transformadora que parte de si para os
outros. A importincia desses outros espagos de socializagao consiste, portanto, justamente
em se tratar de um campo de construgio coletiva. Essas estudantes encontram na familia,
na roda de amigos, seus espacos de representagio articulando interesses pessoais em torno

de um coletivo, estabelecendo ao mesmo tempo o Estado e a Sociedade civil como espaco

de luta e lugar de representacio (GRAMSCI, 1978).
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[-..] onde mais consigo discutir sobre género e violéncia contra a
mulher é com minhas amigas e tento ao mdximo fazer na minha
casa, com minha mde, minha irmd, meu irmdo, meu namorado ¢
meus primos. Na familia é mais dificil, por conta do tradicionalismo,
mas sigo tentando porque é na familia. (Estudante universitdria, 24
anos, urbana, sem religido).

Saffioti (2001), em um trabalho que busca estabelecer distingoes vidveis entre
diferentes modalidades da violéncia de género, define a mesma como um conceito mais
amplo que abrange vitimas mulheres, criancas e adolescentes de ambos os sexos, para ela
os homens detém poder em determinar condutas das categorias sociais nomeadas gragas

a0 seu exercicio da fungio patriarcal que tolera as acoes violentas.

“A execugio do projeto de dominagio-explora¢io da categoria
social homens exige que sua capacidade de mando seja auxiliada
pela violéncia (...). As mulheres como categoria social nio tem,
contudo, um projeto de dominagio-exploracio dos homens. E
isto faz uma gigantesca diferenca”. (SAFFIOTT, 2001, p. 115-116)

Isso ajuda a entender questio jd mencionada anteriormente, sobre as barreiras
que dificultam um maior empoderamento das mulheres antes de vivenciarem situagdes
extremas de violéncia que as levam a procurar medidas cabiveis do Programa Casa das
Mulberes. As estudantes apresentaram que apesar desse empecilho em se perceber com
facilidade as violéncias vividas, a ressignificagao acontece por parte das mulheres vitimas

de violéncia, principalmente no que se refere aos papéis’ sociais de género:

A prépria Casa das Mulberes tem papel ativo nessa mudanca dos
papéis sociais, ao oferecer, por exemplo, cursos de capacitagio das
mulheres em tarefas consideradas como masculinas pela sociedade. Um
exemplo é o curso de capacitagio em engenharia civil oferecido pela
Casa das Mulheres em parceria com o Dpto. De Engenbaria Civil da
UFV, no segundo semestre do ano passado. (Estudante universitdria,
21 anos, urbana, catélica, espirita).

Algumas (mulberes) chegam & Casa das Mulberes, declarando serem
totalmente dependentes financeiramente dos maridos/companbeiros.
Ao quebrar o ciclo da violéncia e afastadas dos agressores, elas precisam
garantir sua autonomia e subsisténcia, e passam a ser também chefes
de familia. A Casa das Mulheres também tenta impedir a imposigio
desses papéis sociais de género, ¢ nesse intuito, forneceu esse ano um
curso de capacitagio em construgdo civil para as assistidas, com o
objetivo de auxilid-las a melhorar a renda ¢ ir ganhando espago em
dreas pouco ocupadas por mulberes. (Estudante universitdria, 23
anos, urbana, sem religido).

> “Papel ¢ aqui entendido no sentido que se usa no teatro, ou seja, uma representagio de um personagem. Tudo aquilo que é
associado ao sexo biolégico fémea ou macho em determinada cultura é considerado papel de género. Estes papéis mudam de
uma cultura para outra. A Antropologia, que tem como objetivo estudar a diversidade cultural humana, tem mostrado que
os papéis de género sio muito diferentes de um lugar para outro do planeta”. (GROSSI, 1998)
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Neste sentido, percebe-se uma quebra com a dominagio masculina até entio
vigente na vida dessas mulheres. Desnaturalizar a¢des que validam essa dominagao ¢
importante para que as mulheres antes de tudo consigam situar-se como dominadas
para entender de que forma se estabelece essa relacio e partindo dai possam encontrar-

se enquanto sujeitos ativos dentro deste processo, pois como apresenta Weber (1999):

Chamamos “dominagio” a probabilidade de encontrar obediéncia
para ordens especificas (ou todas) dentro de determinado grupo
de pessoas. Nio significa, portanto, toda espécie de possibilidade
de exercer “poder” ou “influéncia” sobre outras pessoas. Em cada
caso individual, a dominagio (“autoridade”) assim definida pode
basear-se nos mais diversos motivos de submissao: desde o hdbito
inconsciente até consideragbes puramente racionais, referentes
afins. Certo minimo de vontade de obedecer, isto é, de interesse
(externo ou interno), na obediéncia, faz parte de toda relagio
auténtica de dominacio (WEBER, 1999, p. 139).

A violéncia simbdlica é muitas vezes compartilhada pelo préprio dominado, dai a
importincia de se pensar esse processo de ressignificagio por meio também da formacao
das estudantes junto a formagio das mulheres vitimas de violéncia, processo esse que
fica claro por meio dos discursos. Mas ¢ de crucial importancia refletir sobre a dinAmica
deste processo para entender o que configura este sistema de ressignificagio dentro
do contexto em questdo, pensando o que estd em jogo para cada uma delas, focando
nos estudos dos conflitos e concepcoes de mundo, pensando na violéncia simbdélica
legitima para identificar profundamente se essas pessoas se identificam com a causa e se
empoderam sobre o tema por meio de suas falas em virtude da percep¢io que tem de
si mesmas dentro deste contexto, ou se percebem assim porque os outros a veem desta
forma apés o inicio do trabalho que inclui uma formagio continua dentro do Programa
Casa das Mulheres BOURDIEU, 2006; ELIAS, [s. d.]).

Me enxergo como uma pessoa mais dedicada a lutar pelos direitos das
mulheres ¢ me enxergo como wma mulher mais empoderada. Além
disso, me entendo como wma mulber negra que precisa lutar pelos
direitos das mulheres e principalmente das mulheres negras que sio as
principais vitimas da violéncia no Brasil. (Estudante universitdria,
24 anos, urbana, sem religido).

Um traco interessante acerca dessa narrativa diz respeito a adesiao da luta
enquanto reconhecimento de associagdo por meio do enegrecimento da causa. Para
Simmel (2007), a sociedade toma forma a partir do momento em que os atores sociais
criam relagdes de interdependéncia ou estabelecem contatos ou interagoes sociais de
reciprocidade. Assim, o ponto crucial deste trabalho nao é apenas a vida de cada mulher
vitima de violéncia, mas como sdo associadas pelas estudantes as préprias experiéncias

de vida e como se associam enquanto grupo.
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Representa wma superacdo de mim mesma em relagdo aos meus
preconceitos e machismos incutidos em mim por tanto tempo, além da
possibilidade de oferecer apoio a mulberes que precisam de orientacio
ou simplesmente de um ouvido atento & sua histdria e ao mesmo tempo
que ndo a julgue por ter passado isso. (Estudante universitdria, 27
anos, urbana, sem religido).

Nada nunca tinha me féito crescer tanto. O que eu aprendo na Casa néo
tem prego, ela desatou o né da venda que me colocaram, no tocante ao
SER MULHER. (Estudante universitdria, 19 anos, urbana, catélica).

A duragdo do processo e a transformagio variam muito de mulber para
mulber, mas, de modo geral, percebemos que as mulberes passam a ter
mais autonomia pra gerir a propria vida e a dos filhos, elas ficam mais
vaidosas, mais fortes e mais felizes, a partir do momento que se livram
da violéncia. (Estudante universitdria, 23 anos, urbana, sem religido).
Com certeza, tenho casos maravilhosos de mulheres que comecaram a se
perceber como pessoas de valor quando antes consideravam que homens
seriam mais valorosos ou inteligentes. Em geral, percebemos isso ao longo
dos atendimentos, a mulber chega bastante insegura e com a aparéncia
de cansago e de pouco cuidado consigo mesma, pois ela jd néo se dd muito
valor e respeito pela situagio que vive, durante a caminhada, vemos
ela mudando de postura, de tom de voz, de vestimenta e até de corte
de cabelo, depois algumas voltam para agradecer ou para acompanbar
processos mas jd certas de seus direitos e de suas qualidades, soltam frases
que quando compartilhamos em reunioes nos deixam emocionadas.
(Estudante universitdria, 27 anos, urbana, sem religiao).

Ao serem questionadas sobre qual classe mais procura o atendimento por meio
do Programa, as opinides ficaram divididas. Duas (2) disseram atender um indice maior
de mulheres de classe baixa, duas (2) de classe alta e uma das entrevistadas disse que o
atendimento ¢ solicitado por mulheres de todas as classes. Além disso, no que se refere
ao nivel de escolaridade, percebeu-se uma grande variacio, sendo atendidas em nimero
recorrente tanto mulheres que nio estudaram além dos niveis fundamental ou médio,

quanto mulheres analfabetas, alunas de graduagio e mulheres com nivel superior completo.

“Varia bastante, pois a violéncia alcanca todas as classes sociais,
niveis econdmicos e escolaridade. Jd atendi professoras universitdrias,
mulheres de professores, mulberes formadas no ensino superior. Mas a
maioria sdo mulheres entre formagio no ensino médio e fundamental.”
(Estudante universitdria, 24 anos, urbana, sem religido).

O II Plano Nacional de Politicas para mulheres prevé que:

Primeiramente, ¢é preciso garantir que meninos e meninas,
homens e mulheres, tenham o mesmo acesso a educacio de
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qualidade, e recebam tratamento igualitdrio das instituicdes e
profissionais envolvidas nos processos educacionais formais.
Em segundo lugar, para garantir que todas as mulheres sejam
respeitadas em seu direito  educagio, hd que ser combatida nao
apenas a discriminacdo de género, mas todas as outras formas de
discriminagdo — geracional, étnico-racial, por orientagio sexual,
pessoas com deficiéncia, entre outras — que as afetam e interferem
nao apenas no acesso, mas também no seu desempenho escolar.
Por fim, mas ndo menos importante, por seu proprio objeto a
politica educacional tem papel fundamental a desempenhar na
mudanga cultural necessdria para que a sociedade brasileira seja

de fato igualitdria (BRASIL, 2008, p. 53).

Saber que a violéncia atinge diversas mulheres, independente da classe, nio
impede que se pense a respeito da importincia da igualdade ao acesso a educacio,
pois se entende que por meio desta se encontra também o acesso a informagao e aos
mecanismos que possibilitem acesso 2 justica. Se analisarmos outros aspectos que nio se
limitem apenas a classe social e a escolaridade, temos também que as mulheres atendidas
s30 em sua maioria negras (4), a procura por mulheres da zona rural é média (2) e por
mulheres homossexuais é muito baixa (4) ou nao procuram por atendimento (1).

Furlani (1993) apresenta de forma clara o reflexo desse indice de violéncia

acentuado na cultura negra:

O contexto atual das discussoes de género, de sexualidade e
relagoes étnico-culturais pode ser compreendido como constituido
pelas mudancas sociais e tedricas, ocorridas no mundo Ocidental,
nos ultimos anos. Essas mudangas foram proporcionadas
especialmente, pelas contribui¢ées oriundas de movimentos
politicos de contestagio da dita “normalidade” (especialmente
os movimentos de mulheres e os feminismos, os movimentos
de gays, lésbicas, travestis, transexuais, os movimentos em prol
das criangas e adolescentes e os movimentos raciais e étnicos).
Hoje, as representagdes que as histéricas “minorias” assumem no
contexto social sdo resultantes da visibilidade conquistada, nos
discursos dominantes, nas vdrias instituicées sociais, nos curriculos
escolares, nas politicas piblicas, como também, nas representagoes
oriundas do interior dos seus movimentos. No entanto, nem
sempre essas representagoes foram ou sio convergentes. Desiguais
relagoes de poder estabelecem, numa dada sociedade, os padroes
de normalidade hegemoénicos que marcam as identidades
consideradas ‘normais’, permitidas, autorizadas. Os movimentos
sociais, no contexto cultural de disputas por representacio, buscam,
constantemente, contestar essa normalidade — e a isso é dado o
nome de politicas de identidade. Nesse quadro de resisténcia e
contestagio, a representacio adquire importincia ainda maior para
as identidades subordinadas, especialmente quando o movimento
organizado, (em ONGs principalmente) estabelece um processo

de se autorrepresentar (FURLANI, 1993, p. 7).
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Para Chaui (1980):

[...] o racismo é uma ideologia das classes dominantes e dirigentes,
interiorizada pelo restante da sociedade. Ora, o fato de que no
Brasil ndo tenha havido uma legislacio apartheid, nem formas de
discriminagao como as existentes nos Estados Unidos, e que tenha
havido miscigenacio em larga escala, faz supor que, entre nés, nao
h4 racismo. O fato de que tenha sido necessdria a promulgagao
da Lei Afonso Arinos e que o racismo tenha sido incluido pela
Constituicao de 1988 entre os crimes hediondos, deve levar-nos a
tratar a suposi¢do da inexisténcia do racismo num contexto mais
amplo, qual seja, no de um mito poderoso, o da ndo violéncia
brasileira. Trata-se da imagem de um povo ordeiro, pacifico,
generoso, alegre, sensual, soliddrio que desconhece o racismo, o
sexismo, o machismo e o preconceito de classe, que respeita as
diferencas étnicas, religiosas e politicas, ndo discrimina as pessoas
por sua posi¢do econdmico-social nem por suas escolhas sexuais,

etc. (CHAUT, 1980).

Dizer que a pouca procura por atendimento por parte da populagao rural
¢ em virtude do pouco indice de violéncia na zona rural seria um equivoco.
A sociedade rural é também pautada em bases patriarcais, nas quais a mulher,
apesar de contribuir inclusive para a gera¢io de renda nesses espagos, ¢é vista
apenas como uma ajudante e enclausurada ao 4mbito privado, além de nao
possuir renda prépria sendo por meio da aposentadoria, e nem mesmo direito a
terra por heranga, privilégio dos homens.

Ao relatarem sobre o empoderamento das mulheres em situacio de
vulnerabilidade contrastando questées como classe, cultura étnico-racial e
espago de moradia (rural/urbano), as estudantes dizem que:

Existe um recorte de acordo com o que elas conseguem adaptar as suas
realidades, se hd uma abertura social maior, mais livres elas ficam, do
contrdrio, se apropriam da forma como podem e que néo ofenda seus
principios ou modo de vida. Hd ainda uma dificuldade com relagio a
essas diferenciages que é como os outros individuos se portam diante
do empoderamento dessas mulheres, as brancas, com maior nivel de
escolaridade e da zona urbana continuam mais bem atendidas em
ambientes como a Delegacia, jd as negras, de origem pobre/rural
ndo tem essa facilidade e demoram mais a se apropriar de sua nova
imagem e de seus direitos por dificuldades impostas pelo ambiente
externo. (Estudante universitdria, 27 anos, urbana, sem religido).

Nunca reparei sob essa perspectiva, mas geralmente as pessoas com
baixa escolaridade e que residem na zona rural tendem a ser menos
questionadoras, e simplesmente aceitam muito do que lhe é dito.
(Estudante universitdria, 21 anos, urbana, catélica, espirita).
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Carneiro (1994) chama atengio para o fato de que “[...] para as mulheres
rurais, a construcio da identidade de trabalhadora rural passa pelo reconhecimento da
importancia do seu papel como reprodutora da familia e como produtora de bens de
valores simbdlicos e culturais [...]". Diz que, portanto, “o que a0 mesmo tempo ¢é sua
principal caracteristica agregadora também favorece um modelo de familia com um
chefe que organiza a producio e decide sobre as outras fases, e um grupo de sujeitos
subordinados a esta légica e que naturaliza a divisao sexual do trabalho e as relagoes de
opressdo em que ela se estabelece.”

Outros aspectos também foram extraidos das falas das estudantes, como as
mudangas em relagio a percepgao de beleza que as mulheres tém de si mesmas apds o

atendimento no Programa:

Geralmente antes elas ndo tém autoestima elevada, nio se cuidam, nio
cuidam do vestir e nem dos cabelos e costumam falar baixo. Quando
elas rompem o lago da violéncia costumam se apegar a beleza fisica
delas e procuram se colocar mais em suas falas e atitudes. (Estudante
universitdria, 24 anos, urbana, sem religio).

Algumas mudam o cabelo (pintam, colocam aplique) durante o
processo e se mostram mais vaidosas. E interessante a manifestagio do
processo de luta contra a violéncia na estética das mulheres. (Estudante
universitdria, 21 anos, urbana, catdlica e espirita).

Em relagao 4 ressignificagao dos direitos e identidades:

Muitas mulhberes costumam chegar com uma postura submissa, e sem
muita expressdo. Elas ndo conhecem seus direitos, ou ndo acreditam
que possam alcangd-los, e ainda relatam wm histdrico de obediéncia
ao agressor em relagio a comportamentos e vestimentas, por exemplo.
Ao longo do processo passam a perceber seus direitos e liberdades e
conseguem lutar por eles, desenvolvendo melhor sua prépria identidade
ao conseguirem agir e se vestir livremente. (Estudante universitdria,
23 anos, urbana, sem religido).

Essas mudangas ocorrem a partir do conbecimento dos direitos da mulber,
que ainda sio desconhecidos da grande maioria, e que, ao serem apresentacos
as detentoras desses direitos, lhes conferem forca e poder para sair da
situagdo de violéncia e exigir seus direitos garantidos constitucionalmente.
(Estudante universitdria, 21 anos, urbana, catélica e espirita).

Sobre o retorno apds o atendimento:

Jd tivemos assistidas que prestaram seus servigos a Casa. Muitas
assistidas acabam tendo atuagio politica em seu bairro, informando
outras mulberes e orientando a procura pela Casa. Além disso, ao longo
desse ano foi desenvolvida uma peca teatral apenas com as assistidas da
Casa. Essa pega serve pessoalmente as mulberes, como forma de terapia,
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mas serve também & Casa das Mulhberes, como forma de divulgagio e
informagdo. (Estudante universitdria, 23 anos, urbana, sem religido).

Algumas comecaram a fazer parte do grupo de teatro, outras se
tornam disseminadoras do trabalho da Casa. No entanto a Casa
ainda ndo oferece um trabalho especifico para as mulheres que
desejam ser voluntdrias, acredito que se houvesse esse trabalho muitas
voltariam e se dedicariam a ajudar. (Estudante universitdria, 24
anos, urbana, sem religio).

Ao escreverem sobre as cinco primeiras palavras que lhes vinham a cabega quando
pensavam no préprio processo de formagio, as mais evocadas foram: empoderamento
(2), crescimento (2), e por uma (1) vez feminismo, vivéncia, amor, cuidado, vida,
chance, esperanga, forga, liberdade e paz. Isto faz perceber que elas realmente enxergam
o processo de formagio como um empoderamento do tema género e enfrentamento da
violéncia contra as mulheres, sendo que a palavra empoderamento nao foi constitutiva

de nenhuma das questoes do roteiro de entrevista semiestruturado.

Acho que a Casa me mostrou vdrios lados que eu me negava a observar
dentro da sociedade ¢ de mim mesma. Eu passei a perceber tantos
aspectos de situagoes que geralmente julgamos sé pela nossa vivéncia
que ¢ dificil desvincular e pensar de forma apenas objetiva em
algumas situagoes. As palestras, os cursos, a convivéncia didria com
mulheres que assim como eu estavam se transformando ao passar pela
experiéncia da Casa, os textos passados [...] as discussoes frequentes e o
contato com a militdncia e com o planejamento de politicas priblicas
para as mulhberes fizeram parte desse processo de formagio e foram
muito importantes para minha compreensio a respeito do tema e a
respeito de vdrias outras coisas pertinentes ao que se tem que lidar na
Casa [...]. (Estudante universitdria, 27 anos, urbana, sem religido).

Por meio dos depoimentos, é possivel perceber que as mulheres, mesmo que
muitas vezes em tentativas falhas, tentam quebrar nio apenas com uma violéncia
do corpo, mas do espirito, quebrar com o elogio da forca e virilidade associados ao
masculino e a fragilidade associada ao feminino, que possuem o intuito de mascarar a
violéncia do machismo, pois neste contexto a mulher nao ¢é sujeito e sim objeto sexual.

Antes que se conclua a andlise, é pertinente que se entenda que nas descri¢oes das
caracteristicas das universitdrias entrevistadas, a religido foi vista como um indicador,
pelo fato de ser uma forte institui¢io reprodutora do discurso heteronormativo e da
submissdo da mulher ao lar. Para Costa (2015), a ideia biblica de que “a mulher sdbia
edifica a casa, mas a tola a destrdi” transporta para a mulher toda a responsabilidade
de manutengao da harmonia do lar, sendo ela julgada socialmente, caso nao prevaleca
essa harmonia (COSTA, 2015, p. 166). Nao obstante, nao foram percebidas, neste

trabalho, nuances nos depoimentos em virtude da orientaco religiosa.

VERTICES, Campos dos Goytacazes/RJ, v.19, n.2, p. 157-175, maio/ago. 2017 173



Paola Garcia Ferreira, Douglas Mansur da Silva

4 Consideragoes finais

Esta pesquisa ndo se conclui, ao contrdrio, traz desdobramentos para novas
questoes. Os conflitos sao sempre publicos e politicos baseados no enfrentamento,
porém essas jovens estudantes universitdrias j4 possufam vinculos sociais anteriores
que contribuiram para a percepgio das mesmas quanto a transformagio, ou talvez
seja correto dizer, ressignificagio de pensamento que passaram ao iniciar o trabalho de
atendimento no Programa Casa das Mulheres. A formagao dessas mulheres aconteceu em
conjunto com as praticas j4 vivenciadas, mas essas prdticas sofreram uma mudanca de
pensamento quanto ao significado.

Foi possivel perceber que, por meio do trabalho realizado no Programa Casa das
Mulheres, o pensamento muito enraizado nas questoes de género que denotam a forma
de ser de cada individuo, em conformidade com os papéis sociais instaurados pelas
caracteristicas bioldgicas associadas ao tema, sofre ressignificagao por parte das vitimas,
a partir do momento em que elas entendem as relagoes de poder que as cercam.

Conclui-se que, por meio do atendimento da Casa, essas mulheres vitimas de
violéncia puderam se perceber dentro do contexto da violéncia contra as mulheres
como agentes politicos dotados de poder simbdlico de luta, a0 mesmo tempo que
se identificam enquanto vitimas de uma sociedade que ainda agride as mulheres

diariamente, por meio de uma legitimacio respaldada pelas desigualdades de género.
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